Vazeni
spoluobcané,

na zacdtku nového roku 2011
mi dovolte jesté jednou podéko-
vat vsem, kdo v uplynulém roce
pro meésto pracovali, pomdhali
jej rozvijet a zapojili se do kul-
turniho, spolecenského a spor-
tovniho deni v nasem méste.
Spolecnym usilim necht se
ndm vsem dari naddle mésto
budovat, zvelebovat a kaZdo-
denni praci z néj cinit mésto
prijemné pro Zivot.
_Dovolte mi proto, poprdt vsem
Zddardkim stésti, radost, po-
hodu a pevné zdravi do celého
nadchdzejiciho roku 2011.
Dagmar Zvérinovd,
starostka mésta

Bézi nové
granty mésta

Nové grantové programy meésta na
rok 2011 schvalili zastupitelé ve ¢tvr-
tek 1S. 12.2010.

Grantové programy zpracované od-
borem skolstvi, kultury a sportu MéU
predlozil k projednéni radé mésta mis-
tostarosta Bc. Ladislav Bérta. Po pro-
jednani rada doporucila zastupitelim
vyclenéni celkového objemu finan¢-
nich prostiedka pro jednotlivé gran-
tové programy dle platného statutu
Fondu Mésta Zdéru nad Sdzavou a Za-
sad pro poskytovani podpory z Fondu
Mésta Zd4ru nad Sazavou.

Pro rok 2011 se znovu navraci grant
EDICNI CINNOST a v ptipadé gran-
tového programu SPORT 2011 zastu-
pitelé upiesnili zadavaci podminky. V
ramci jednoho kola grantového pro-
gramu muze zadatel ziskat podporu
pouze jednoho projektu jednordzo-
vych sportovnich akei a jednoho pro-
jektu ve sportovni ¢innosti mladeze.

V piipadé grantu SPORT 2011 také
rada na ndvrh mistostarosty Bérty na-
vysila prostiedky vaci lonskému roku
0 700 tis. K¢, takze celkovd suma ¢ini
3,2 mil. K¢ Mésto bude podporovat
zejména sportovni ¢innost déti a mld-
deze, coz je jedna ze soucsti boje proti
socidlné patologickym jevaim. Prispiva
také k naplnéni volného ¢asu a spor-
tovni zdatnosti. (Pokracovdni na str.2)
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Rozpocet ma i ,zadni kolecka*

Vyrovnany rozpocet mésta na rok
2011 v objemu 485,5 miliéna K¢
schvalili zastupitelé jednohlasné dne
15.12.2010.

Ptedtim byl névrh rozpoctu piipra-
veny tfadem pod zéstitou finan¢nitho
odboru mésta projednén a doporu-
¢en ve finan¢nim vyboru ZM. Povin-
nych 15 dni pred zastupitelstvem byl
dokument zvefejnén na ufedni desce
MéU a nebyla k nému nebyla vznese-
na zadna piipominka.

Rozpocet vychazi z vyhledu inves-
ti¢nich vydaji na roky 2011 - 2014.
K tomu zastupitelé dostali na stal
nejnovéjsi aktualizaci Akéniho planu
mésta, coby zdvazného dokumentu. V
ptistim rozpoctu je i rezerva 7 mil. K¢
pro nenadalé investice, napt. havrie.

V roce 2011 také mésto pocitd se
zapojenim mimorozpoé¢tovych dspor
v objemu 350 mil. K¢ z prodeje akii
a privatizace méstskych bytu, které jiz
fadu let dobfe zhodnocuje v penéz-
nich ustavech a rozpocet vylepsuje

pouze uroky z této jistiny.

JJesté po tii roky také miizeme poci-
tat s evropskymi dotacemi, které vsak
nemusi byt v piwodnich avizovanjch
Cdstkdch, s ohledem na ekonomicky vy-
voj nékteryich ¢lenskych zemi v Evropé,”
konstatuje 1. mistostarosta Jaromir
Brychta, majici fiance a hospodateni
mésta ve své kompetenci.

Je zvykem, ze mésto Zdar kazdoro¢-
né v prosinci ptijima rozpocet na dal-
$i rok, takze nemusi mit rozpoctové
provizorium. I pfes ekonomickou re-
cesi se finan¢nim odbornikam mésta
podatilo sestavit rozpocet vyrovnany.
»Pri minimdlni zadluZenosti mésta mir-
né pres 2 % je to tedy skutecné ispéch,”
tikd Jaromir Brychta.

Jedinym bodem, kterym se hladké
projednévéni rozpoctu zadrhlo, byl
v oblasti Kultura podnét piedsedy
finan¢niho vyboru Rostislava Dvoré-
ka, po kterém se rozebéhla diskuze,
zda v novém rozpoc¢tu ponechat na-
vrzenou sumu 50 tisic K¢ na festival

VI:@\radon

Méreni radonu

v pudé a mistnostech

Nova 5, Zd'ar nad Sazavou

tel./fax: 566 628 232

mobil: 603 486 822

e-mail: vp-radon@vp-radon.cz
www.vp-radon.cz 201-vpA

PATROL

BEZPECNOSTNi SYSTEMY A SLUZBY

R. Havelky 4957/5b, 586 01 Jihlava
tel.: 567 555 555, fax: 567 310 668
e-mail: patrol@patrol.cz
web: www.patrol.cz

INFO LINE 602 56 56 56

Modré dny. Ten dle podnétt nékte-
rych dalsich zastupitels neodpovids,
organizdtorem avizovanému plénu,
na ktery mésto vkldda piispévek do
své VIP akce.

Jak také v plénu zaznivalo, organi-
zator sliboval zvu¢nd jména nasich i
zahrani¢nich osobnosti a pfitom na
gkolach do 185. 12. neprobéhla zadna
z avizovanych predndsek. Pravdou
vak je, Ze v minulych letech festival
zaméfeny na boj proti socidlné pa-
tologickym jeviim déti a mladeze ve
Zdére predstavil osobnosti a progra-
my, ke kterym by se mésto samo jen
stézi dostalo.

Ptedseda Dvortak navrhoval pievod
polozky S0 tis. K¢ na Modré dny do
rozpoctové rezervy.

Po zivé diskuzi, kdy zastupitelé zva-
zovali vSechna pro a proti, nakonec
zustali u pavodniho ndvrhu a na jiz
rozjety 8. ro¢nik festivalu prosttedky
v rozpoctu ponechaji.

-lko-

WA, spol. s r.o.

Uspésny novy rok plny $tésti, zdravi,
pracovnich a osobnich tspéchu
preje Vam a Vasim blizkym IWA spol. s r.o.

WWW.iwa.cz

Zd'ar nad Sazavou, Brnénska 758
tel.: 566 620 390

201-iwA
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Dluznici najemného dostavaji sanci

Motivovat dluzniky ndjemného k
vyrovnani starych dluht chce mésto
Zdirn.S.

Zastupitelé 15. 12. 2010 schvali-
li systém navrhovany prévnim od-
borem MU a doporuceny radou
mésta, pii kterém muze mésto spo-
lupracujicim dluznikim odmdznout
penale, rnnohdy narostlé do hrozi-
vych rozméra.

,Celkové lidé méstu Zddr dluzi na
ndjemném 1,2 mil. K¢, ale z této cdstky
tini jen 10 % samotny dluh a zbytek je
pendle. To viak musi ziistat jako hroz-
ba, protoze jinak by pocet neplaticii
vzrostl,” tikd 1. mistostarosta Jaromir
Brychta.

Vétéinou se jedné o staré zéleiitosti
méstskych byta vystéhovani. I kdyz
se v8ak prestéhuji jinam, zévazek se
za nimi téhne a mésto pomoci exe-
kutora tyto dluhy vyméha.

Jak zastupitele informovala vedou-
ci odboru pravniho JUDr. Stanislava
Prokopova, mésto k vymdhani exe-
kutory ptistupuje jen v ptipad¢, kdy

Bezi nove...
(Dokoncéent ze str. 1)

Pozor, nejdiivéjsi uzdvérku zddos-
ti o poskytnuti piispévku mésta ma
grantovy program SPORT, a to jiz 31.
1. 2011. Vyrozuméni Zadatelam pak
probéhne do 28.2.2011.

Uzdvérka programt VOLNY CAS,
KULTURA a EDICNI CINNOST j je
do 28. 2. 2011 a vyrozuméni zadate-
lam probéhne do 31. 3.2011.

Akce podpoiené z grantovych pro-
grami mésta se musi uskutecnit v do-
béod1.1.do31.12.2011.

Schvilené grantové programy:

1. VOLNY CAS 2011 ve vysi

400 tis. K¢

2. KULTURA 2011 ve vysi

500 tis. K¢

3. EDICNI CINNOST 2011 ve vysi
100 tis. K¢

4. SPORT 2011 ve vysi 3 200 tis. K¢

Vice na: www.zdarns.cz (Méstsky
utad - grantové programy). -lko-

dluznici nemaji zdjem se s méstem
nijak dohodnout nebo neplati do-
hodnuté splatky.

Exekutor také na rozdil od més-
ta muze zjistit, zda dluznici nema-
ji napt. spoteni, vydélek nebo dalsi
zdroje, ze kterych Ize dluh méstu
uhradit. Pak se jim blokuji uéty a
dluh je moten napt. z jejich stavebni-
ho spofeni.

Kdy?z tedy po novém ob¢an uhradi
meéstu veskeré dluzné ndjemné, véet-
né ndkladi spojenych s fizenim a k
tomu 1,5 nasobek dluzného ndjem-
ného, muze radu mésta pozidat o
odpusténi zbyvajici ¢asti pohledavky.
Mésto pak muze zastavit vymahani
poplatku z prodleni.

V praxi tedy pti vy$i dluhu 20 tis.
K¢ a penale 200 tis. K¢, musi dluznik
uhradit jak dluh (20 tis. K¢), tak jeho
1,5 nésobek (tedy 30 tis. K&) + po-
platky ze Fizeni. Odpustén mu muze
byt zbytek pendle (170 tis. K¢&), coz
neni mélo.

,Pokud to vsak clovék hodné dlouho
nechd, i maly dluh na ndjemném naros-

te do obtich rozmérii, prdvé kvili pend-
le. Zvldst pro velmi socidlné slabé obéa-

ny a invalidni ditichodce je pak splaceni

dluhu nad jejich sily,” konstatuje Dag-
mar Zvéfinova.

Dle zku$enosti pak tito lidé rezig-
nuji a nechaji se vystéhovat. Jejich
dluh tim v8ak nikam nezmizi a stéle
roste.

,Ndm se stalo, Ze obéan dluzil na nd-
jemném Cdstku do 40 tis. K¢ KdyzZ se-
hnal penize z dédictvi a chtél sviij dluh
vyrovnat, na misté s hriizou zjistil, Ze
kvili pendle se mezitim jeho dluh vy-
$plhal na 230 tis. K¢. To uz je pro mno-
hé lidi neptedstavitelné, protoze k tako-
vym Cdstkdm se v Zivoté nedostanou,”
dodéva starostka.

Jak tlumo¢i 2. mistostarosta Ladi-
slav Barta, tento vstiicny krok mésta
viéi sociélné slabym dluznikim oce-
nila i pracovni skupina pro socidlné
patologické jevy, kterd se na svém po-
slednim jednéni zabyvala pravé slozi-
tou ekonomickou situaci nékterych
socidlné slabsich rodin ve mésté.

Do problému se muze dostat kaz-

dy z nés. Dulezité je zacit je okamzi-
té fesit. Byt zpocatku jen dohodou s
méstem na splatkovém kalendati.

Jakmile ¢lovék sepiSe na pravnim
odboru dohodu o uznani svého dlu-
hu, na bedrech dluznika k vyfeseni
zistavd jen pendle, které mu narost-
lo do doby, nez se dohodl s méstem.
Podminkou vsak je, aby pak splécel
dluh. V opa¢ném ptipadé se muze
dostat do rukou exekutora.

»Pokud ndm také dluznik nezaplati
ndjemné za t¥i mésice, dostdvd od més-
ta okamzitou vypovéd z ndjmu a md
dalsi tti mésice na to, aby se srovnal.
Jinak bude vystéhovdn. Kdyz doplati
svilj dluh, my nasi vjpovéd pro nepla-
ceni stdhneme,” vysvétluje starostka
bézny postup.

Jak také kolegy zastupitele informo-
val Ing. Zdenék Stursa, jinak predse-
da SBD Zelena Hora, podobny sys-
tém jiz bytové druzstvo praktikuje
dva roky a ma s nim dobré zkusenos-
ti. ,Dluhy od na]emmku se ndm tak
snizily na étvrting,” dodévé Z. Stursa.

-lko-

Ve Zd'are rokovala mésta UNESCO

V piedvano¢nim tydnu se na Sta-
ré radnici konala valnd hromada
sdruzeni s ndzvem Ceské dédictvi
UNESCO a piijely nové reprezenta-
ce radnic po komunalnich volbéch.

Sdruzeni mést UNESCO je dob-
rovolny svazek obci a mést CR, na
jejichz tzemi se nachdzi pamatka
zapsand na Seznam svétového kul-
turniho a ptirodniho dédictvi. Jeho
hlavnim smyslem je propagace téch-
to prestiznich pamétihodnosti,

Pred téméf 10 lety pattil Zdar k
prvnim ¢lenam.

Nyni byl oficidlnim zistupcem
Zdaru nad Sézavou ve sdruzeni zvo-
len 2. mistostarosta Ladislav Bérta,
ktery se stal i ¢lenem dozoréi rady
obecné prospésné spole¢nosti Ceské
dédictvi UNESCO se sidlem v Lito-
mysli.

Vice na www.unesco-czech.cz. -lko-

SPOLECNY snimek z neddvné valné hromady Sdruzeni mést UNESCO ve Zddre

n. S.

Foto: archiv

Sportovisté v novych podminkach

Zastupitelé pti svém pfedvano¢nim
jednani schvilili smlouvy o provozu
sportovi§t a bezdplatném pievodu
movitého majetku do agendy PO
SPORTIS, uzaviené mezi méstem
Zdar nad Sdzavou a touto piispévko-
vou organizaci mésta.

Od ledna 2011 za¢ind SPORTIS
spravovat veskerd méstskd sportovis-
té. A protoze jde o pfebirdni riiznych
majetkt od TJ Zd4r, mimotddn4 ra-
da mésta zasedala i mezi svatky a u
aktu prevzeti nechybéli zastupci TJ
Zd4r a PO SPORTIS.

,Cekd nds obrovsky tlak smluv, které
musime schvdlit, aby méstskd organi-
zace hned od 1. 1. 2011 #ddné fungo-
vala,” uvadi starostka Dagmar Zvéfi-
nova s tim, ze ufedné musi byt jasné
vSechny vztahy k vloZzenym majet-
kam.

yTakze pied zastupitelstvem jsme
doladovali veskeré smluvni podminky.

Slozitéjsi situace bude v ptipadé spor-
tovist, kterd v minulosti obdrzela stdt-
ni dotace a po urlité roky musi ziistat
v ma]etku TJ Zdir, coby ptijemce do-
tace,” uvadi 2. mistostarosta Ladislav
Barta, ktery ma oblast sportu ve své
kompetenci.

Tyto vyjimky se tykaji napi. fotba-
lového htisté s umélym povrchem na
Bouchalkach a sportovni ubytovny
na zimnim stadionu. Spravcem spor-
tovi§t pfitom bude PO SPORTIS a
kvuli tomu s ni mésto uzavird zmino-
vanou smlouvu o provozovani.

Mésto se také zavdzalo dokryvat
ztratu zmmovanych sportovis§t po
dobu, kdy bude TJ Zd4r jejich vlast-
nikem. ,A aby to bylo jesté sloZitéjs,
obé organizace maji odlisné iicetni os-
novy, takze zpocdtku budeme potiebo-
vat finanéni poradenstvi,” dodavé sta-
rostka Dagmar Zvéfinova.

To v8ak obcany ani sportovce ne-

zajimd a vée musi od prvnich ledno-
vych dnu bezchybné fungovat. , Kdy-
bychom vsak nedodrzeli tuto sloZitou
administrativu, danovy tfad by nds
nejspis potrestal,” konstatuje starost-
ka. Mésto Zd4r chce proto v této vé-
ci po statu zéddat ulevy.

Dalsi slozita otdzka se tyka finan-
covéni sportu. Mésto ma k dispozici
jen predané podklady TJ Zdar. ,Rok
2011 tedy pokldddme za rok ,nula” a
zahdjime jej s Cisly prevzatymi od T]
Zdar, na které nastavime hospodafent.
Pokud prostiedky nebudou stacit, bu-
deme muset pfistoupit k rozpoctovym
opatienim. Naostro postaveny rozpocet
pro sportovisté mésta bude az od roku
2012," informuje starostka.

Rada mésta jesté v prosinci schva-
lila doplnéni ,Podminek provozu
sportovi$t ve mésté mimo $kolskych
zaffzeni“ a cenik sportovi$t na rok
2011. Oboji bude uvefejnéno v za-

¢atku ledna na strankdch mésta i na
strankdch provozovatele méstskych
sportovist PO SPORTIS.

,Tento dokument jasné popisuje i
podminky prondjmii sportovist zdklad-
nim a strednim Skoldm v rdmci télocvi-
ku. Dosavadni zvysend sazba pro skoly
se vraci zpét na piwodni sazbu,” iika
mistostarosta Bérta.

I nadale zustévaji platné podminky
pro uzivani sportovist pro sportovni
kluby. Oddily déti, mlddeze a junio-
ri maji trénnigové hodiny zdarma,
sportovni oddily dospélych za 50%
hodinovou sazbu. Mistrovska utkéni
v§ech kategorii jsou zdarma. Ostatni
uzivatelé sportovist dle schvaleného
ceniku.

Rada mésta koncem roku schvilila
i narovnani podminek podpory més-
ta pro sportovi$té ostatnich subjek-
tt, tedy Teélocvi¢né jednoty Sokol a
TJ Zd4r. - Iko-
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Zd'arské , welnes* postavi mistni firma

Vodni welnes centrum namisto pla-
veckého bazénu u 4. ZS postavi zdar-
ska firma PKS Inpos, kterd cenou
127,5 mil. K& (s DPH 153 mil. K¢&)
zvitézila ve vybérovém fizeni mésta na
stavbu s ndzvem ,Revitalizace a rozsi-
feni spolecenskeho relaxa¢niho centra
Zdar nad Sézavou.

Zastupitelé mésta dne 15. 12. 2010
uvolnili penize na rozjezd stavby a
mésto za¢ind jednat s dodavatelem o
praktické strance véci.

WV radé projedndni bazénu proslo zce-
la hladce, mélo doporucent prislusné ko-
mise a zastupitelské kluby CSSD, ODS
a TOP 09 mély jesté pred zaseddnim
ZM také jasno,” iké starostka Dagmar
Zvétinova.

Stavba v podéni PKS Inpos bude
nakonec o pét miliont levnéjsi ]ak pii
vybérovém Ffizeni z leto$niho cervna.
»Tehdy cinila vysoutéZend cena necelych
133 mil. K¢, ale zastupitelé kvili nezis-
kdni dotace celé vybérové fizeni zrusili.
A urcité je také dobre, Ze zakdzku vy-
hrdla mistni firma, nebot polovina penéz
z ceny dila se promitne do vyplat jejich
zaméstnancii. To v dobé jiz dva roky tr-

Oprava
V rozhovoru s Jaromirem Brychtou
na str. 4 v minulych NZR vypadla
nula z celkového poc¢tu zaméstnanca

v pramyslové zoné mésta. Pracuje tu
2000 lidi. -red-

vajici ekonomické recese jisté neni zane-
dbatelné,” tika 1. mistostarosta Jaromir
Brychta.

Nejvyssi nabizend ¢dstka v posled-
nim vybérovém fizeni byla o 19 mil.
K¢ vy$si nez ta vitéznd. Druhd nejlep-
$i nabidka byla o 2 mil. K¢ drazsi. Pi-
hlésilo se sedm stavebnich firem, které
maji dle podminky mésta zkusenosti v
oblasti vodnich staveb.

Dostavéné welnes centrum u 4. ZS
ptestane mit charakter $kolského zafi-
zeni a bude pi‘evedeno pod sportovis-
té mésta ve spravé PO SPORTIS.

»To bylo projedndno i s vedenim 4. ZS,
kterou jiz provoz skolniho plaveckého
bazénu enormé zatéZuje,” uvadi starost-
ka s tim, ze po vedeni zékladni $koly
mésto nemuize pozadovat budouci or-
ganizaci a propagaci sportovné rekre-
a¢niho zafizeni, které v téchto ohle-
dech potiebuje profesiondlni ptistup.

S vysledkem je spokojen i Jaromir
Brychta. ,Po péti letech, doslova bojit za
nezdvadné koupdni pro Zddr a okoli, je
to vitézstvi zdravého rozumu. ProtoZe i
jiz nezbytné nutnd obycejnd rekonstruce
38§ let starého skolniho bazénu by stdla
asi polovinu investice pldnovaného wel-
nes centra. Mdm z toho opravdu velikou
radost, nebot jsem patfil k inicidtorim
této myslenky a bojovnikiim za jeji re-
alizaci,” ¥ikd 1. mistostarosta Jaromir
Brychta.

Dle navrzeného harmonogramu by
méla stavba bazénu trvat dva roky.
»Budeme vsak na firmu apelovat, zda by

Zména vyvozu bioodpadi

Vzhledem k malému mnozstvi
svazeného odpadu z biopopelnic a
kvali  povétrnostnim  podminkdm
probiha svoz biopopelnic jednou mé-
si¢né (nejblizéi data: 11.1,, 8.2. a 8.3.
2011).

Od 1.4. bude svoz zase dvakrit do
mésice, tedy kazdé dtery sudého tyd-
ne. Piipadné zmény na www.zdarns.
cz.

Sbérné dvory mésta jsou uzavieny
do 1.1.2011.

Svoz vano¢nich stromka

Od ledna lze vino¢ni stromky od-
kladat vedle béznych odpadovych na-
dob. Budou svezeny ke zpracovani do
bioplynové stanice.

Setkani s obcany

Pravidelné vefejné diskuze se zastup-
ci mésta maji novou koncepci - vzdy na
dané téma. Ve st 5. 1. 2011 to budou
komunikace, udrzba mésta a vefejny
potadek. Ve st 2. 2. bude fe¢ o hlav-
nich investicich mésta. Siii rady mésta
(2.patro M&U), od 15 hodin. ~ -lko-
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LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTHAMOST

VASI BUDOUCNOST
www,esfcr.cz

Mésto Zdar nad Sazavou zahdijilo realizaci projektu

»ZvysSovani vykonnosti, kvality, efektivity

a transparentnpgti sluzeb a klicovych
procesu MéU Zdar nad Sazavou*“

Registracni Cislo projektu:
Termin realizace:

Proc projekt realizujeme?

organizace

Cil projektu:

CZ.1.04/4.1.01/53.00081
09/2010-08/2013

* mame vizi- chceme byt Otevienym Profesionalnim Uradem
* nastavujeme systém neustélého zlepSovani sluzeb a rozvoje

¢ navazujeme na loriské aktivity s moznosti vyuziti dotaci z EU

zmapovani a analyza klicovych procest, navrh a
realizace jejich optimalizace, a to pfedevSim v procesech: fizeni
vztahl s klienty, procesy zaméfené na zvyseni efektivity ¢innosti a
jejich automatizaci, proces strategického fizeni, fizeni podle cill a
hodnoceni dosahovani strategickych cil(.

» 1ento projekt je financovan z prostredki Evropského socialniho
fondu prostfednictvim Operacniho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost a obecniho rozpoctu.”

z01-me2D

nezkrdtila dobu stavebniho déni v loka-
lité. Je to stavba u Skoly a potiebujeme,
aby co nejméné omezovala chod $koly i
okoli a zafizeni co nejrychleji slouzilo
obyvateliim mésta,” tika starostka.

Rozpocet investice je nastaven na
tifleté splitkovani, tedy rozlozen
do tif ro¢nich rozpoltlh mésta az do
konce roku 2013. Bude jen zilezet
na moznostech dodavatele, zda bude
moci stavbu finanéné podrzet vniti-
nim uvérem a urychlenim akce pro-
stavét penize, které dostane od mésta
pozdéji.

»Drtivd vétsina stavby bude hotovd do
pristi zimy a dokonéovaci prdce vidime
redlné - po konzulkaci s firmou - do léta
2012," odhaduje Brychta.

VBe o stavbé, véetné vizualnich plana
naleznete na www.zdarns.cz/ Méstsky
urad/ MeU informuje/ odbor rozvoje
aUP.

»Pristavba sauny s bazénem bude zle-
va ke h¥isti, nahote ke skleniku vyroste
bazén pro plaveckou skolu déti 1. stupné
ZSa toboganové centrum s vitivkami a
divokou tekou bude na louce vpravo od
vchodu,” uptestiuje Brychta.

,Dle harmonogramu by mél b)ﬁt bazén
zavfeny po dva roky. To vyrazné ovlivni
sportovni pipravu plavcii, ktei repre-
zentuji Zddr ve vysokych soutézich a
jsou cleny ceské reprezentace,” podotyka
2. mistostarosta Ladislav Barta, majici

sportovni oblast ve své kompetenci.

Plavecky oddil TJ Zd4r a Cochtan
klub se jiz na radu mésta obritily s
vysvétlenim, jak se nutnost dojizdéni
za treninky proj ev1 v jejich zvysenych

»Nemoznost pokracovat v pfipravé, by
v diisledku znehodnotilo i investice més-
ta do tohoto sportovniho odvétvi. Mésto
dlouhodobé podporuje sport mlddeze a
podili se na tthradé provoznich ndkladii
sportovist. Mlddez zde md sportovdni
zdarma a oddily dostdvaji od mésta roc-
ni provozni prostredky,” ptipomina L.
Barta.

Rada vzala zadosti plaveckych od-
dila na védomi a 2. mistostarosta byl
povéfen, aby spolu s odborem $kol-
stvi, kultury a sportu MéU vyjednal
podminky podpory.

,Plavecky oddil T] Zdar chce jez-
dit do Havlickova Brodu a do Jihlavy,
Cochtan klub do Politky a Hlinska, dle
moznosti budou vyuzivat i bazén hotelu
Fit,“ uvadi Bérta.

Plavci také chtéji vice ¢asu vénovat
suché ptipravé a budou potiebovat
vice hodin v télocvi¢ndch,a by ne-
museli tolik cestovat do vzdilenych
bazénu. ,Urcitou predstavu o feseni
celé situace uz mdme a néjaky financni
prostor se nabizi i v navySeném grantu
Sport 2011 o0 700 tisic K¢," uzavira La-
dislav Bérta. -lIko-

Zameéry meésta na pronajmy

Zamér ¢.Z-11/2010-OP, platny do
12. 1. 2011, zodpovidd L. Dockalova,
odbor majetkopravni, tel. 566 688 135

na prondjem C¢ésti nebytového pro-
storu v objektu ¢. p. 1141, Cor. 44, na
ul. Nadrazni, ¢ast Zdér 6 (AZ Cen-
tum), vhodny k provozovani obchodni
¢innosti.

Vyméra provozovny 26,70 m? sklad
12,00 m?, sklad 9,00 m* a WC 1,70 m2.
K dispozici od 1. 4.2011.

Min. ndjemné 1.000 K¢/m?/rok -
provozovna, sklad 800 K¢&/m?/rok a
100 K¢&¢/m?/rok WC.

Zamér ¢. Z-208/2010-OP, platny
do 5. 1. 2011, zodpovida L. Dockalo-
vé, odbor majetkopravni, tel. 566 688
135

na prondjem ¢asti nebytovych pro-
stor v budové ¢ 165/1 na ulici Dolni
ve Zdite 1 (Ceska pojistovna) dle uve-
deného seznamu volnych nebytovych
prostor. Obvyklé najemné je 1.000 K¢/
m?/rok. Kanceldre: 1. kancelaf ¢&. 202,
202a), 203a) o vyméfe 58,52 m? v 2.
NP 2. kanceldf ¢. 604 o vyméte 27,74
m?v 6. NP 3. kanceldf ¢. 707, 708, 709
o vyméfe 77,99 m* v 7. NP. V pifpadé
zdjmu o prondjem kontaktujte MVDr.
V. Kovatika, tel. 603 228 148.

Upozornéni: Pisemné reakce na vy-
hldsené zaméry prijimd sekretaridt sta-
rosty na MéU v zalepenych obalkich
vyrazné oznaCenych C¢islem zdméru
s uvedenim jména a adresy zdjemce,
nejpozdéji do terminu uzévérky zameé-
ru véetné. Redakéné krdceno

B

Registracni €islo projektu:
Termin realizace:

Pro¢ projekt realizujeme?

ktefi zajisti udrzitelnost projektu.

Cile projektu:

oblasti RLZ.

OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTHAMOST

Mésto Zd'ar nad Sazavou zahaijilo realizaci projektu

»Rizeni lidskych zdroju - MéU Zd'ar nad Sazavou*

CZ.1.04/4.1.01/57.00084
10/2010-09/2012

e je pro nas dllezité nejen to, CO délame (kvalita procesu, specia-
lizace a odbornost), ale také JAKYM ZPUSOBEM prl tom fidime,
motivujeme a komunikujeme s nasimi pracovniky a zejména klienty.

* vystupem projektu budou zpracované postupy a strategie rozvoje v
oblasti knowledge managementu a vytvoreni tymu internich lektord,

* vytvofeni ucelené a provazené strategie fizeni lidskych zdrojd (RLZ)
¢ rozvoj dovednosti zaméstnanci MéU a aplikace modernich metod se
zaméfenim na rozvoj klicovych kompetenci vedoucich pracovniki v

» Iento projekt je financovan z prostredk( Evropského socialniho
fondu prostrednictvim Operaéniho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost a obecniho rozpoctu.”

VASI BUDDUCNOST
www,esfcr.cz

z01-me1D
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Zastupitelé a jejich priority pro mesto

V nékolika ndslednych vydanich
NZR postupné predstavuji nové za-
stupitele mésta Zdiru nad Sizavou
pro volebni obdobi 2010 - 2014, kteti
odpovidaji na nase dvé otazky.

1) Které oblasti se chcete v zastu-
pitelstvu vénovat?

2) ktery stézejni problém chcete
béhem ¢tyiletého obdobi vyresit?

r

L

Ing. Zdenék Stursa (CSSD) 56 let,
predseda SBD,

bydlisté ZR 1, (kontakt: stursa@sbd-
zh.cz)

1) Pracoval jsem v komisi rozvoje a
chtél bych i nadéle v této komisi pra-
covat.

2) Z titulu mého zaméstnani se ¢as-
to setkdvdm s lidmi bydlicimi na sidlis-
tich. Tinejvice kritizuji stav komunika-
ci a poradek v téchto sidlistich. Proto
si za svuj cil beru to, Ze chci ptispét k
zlep$eni tohoto stavu.

Ing. Petr Sto¢ek (KSCM) 65 let,
projektant, ZR 7,

05666217 14@iol.cz

1) Vzhledem k oblasti mych zajmi a
mimopracovni ¢innosti se chci v maxi-
malni mozné mife vénovat problema-
tice télovychovy, sportu a volnocaso-
vych aktivit.

Jsem predsedou Komise pro sport a
volny ¢as kraje Vysocina a otézky spo-
le¢né pro oba subjekty, tedy Kraj Vy-

so¢ina i mésto Zd4r nad Sazavou, bych
chtél koordinovat. Uz z tohoto davodu
budu mit zdjem stit se ¢lenem Spor-
tovni komise rady mésta Zd4ru.

Velmi dillezitou oblasti bude spréva
sportovist ve mésté, které prechdzi od
1. 1. 2011 z rukou soukromého subjek-
tu pod piispévkovou organizaci mésta.
I této zdlezitosti bych se chtél vénovat
a vyuzit dosavadnich zku$enosti a zna-
losti dané problematiky.

2) Problémi, které Ize povazovat za
stézejni, bude jisté celd fada. Na usta-
vujicim zasedani zastupitelstva mésta
jsem byl zvolen predsedou Kontrolni-
ho vyboru a chi se v této funkci spolu
s ostatnimi ¢leny vyboru vénovat pte-
dev$im kontrole zpusobu vyuzivani
veiejnych prostiedki v rdimci mésta.

Pujde tady o zprahlednéni vybéro-
vych fizeni u vefejnych zakdzek, o per-
sondlni skladbu ¢lent vybérovych ko-
misi, kde by mél byt kladen pfedevsim
duraz na odbornost, efektivitu dota¢ni
politiky a prosazovani vétsi aktivity ze
strany MeU, pfi zajistovani dota¢nich
titul1 z nadtizenych slozek a po zbytek
stanoveného obdobi i z fonda EU.

Stanislav Riazi¢ka (TOP 09) 56 let,
propagacni manazer, ZR 3,
stanislav.ruzicka@zdas.cz

1) Vzhledem ke své dlouholeté pra-
xi povazuji za osobni prioritu oblasti
rozvoje mésta, kultury a cestovniho
ruchu. Jejich vzdjemnd vazba a pod-
minky feseni jsou duleZité nejenom
pro prosperitu mésta, ale predevsim
pro dustojny a sebevédomy Zivot jeho
ob¢anu.

2) Nase mésto prodélalo v posled-
nich Sedeséti letech bouflivy rozvoj.
Z provin¢niho méstecka expandovalo

na pramyslové centrum kraje. Bohuzel
ptitom ale ztratilo kulturni povédomi
o své historii a tradici. V této oblasti
sice pozd¢, ale pfece jenom musime
chytit druhy dech.

Musime se naudit spolupracovat s in-
stitucemi i soukromymi subjekty, které
maji v tomto sméru co nabidnout. Do
centra mésta vratit zivot, dastojnost i
jistou potfebnou davku elegance. Ne-
jde totiz zdaleka jenom o rychlou pie-
stavbu ndmésti.

Provéime proto znovu stavajici pro-
jekty a ptejme se obcant i odbornika,
co si pod slovy prosperita, spokojenost
a kultura mésta piedstavuji. Abychom,
jako generace pted ndmi, neudélali
dalsi nevratné chyby.

MUDr. Radek Cerny (ODS) 37 let,
Iékar - ortoped,ZR 3,
radek.cerny.ez@volny.cz

1) Domnivam se, ze kazdy zastupi-
tel by mél postupné ziskat povédomi
o v8ech zdkladnich atributech chodu
meésta, mit sviij ndzor a umét ho obha-
jit.

Z toho by mél mit jedno az dvé sté-
zejni témata, zvlddnuté dopodrobna.
V téch by mél byt organizitorem, ak-
tivnim nositelem novych myslenek,
postupi1 a byt zodpovédnym garantem
rozumného vyvoje ku prospéchu més-
taajeho obcant.

Obvykl4 je soundlezitost s profesnim
zaméfenim kazdého z néds. Pro mne je
stézejni téma zdravotnictvi, kde oce-
kivam v nésledujicim obdobi zmény
v dostupnosti ambulantni a hlavné
nemocni¢ni péce pro zdarské obcany.
Druhé oblast zdjmu je zaméfend na
kulturni zivot v na§em mésté.

2) Jednoznaéné oznaéit jediny pro-

Rada mésta Zd’aru nad Sazavou

Ing. Dagmar Zvéfi-
nova (CSSD) 56 let,
starostka, sendtorka
(zahradni architekt),
ZR 2, dagmar.zveri-
 nova@zdarns.cz

Mgr. Karel Herold
(CSSD) 61 let, pe-
dagog - teditel ZS,
7R 2,
kherold@1zdar.cz

Ing. Karel Straka
(CSSD) 59 let, pra-
covnik Nérodniho
pamiétkového usta-
vu, ZR 2,

strakakarel@cent-
‘ rum.cz,

Mgr. Jaromir
Brychta (ODS)

52 let, 1. mistosta-
rosta  (pedagog),
ZR 6, jaromir
brychta@zdarns.cz,

Ing. Vladimir
Novotny (CSSD)
44 let, naméstek
hejtmana (ekonom),
ZR 1,

’ novotnyv@kr-vyso-
‘ 3 . cina.cz

JUDr. Milo§ Jir-
man (TOP 09) 47
let, advokat ZR 3,
jirman@ajk.cz

Bc. Ladislav Barta
(TOP 09) 40 let,

2. mistostarosta
(projektovy mana-
zer), Zd4r 3, ladi-
slav.barta@zdarns.
cz

PaedDr. Jaroslav
Ptacek (ODS)

50 let, pedagog - fe-
ditel ZS, ZR 7,
ptacek@4zszdar.cz

Jana Svobodova
(CSSD) S3 let,
redaktorka, ZR 3,
svobod.jana@email.
cz

Za jménem uvddime vzdy politickou stranu, kterou clenové v radé mésta zastupuji, ddle vék, pivodni povoldni, bydlisté a email.

blém mésta za stézejni mi piipadd
zjednodusené a odtrzené od reality.
Sirokd zdérskd vefejnost vnimd mno-
ho problému a pro kazdého obcana
muize byt jiny prioritou. Ale rozumim
tomu, ze vedeni mésta musi prednost-
né fesit nedostatky, které trapi vétinu
obyvatel.

Zdarské evergreeny poslednich let
vichni zndme a kazda politickd strana
je pojmenovala a slibila jejich feseni ve
volebnim programu. Nema smysl je
znovu opakovat. Mijj plan prace prvni-
ho volebniho obdobi neni koncipovan
jako feseni jednoho stézejniho problé-
mu.

Aktivné bych chtél piispét hlavné k
rozumné a piinosné komunikaci, jak
mezi samotnymi politiky, tak smérem
k zjmovym a piispévkovym organiza-
cim. Komunikace je zdkladni podmin-
kou, bez které vézne feseni problému
zasadnich i béznych provoznich.

Jakub Pustina (TOP 09)28 let,
operni pévec, Mélkovice,
pustina@jakubpustina.cz

1) Kandidoval jsem jako nezavisly
kandidét s heslem ,Komundlni poli-
tika potfebuje kulturu®. Tim, Ze jsem
dostal davéru voli¢t a mandét zastu-
pitele, bude ted' mou prioritou vénovat
se oblasti kultury.

Ve Zdéte jsou mnohé kulturni akce
osizené, a to z divodu nedostate¢nych
finan¢nich prostiedka, nebo neprofe-
siondlniho piistupu organizitora. Byl
bych proto velice rad, kdyZ se mi poda-
i toto zménit a obéané Zdaru budou
hrdi na kulturni déni ve mésté. Také
bych rad pracoval v oblasti regionalni a
mezindrodni spolupréce.

Diky svému povolani operniho pév-
ce jsem jiz mél moznost zhlédnout a
poznat mnoho zemi svéta a jejich tra-
dic. Mam $iroké kontakty napii¢ celym
svétem a bylo by hloupé toho nevyuzit
i ve prospéch Zdéru a jeho obyvatel.
Veétim, Ze se mi za ¢tyileté obdobi po-
dafi mnoho dobrych véci, které ob¢a-
né oceni.

2) Ve Zdite je hned nékolik stézej-
nich problémi, kde bych mél zdjem se
ucastnit diskuse, jako naptiklad tvorba
namésti, tseky obchvatu kolem mésta,
méstské koupali$té a nebo budova 1.
7S na ndmésti.

Jsem realista, a kolik se podati udélat
préce, ukdze teprve cas. Kazdopadné
bych rad zastavil bezhlavé prodavani
pozemku a budov v majetku mésta za
ucelem pouhého zisku. Zdmér mésta v
minulém volebnim obdobi, prodat vse,
co ma zdjem nékdo koupit, je moznd
dobré podnikani pro mésto, ale uz si
obc¢anam mésta.

Je tieba si uvédomit, ze jsem dostal
mandét od ob¢antt mésta a proto bu-
du velice rad, kdyz mne budou ob¢a-
né kontaktovat. Rad s nimi budu fesit
problémy, které maji. Ur¢ité potom
bude i mé pusobeni v zastupitelstvu
pravé ve prospéch vsech obc¢ant a ni-
koli pouze ve prospéch nékterych sku-
pin. Pokracovani pristé.

-zt, lko-
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Jak je Zd'ar uspésny v dotacich

O tom, jak bylo mésto letos uspésné
v ziskdvani stitnich nebo evropskych
dotaci, informujeme s projektovym
koordinitorem MeU Ing. Jitim Ma-
touskem.

Pozici manazera méstskych projek-
tt zd4rska radnice zfidila pfed dvéma
lety s cilem pruznéjsi reakce na vyhla-
$ované dotacni tituly.

Na otdzku jak Ing. Matousek hle-
da dota¢ni tituly a granty, které by se
méstu hodily, uvadi: ,Tim hlavnim
zdrojem je internet, kde je v dne$ni dobé
pristupnd vétsina informaci o pldnova-
nych dotaénich vyzvdch, véetné podmi-

nek ziskdni dotace, pravidel financovdni

a postupii pfi realizaci projektu. Dalsim
zdrojem jsou pro mne informace z kon-
zultaci, semindfii a od osob, které pracu-
ji u poskytovatelii dotaci.

Projekty, na které hleddm dotacni

zdroje, vychdzi z Akéniho pldnu mésta
a z dalSich poZadavkit mésta vyplyvaji-
cich napft. z porad vedeni, kterych se ta-
ké uicastnim,” vysvétluje.

Jak Ing. Matousek potvrzuje, v roce
2010 se méstu podarilo ziskat finan¢-
n1 prostredky na podporu nekterych
projekta.

»Prikladem mohou byt dotace na pro-
jekty z Operacniho programu Zivotni
prostiedi, k realizaci energettckych lispor
2.ZS a 3. ZS, ve vyjsi 14,2 mil. K¢,

Dile dotace z programu Zelend tispo-
rdm ve vysi 4,3 mil. K¢ na tii méstské
bytové domy. Ze Stdtniho fondu Zivot-
niho prostredi do Zddru sméfovalo 8,7
mil. K¢ na projekt odbahnéni a opravy
objektii Honzovskyjch rybnikit a obnovu
mokfadu Zabdk,” uvadi koordinator.

Z Reglonalmho opera¢niho progra-
mu (ROP) Jihovychod ziskalo mésto
dotaci na projekt Nau¢nd stezka ko-
lem Zelené Hory ve vys$i 6 mil. K¢
Dotace tvotila 92,5 % zptsobilych na-
kladu a realizaci projektu urcité ocenf
obcané i navstévnici Zdaru zalitkem
nové turistické sezony.

Pro projekt digitalizace kina Vyso-
¢ina se podatilo zfskat dotaci ve vysi
0,8 mil. K¢ ze Statniho fondu CR pro
podporu a rozvoj ¢eské kinematogra-
fie.

»Bohuzel jsme neobdrzeli dotaci na
planovany projekt rekonstrukce bazénu
u 4. Z$,"lituje Ing. Matousek.

ING. JIRI MATOUSEK, projektovy
koordindtor mésta.
Foto: Lenka Kop¢dkovd

Co se tyce tzv. ,mékkych projekta’
tzn. na rozvoj sluzeb a vzdélavani,
byly z Opera¢niho programu lidské
zdroje a zaméstnanost finan¢né pod-
pofeny Ctyfi projekty mésta celkovou
¢astkou 21,4 mil. K.

V letognim roce mésto Zdar podalo
i dalsi zadosti o dotace, u nichz vsak
zatim neni zndm vysledek. , Je to napf:
Zddost o dotaci na realizaci energetic-
kych dispor pro budovu Knihovny M. ].
Sychry a pro budovu MS Veselska, ddle
zddost o dotaci na vpravu okoli Zelené
Hory ¢i prgjekt Rozvoj sluzeb eGovern-
mentu ve Zddre nad Sdzavou,” vyjme-
novéva Ing. Matousek ty nejzasadnéj-
8.

Radnice v duchu Akéniho planu
mésta pripravuje dal$i projekty, na
které se bude i v roce 2011 snazit zis-
kat dota¢ni zdroje.

U nékterych operaénich programu
jsou jiz plany dota¢nich vyzev na rok
2011 zndmy. ,U Operacéniho programu
Zivotni prostiedi vsak doposud nevime,
zda budou vyhldseny dalsi vyzvy k po-
ddni Zddosti o dotaci. Na mysli mdm
napf: realizaci energetickych tispor u ve-
fejnyich budov, kam bychom chtéli podat
dalsi projekty,” informuje Ing. Matou-
sek.

Udajné by viak nékteré dotaén titu-
ly, konkrétné na naucné stezky, mély
byt silné omezené. Co na to projekto-
vy koordindtor?

,Omezovdni dotac, napf. na naucné
stezky, je rozhodnutim kazdého posky-
tovatele dotace. Na ném zdlezi, jaké
projekty a v jaké vysi zpisobiljch nd-
kladii bude podporovat,” tiké Ing. Ma-
tousek s tim, ze cilem poskytovateli
dotaci je ur¢ité efektivné vynakladat
dota¢ni prosttedky do projektu pod-
porujici rozvoj obci a mést ¢i cestov-
niho ruchu.

»Otdzkou ale je, zda piipadné omezo-
vdni podminek obecné neodradi mésta
od realizace nékterjch zajimavych pro-
jektit," obavd se.

V soucasné dobé bézi novd vyzva
Regiondlniho opera¢niho progra-
mu Jihovychod, kterd opét podporu-
je projekty nau¢nych stezek, ovem
zdsadné omezila zpusobilé naklady.
Finan¢ni podpora nyni pujde jen na
infotabule, lavicky, odpadkové kose a
dalsi ptislusenstvi. ,Zména tohoto cha-
rakteru stavi kazdého Zadatele o dotaci
do pozice, kdy je nucen premyslet, zda je
ochoten ze svého vynaloZit nemalé pro-
stiedky na nezpusobilé ndklady, tedy
napt. na zpevnéni a tipravu stezky, aby
byl projekt naplnén,” vysvétluje Ing.
Matousek. Mésta tak budou ur¢ité vi-
ce zvazovat své priority.

Jifi Matousek:
Diky spolupraci
napri¢ uradem se dari
naplnovat naSe cile

Na otazku, zda ,nas" projektovy ko-
ordinator porovnavd zdarskou uspés-
nost s vysoc¢inskymi mésty podobné
velikosti, Ing. Matousek souhlasné
pokyvuje. ,Samoziejmé sleduji ostat-
ni mésta, a nejen na Vysociné. Zajimd

mne, jak se jim dafi ziskdvat financni

podporu na jejich projekty,” ika.
Vétsina mést pii podavani zddosti o
dotaci na projekty vychazi ze svych
strategickych pldnii rozvoje a snazi se
na své prioritni akce dotace ziskat.
»Pokud najdu dotacné podpoteny pro-
jekt, ktery se podobd nasemu pldinova-
nému, nakontaktuji se na odpovédnou
osobu. Musim f¥ici, Ze se mi vzdjemnd
vyména informaci a zkusenosti doposud
vZdy osvédcila a byla pfinosem,” tika Ji-

i Matousek.

Znamé piislovi ,néco za néco” viak
plati i v dota¢ni politice. Kazdy posky-
tovatel dotace pozaduje po prijemci
dodrzovani nastavenych pravidel.

Ta jsou pfedem zndma a je na pii-
jemci, zda je podpisem smlouvy
akceptuje. ,Jde napt. o zajisténi udr-
Zitelnosti projektu, kterd se obvykle po-
hybuje kolem péti let. Dalsim zdvazkem
je povinnd publicita, kde md prijemce
dotace za povinnost riiznymi zpiisoby
informovat vefejnost o tom, Ze projekt
byl financné podpoten z fondi Evrop-
ské unie, stdtniho rozpoctu, popf. jinych
zdrojii, " tika koordindtor.

Proto dnes u novych staveb nachdzi-
me cedule s logy EU a poskytovatelil
dotaci, kde se do¢teme zdsadni infor-
mace o akci.

»Pti dodrZovini vsech pravidel pod-
pory neni obvykle splnéni zdvazkii pro
prijemce nic problémového. Ovsem pfi
kontroldch projektu jsou i tyto zdvazky
predmétem zdjmu komisafii, a proto
jejich plnéni nelze podceriovat,” dodéva
Ing. Matousek.

Kolik procent z vynalozené prace
koordindtora a odbora mésta na bez-
chybné ptipravené zddosti o dota¢ni
tituly se vrati v podobé tspéchu, pry
Ize jen ztézi vycislit.

»Kazdy projekt je zalozen na spolu-
prdci osob napti¢ odbory mésta a neni
to zdlezitost jedince. Osobné jsem rdd,
Ze tato spoluprdce u nds funguje a chtél
bych za ni viem zainteresovanym podeé-
kovat. Troufnu si tvrdit, Ze i diky ni se
ndm postupné daii napliiovat cile schvd-
leného Akéniho pldnu mésta,” uvadi ko-
ordinator.

V Akénim pldnu mésta se vSak na-
chazeji i projekty, které maji nepatr-
nou nadéji na dotace.

To proto, Ze je Evropskd unie ¢i stét
ptimo nepodporuji. ,Jde napt. o pro-
jekty na vybudovdni (i rekonstrukci
mistnich komunikaci. Pokud ale najde-
me vhodny dotacni zdroj pro planovany
projekt, snaZime se ziskat maximdini
moznou finanéni podporu a tim uSetfit
zdroje mésta, které pak mohou byt vy-
nalozeny na jiné projekty,” uzavira Ing.
Jiti Matousek, projektovy koordindtor
mésta Zd4ru nad Sézavou.

Lenka Kop¢akova

Meésto chysta opravu Mouckova domu

Predfinancovani akce ,Rozsiteni Re—
giondlntho muzea mésta Zdér n. S
rozpo¢tu mésta a podéni zadosti o do—
tace z Regionalniho opera¢niho pro-
gramu Jihovychod schvalili zastupitelé
mésta dne 15. 12.2010.

Zpracovatelim projektu, odboru
rozvoje a projektantovému koordina-
torovi M&U tak dali pottebné vyjadre-
ni, Ze zastupitelstvo souhlasi s piedfi-
nancovanim akce a zaji$ténim zdroji
na kryti ndkladu spojenych s realizaci
pfedklédaného projektu v odhadova-
né vysi 10,2 mil. K¢.

Jde o rekonstrukei tzv. Mouckova
domu naproti faie ve Zdate 1, kterd
mé pak slouzit k rozsiteni Reglonalm—
ho muzea mésta Zd4run. S.

Dle zjisténi projektového koordiné-
tora maji byt v unoru 2011 vypsany
granty s moznosti ziskdni az 85% do-

tace z celé investice. To by mohlo zna-
menat dotaci az 8,5 mil. K¢ a jen 1,5
mil. K¢ ze zdrojia mésta.

#V radé mésta prosel tento bod rozsih-
lou diskuzi. Rekonstrukce Mouckova
domu totiz byla v Akénim planu mésta
spod carou” a my jsme véc pfehodnotili
a rozhodli o jejim upiednostnéni,” vy-
svétluje starostka Dagmar Zvétinova.
Utad muze nyni intenzivné pracovat
na projektu, aby Zadost byla schop-
na v¢asného podani. Pokud by mésto
ziskalo dotaci, akce by zacala v roce
2011.

Jak NZR ptinesly podrobnou histo-
rii domu ve vydani 1/2010 (na str. 14
a 15), tzv. Mouckav déim mozna stal
jiz pred rokem 1600. Zaznam z roku
1672 zde potvrzuje farni $kolu. Na
konci 19. stoleti ji koupil zdmeénik
Antonin Mouc¢ka a od té doby dum

nese jeho jméno.

»Protoze stoji na ponékud stisnéném
misté byvalého cirkevniho aredlu sv. Pro-
kopa, mésto musi ke svym zdmérim pii-
stupovat velice citlivé. I kdyz se oficidlné
nejednd o pamdtkovy objekt, dotvdii
charakter ministredu Zddru a na jeho
Spatny stav opakované upozoriuji lidé
jiz nékolik let," uvadi starostka. Pti ge-
neralni opravé se podoba budovy ne-
zméni, pouze ze strany k fece piibu-
dou stiesni okna.

Pted tfemi lety mésto ziskalo Mou¢-
kav dum bezuplatné od stitu s pod-
minkou, Ze objekt uvede do pétilet do
provozu. Diky vzdélenosti asi 20 met-
ri od Regiondlniho muzea se nabizi
jeho uzptsobeni k prednaskové ¢in-
nosti. Méstskému muzeu totiz akutné
chybi pravé takova moznost, protoze
az 80 % navstévnika tvoif déti ve véku

od MS, Z$ a2 po sttedoskolaky.

Dtive Regionalni muzeum sidlilo v
aredlu zamku na plose podobné Mu-
zeu knihy. Zac¢atkem 90. let vsak by-
lo sestéhovalo do mnohem mensiho
objektu Tvrze, takze vétsina expondti
nemuze byt vystavena a je ulozena po
detagovanych skladech.

Dle plana by v 1. a 2. patie Moucko-
va domu méla vzniknout rozsifend ex-
pozice mésta, regionu a krajiny Zd4r-
ska. Ve 3. patfe bude predndskovy sél
se zdzemim a ve 4. patie depozit.

Projekt pocita ze strany od kostela
s jednoduchym bezbariérovym vstu-
pem do 2. patra. Vozickafim nepfi-
stupny by prozatim zustal jen pred-
nagkovy sél. V historické budové totiz
neni prostor pro vytah a tak mésto
bude hledat cesty zpfistupnéni, napt.
pomoci schodolezu. -Iko-
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Pecovatelstvi uz neni doménou zen

V piedvano¢nim tydnu si piisli tra-
di¢né zastupci mésta zazpivat koledy
do Domu klidného stati na Okruzni
ulici.

Svéte¢ni atmosféra byla i piilezitos-
ti, aby starostka Dagmar Zvéfinova
a mistostarostové Jaromir Brychta a
Ladislav Bérta jménem mésta podé-
kovali dvéma uspésnym pracovnikam
domova, jimz se letos dostalo vy-
znamnych celostdtnich ocenéni.

A nejsou to prvni tspéchy kolek-
tivu Socidlnich sluzeb mésta na této
urovni. Nynéj$i adepty nominovala
feditelka Eva Stépnickovd na zdkladé
jejich velkych sympatii u obyvatel do-
mova.

Jiti Papousek pievzal 1. 12. 2010 od
Livie Klausové cenu Pecovatel roku
2010. Stalo se tak pfi slavnostnim ce-
lostatnim setkani pecovatela na No-
voméstské radnici v Praze 2 a soutéz
vyhlasila Asociace poskytovatela so-
cidlnich sluzeb.

Cenu Sympatie si zase z fijnové ce-
lostatni konference v Tabote ptivezla
pecovatelka Regina Necasovd. Soutéz
vyhlasil ¢asopis Socidlni péce v ramci
Tydne socidlnich sluzeb.

Oba jsme zastihli v dobé predvénoc-
nich piiprav, kdy Domem klidného
stafi vonélo cukrovi a jehli¢i. Na né-
sténce u vchodu si ne$lo nev§imnout
zvétSené fotografie, na které je Jiii
Papousek zachycen s prvni ddmou. Z
dalsich pozvének na nésténce lze tu-
$it bohaty spolecensky zivot zdejsich
obyvatel.

K rozhovoru useddme ve spolecen-
ské mistnosti, kde zrovna jedna ze
sestii¢ek kouzli ozdobné papirové gir-
landy, které si lidé na svétky objednali
do svych pokojicka.

Dnes 39lety Jiti Papousek je pecova-
telem sedmym rokem. Vzpoming, ze
kdyz v roce 2003 ptisel o praci, zrov-
na v Domé klidného stafi kon¢ila né-
hradni vojenska sluzba a shanéli muze
pecovatele.

»Tak jsem to vzal a prdce se mi zalibi-
la,” tiké byvaly pekat. I kdyz pravé ted
zenska ¢ast domova pece cukrovi na
svatky, se smichem fika, ze do toho se
jim rozhodné neplete.

Myslenkuy, ze by nékdy préce v do-
mové zanechal, si Jifi Papousek vu-
bec neptipousti. ,Libi se mi. Lidé mé
tu oslovuji kiestnim jménem, néktefi mi
stdle jesté vykaji,” uvadi.

Pecovatel v domé senioru se vak tu

== =
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SPOLECNE foto s Livii Klausovou na
pamdtku. Foto: archiv

a tam nevyhne setkdni s vyhasininim
zivota. , Pruni rok je nejtézsi, nez si clo-
vék zvykne,” tika Jiti Papousek. Vsich-
ni jsou tu totiz jako velka rodina.

Kdyz se ptam na setkdni s prvni dé-
mou Livii Klausovou, kterd mu pte-
dala hlavni cenu, fikd: ,Vzpomindm,
ze pékné pocity se mi misily s trémou.
Pani Klausovd mi dékovala za

A jaky ze byl navrat Pecovatele roku
2010 do zndmého prostredi domova?
,Vsichni mi blahopfdli a je vidét, ze z
toho maji radost. Jsme opravdu dobry
kolektiv 20 pecovatelii a sester. Budu se
i naddle snazit svoji prdci délat dobfe,”
k4 skromné Jiti Papousek.

Nositelka letosni Ceny sympatie
Regina Necasovd vzpomind, Ze oce-
néni vibec necekala a o to vic ji pre-
kvapilo. ,Ale tésilo mé u srdicka. Je to
krdsny pocit, Ze si nékdo vSimne a oceni
nasi prdci,” tika.

Pti galavederu 2. Mezindrodniho
kongresu Asociace poskytovateli
socidlnich sluzeb v Tabofe se pry na
slavnostnim vyhld$eni soutéze sesly
tii nominované pécovatelky z celé
CR.

,Tento diplom je pro mne zavazujici a
zdroveri motivujici. Clovéka to nastar-
tuje k vykoniim. Ale urcité ziistanu stdle
takovd, jakd jsem,” tika.

Regina Necasova dfive pracovala s
détmi v Dennim centru Ssm.

Ze zmény vékové kategorie uzivate-
la pry méla z poc&itku strach, protoze
mezi seniory se nikdy pfedtim nepo-
hybovala. ,Ale zapadla jsem krdsné a
myslim, Ze mé rychle vzali,” usmivé se

Jeji specializaci jsou volnocasové ak-
tivity, rucni prace, trénovani paméti ¢i
spolecenské hry.

»Zkrdtka od kazdého néco, aby byl
kazdy den jiny. Mdme také svoji kavdr-
nicku,” tika pecovatelka.

Névstévnost kavarnicky je pry v po-
sledni dobé opravdu velikd. Lidi tu
nejvice bavi, ze si mohou v pékném
prostiedi povykladat. ,Dévéata, kterd
jinak na spolecenské aktivity nechodi,
se tak pres tyden ani nevidi,” mysli tim
ddmskou ¢ast uzivatelek. V kavarnic-
ce si lidé také mohou dét, na co maji
chut.

»Déldme napt. pohdry, pdnové si da-
ji pivo nebo i rum a ddmy zase vajec-
ny koriak,” li¢i. Spole¢né poslouchaji
hudbu. ,Nékdy ale vypravéni vede, tak-
ze hudba skoro nent slyset,” sméje se.

Ted' pied svitky zeny pekly klasické
cukrovi jako rohli¢ky, pracny a perni¢-
ky, na které pak dojde ve vano¢nich
kavarnickach. ,Nebo jim uctime napf:
déti pfi vinocnich besidkdch,” uvadi a
najednou se na mé z talitku sméji ba-
culaté rohli¢ky, kterym nelze odolat.

Volnocasové aktivity Regina Ne-
¢asovd a jeji kolegyné pripravuji na
kazdy den. ,Na ndsténce mdme rozpis
a kazdy si mize vybrat, na co

roky mé prdce pecovatele. Viem
ndm tikala, Ze si uvédomuje, jak
je tato prdce finaniné nedocené-
na,” tlumodi.

Pii slavnostnim vyhld$eni na
Novomeéstské radnici stélo ved-
le sebe 26 nominovanych peco-
vatelt z celé republiky.

LSestndct lidi obdrzelo Cestné
uzndni a deset nds dostalo titul
Pecovatel roku 2010. Ze Zddru
md titul jesté jedna pecovatelka.
Je to pani Lenka Pospichalovd
z Oblastni charity,” ¥ika Jiii Pa-
pousek, ktery ziskal titul jako
jeding muz mezi pecovateli.
,V nominaci byl jesté jeden kole-
ga z Trebice a ten obdrzel Cestné
uzndni,” dodava.

Pecovatelska price uz prestd-
va byt doménou Zen a v této
oblasti nachdzi uplatnéni stdle
vice muzi. ,Jsme potieba na tu
Syzicky téz$i prdci, kdy napt. zve-
ddme nemohouci lidi,” vysvétluje. Jak
ale Jiti Papousek dodavd, technické
zdzemi a pomucky v pecovatelstvi se
za posledni roky hodné zlepsily. Také
uzivatelé se raznych zvedacich zatize-

ni neboji a zvykli si na jejich vyhody.

O ZABAVU seniori se stard Regina Necasovd.
Foto: Lenka Kopédkovd

Zena s titulem Sympatie.

Jak tak povidiame, ve vedlejsi télo-
cviéné zrovna skoncilo dopoledni
cviceni a prochdzejici obyvatelé se na
pani Reginu sméji a nékdo ji obcas
pohladi po zddech.

md ndladu. S nabidkou ob-
chdzime i vozitkdre. V pondéli
a ve stfedu mdme dopoledne
rucni prdce, v ditery odpoled-
ne to jsou spolecenské hry, ve
stredu odpoledne mdme ka-
vdrnicku. Ve ctvrtek odpoledne
je ,pamétovka”. Ta je dobrd.
Lustime rizné kvizy a hra-
jeme soutéZe a hry, takZe si u
toho uZijeme spoustu legrace.
V pdtek mdme cteni Vysociny
a mezitim provddime ndkupy
pro uZivatele,” vyjmenovava
pecovatelka.

Raritou zdej$iho Domo-
va jsou dvakrit do mésice
Tanecky na zidlich. Ty vede
zku$eny terapeut z Hospico-
vého hnuti Vysocina Vojtéch
Zikmund. ,Kdo ze seniori
miize, tak tam jde. Vojta md
moc pékné motivovany pro-
gram,” pochvaluje kolegyné.

Dum klidného stdii m4 jesté jedno-
ho obyvatele. Spole¢nost seniortim
déld mourovaty kocour Mikes, ktery
obcas nékomu vyskod¢i na klin a ne-
chd se hladit. Lenka Kopc¢dkova

Uiad chysta projekty na zateplovani

Potadi ptipravy projekta na zateple-
ni objektd v majetku mésta schvilila
prosincovd rada mésta.

Toto poradi se maze zménit podle
termint zpracovani projekta jednot-
livych staveb nebo podminek dota¢-
nich programi.

S piipravou projekti energetickych
tspor na objektech v majetku mésta
sezndmili radu mésta Irena Skodova,
vedouci odboru rozvoje a uzemniho
planovani MU a Jiti Matousek, pro-
jektovy koordindtor mésta.

Predpoklddaji totiz, Ze v prvnich
mésicich roku 2011 bude dalsi vyzva
z Fondu Zivotniho prostiedi a potte-
bovali povéfeni radnich, na které ob-
jekty maji za¢it zpracovévat zédosti.

Meésto Zdar jiz s pomoci evropskych
a statnich dotaci zainvestovalo zatep-
leni ZS Svermova, vétsiny svobodaren
a pravé probiha zateplovani 2. a 3. ZS.

»Mdme pozdddno o dotaci i na zatep-
leni Knihovny MJS a MS Slunicko ve
Veselské ul. Pak zbyvd nékolik objektii,
které tento zdsah nutné potiebuji, tak-
Ze je prediadime,” informuje starostka
Dagmar Zvéfinova.

Jednim je kino Vysocina, které rad-
ni upfednostnili z davodu, Ze tu pravé
mésto investuje do digitalizace zvuku
a obrazu a cely vybydleny objekt vold
po oprave.

Rada tedy povéfila odbor RUP a
projektového manazera k zpracovani
projektu na zatepleni kina.

Dale rada upfednostnila Dam kul-
tury. Tato velkd budova s nemalymi
tepelnymi ztritami opravdu zatepleni
potiebuje a mésto pak ocekava po-
mérné velké energetické uspory.

Celkovy nédklad na zatepleni DK
predstavuje 20 mil. K¢ a uspéchem
by byla 50 - 60% dotace. I tak by v8ak
akce znamenala velky zdsah do mést-
skych finan¢nich rezerv.

Rada dala pokyn i ke zpracovd-
ni projektu na zatepleni hotelového
domu Morava na Horni ulici, jehoz
energetickd ndro¢nost je znac¢nd.
Predpoklddany ndklad je 10 mil. K.
Hotel je ve $patném stavu, odpadavaji
vyplné obkladu i oken.

»Nezapomindme ani na materské

$kolky (Haskova, Vysockd) a také na
Zdkladni uméleckou $kolu. Tyto objekty
nemaji takovou energetickou tisporu v
pripadé zatepleni jako vyse jmenované.
Tak zatim nemaji Sanci na ziskdni vétsi
dotace,” vysvétluje 1. mistostarosta Ja-
romir Brychta.

Podobné je na tom ZS Palachova,
kterd také neni v seznamu objekta k
nutnym energetickym opatienim.

,»O této skole jsme také v radé jednali,
ale zatim by nesplnila ndroky dotace.

Urcité potrebuje cdstecné zateplen, ale
na dotaci by nevysla, protoze neni az
tak S$patné postavena. Pted asi ctyfmi
roky jsme nechali zateplit celou severni
sténu ZS Palachova,” piipomind mis-
tostarosta Brychta. -Iko-
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Diabetikum svédc¢i pohyb a dieta

V Ceské republice Zije vice nez 800
tisic diabetika. Nejrozsitenéjsimi pti-
¢inami vzniku diabetu jsou dédi¢nost,
nezdravd strava, ale i stres, nadvaha ¢i
prodélana onemocnéni.

Co je vlastné diabetes a jaky pfistup
vyzaduje v kuchyni? Vysvétleni piina-
$ime v dne$nim druhém zastaveni v
diabetologické poradné na Poliklini-
ce ve Zdate nad Sizavou. Odpovid4
MUDr. Silvia Pejchalovd a sestra Ma-
rie Samkovd.

Lidé vétsinou trpi dvéma zakladni-
mi typy tohoto onemocnéni. Diabe-
tes prvniho typu m4 asi jen desetina
v8ech nemocnych a muZe se objevit
uz v détstvi, ale nékdy i v dospélosti.
Protoze slinivka v tomto piipadé zce-
la pfestane produkovat inzulin, ne-
mocny si jej musi doZivotné aplikovat
uméle.

Mnohem rozsifenéjsi je diabetes
druhého typu. Byva ¢asto odhalen ve
chvili, kdy pacienty piivede do ordi-
nace zhor$ené vidéni, svédivost kize
¢i $patné se hojici rdny. Pacienti s di-
abetem 2. typu mivaji vétsinou i vyso-
ky krevni tlak a zvy$eny cholesterol.
Casto jsou to lidé s nadvéhou a malou
télesnou aktivitou.

Lepsi variantou je ovSem zichyt
novych diabetika jiz z preventivnich
prohlidek. Pii hrani¢nich nebo mir-
né zvysenych la¢nych glykemiich jsou
pacienti odesildni k vySetieni tzv. gly-
kemické kiivky, kterd mutize odhalit
¢asné stadium diabetu. Takovy pa-
cient pak maze vhodnou Zivotospra-
vou a spravnou lécbou predejit radé
komplikaci.

Zacnéte zménou
zivotniho stylu

U obou typu diabetu musi nemocni
zménit stravovaci ndvyky a casto cely
zivotni styl. Podminkou je vyloudeni
cukru z jidelni¢ku, omezeni tuki ve
stravé a pokud je to mozné, i zvyseni
pohybové aktivity.

»Zdravy organismus udrzuje stav
glukézy v krvi v rozumném rozmezi,
kdy se glykemie pohybuje nalacno od
3,7 do 5,6mmol/l. Nejvice se zvysi asi
za 1 - 1,§ hodiny po jidle, kdy ji zdra-
vy organismus udrzi na hodnoté cca do
8mmol/l,” ¥ik4 1ékatka.

Diabetici vSak nedokdzi spravné
zpracovat podanou néloz cukru a
glykemie se jim po snézeni sladkého
nebo tu¢ného jidla zvysi tieba i na
15mmol/l1 a vice. A pravé to jim $ko-
di.

»Zkuseni pacienti sice dokdzi pred
kontrolou krve osidit svého Iékate tim,
Ze jsou docasné ,hodni”. Ale neosidi své
télo. Spicky glykemi si jejich organiz-
mus dlouho pamatuje a do budoucna se
to projevi v komplikacich diabetu,” va-
ruje MUDr. Pejchalovd.

Smyslem diabetologického léceni je
nastavit sprévny energeticky piijem
a udrzet glykemii v dobrych mezich,
aby se diabetik nedockal komplikaci
(o¢nich, ledvinovych, cévnich).

Bohuzel soucasny zivotni styl, s ne
zcela optimalni stravou a nedostat-
kem pohybu, ke komplikacim brzy
vede. Proto se snazime pacienty ke
spravné zivotospravé a pohybové ak-
tivité motivovat.

Racionalni strava

Dnes se ma zato, Ze strava diabetika
se podobd normdlni raciondlni vyzi-

POHYRB je diilezity zejména pro diabetiky, protoze pak v organismu dochdzi k ob-
ratu glukozy. Cviceni ndm viak dokdze vylepsit i ndladu, jak by mohli potvrdit oby-
vatelé Domu klidného stdii. Denné se tési na hodinku s rehabilitacni sestrou Ivou

Kocidnovou.

vé, vedouci ke snizeni vyskytu civili-
za¢nich nemoci. Pro diabetika ov§em
také s vylou¢enim cukri. Vyjimkou
je fruktosa, pfirodni cukr, ktery ptiji-
mame v ovoci. Ale i tento mohou di-
abetici konzumovat pouze v omezené
mife.

»Potiebujeme, aby byla vétsina sacha-
ridit pfijimdna ve sloZenjch cukrech,
které jsou pozvolnym zvySovdnim gly-
kemie pfiznivéjsi k organismu. Kdezto
po poziti jednoduchého cukru glykemie
prilis rychle stoupd, a to do vyssich hod-
not,” dod4va 1ékarka.

Chytré vychytavky
na talifi

Kdyz jime syrovou zeleninu sou-
¢asné s hlavnim jidlem, pfi traveni se
zpomaluje vstfebavani cukra i tuka,
takze nartst glykemie neni tak rychly.

To samé plati pro snidani. Kdyz nas
ranni krajic spojime napf. s platkem
¢inského zeli, opét se glykemicky in-
dex snidané zméni v nas prospéch.

yU tukil velice zdlezi na zpiisobu pfi-
pravy. Radéji se vyhnéme smazeni, pro-
toZe i vhodné tuky prepdlenim zhorsi
svoji kvalitu. Kdyz pfiddme tuk az do
hotové stravy, nebude prepdleny a Ié-
pe odhadneme mnozstvi,” radi Marie
Samkova.

Kdo se pusti do zmény svého jidel-
ni¢ku, ¢asem zjisti, ze diky vyssi kon-
zumaci zeleniny se jeho chut na slad-

Foto: Lenka Kopédkovd
ké rapidné snizi. Milé je, Ze i vaha jde
dolu.

Obéznich déti pribyva

Na nové zjisténé diabetiky si v po-
radné vyclenuji pomérné dost ¢asu a
vysvétluji jim davody, pro¢ drzet die-
tu. ,Jiz pfi Skoleni vidime, Ze néktefi li-
dé se do toho pusti s vervou a nastavi si
zcela novy Zivotni styl a zlepseni Zivoto-
sprdvy pfinese i vahovy iibytek,“ konsta-
tuje dietni sestra. Nékteré pacienty se
véak nepodafi motivovat a ti si svym
ptistupem pak skodi.

Smutné je, ze uz i pediatii musi bo-
jovat s détskou obezitou. ,I v nasi po-
radné ptijimdme do péle stile mladsi
ro¢niky,” konstatuje MUDr. Pejchalo-
vé. Jako pii¢inu vidi zvykani déti na
sladkou chut a tu¢nd jidla jiz od ma-
licka. Svoji dan si vybiraji i automaty
na sladkosti a napoje piimo ve $ko-
lach a stanky s rychlym obcerstvenim,
které mladez vyhledava.

Pozor na tmavé pecivo

Chléb. Nejobycejnéjsi, pritom nej-
dulezitéjsi slozka lidské stravy. Ale i
zde musi byt diabetik na pozoru pted
klamavou reklamou.

Kdyz totiz v dobré vuli sihne po
tmavém pecivu, mnohdy ani netusi,
Ze je vyrobené z bilé mouky a obarve-
né karamelem!

JVitbec diabetikiim nedoporucujeme

kupovat na pohled tmavy chléb. Ten
je pro nds vZdy podeziely. Vzhledem k
tomu, Ze u pacientii pravidelné hlidd-
me pojidelni glykemie, vime, Ze jim bez
obav miizeme doporucit bézny chleba
Enpeka, moskevsky chléb nebo obycejny
grahamovy rohlik, vyrobeny z rozemleté
celé obilky,” konstatuje lékatka.

Pacienti by si tedy méli dat pozor na
ruzné seminkové a slune¢nicové roh-
liky ¢i kaiserky. ,Obsahuji sice zdravd
seminka, ale byvaji vyrobeny z bézné
hladké mouky. Kdo md doma glukome-
tr a udéld si pojidelni zkousku krve, zjis-
ti to sdm,” uvadi MUDr. Pejchalova.

Pohyb spousti
endorfiny Stesti

Pokud jsme o svatcich neodolali
dobrotim a pak se citime prejede-
ni, vidy ndm udéla dobte prochdzka,
plavani v bazénu ¢i pohyb na lyzZich.
Prospésna pro pacienty je tieba i pro-
chazka se psem.

»Rozhodné bychom neméli jist pozdé
vecer. Organizmus si pak vitbec neodpo-
tine a lidé se rdno probouzeji unavent,”
poukazuje dietni sestra.

Je prospésné absolvovat denné ales-
pon hodinu svizné chuze, pfi které se
trosku zadychdme. Tu hodinku si mu-
zeme i rozdélit na t¥ikrat 20 minut.

»Pravidelny pohyb md fadu pfednosti.
Zlep$uje a udrzuje dobrou funkci kar-
diovaskuldrniho apardtu a pruZnost
kloubii a je vybornym prostiedkem pro
snizeni nebo udrZeni hmotnosti. Pohyb
vede k lepsi kompenzaci diabetu ovliv-
nénim inzulinové senzitivity na tirovni
svalii. Ti, ktefi se pohybuji pravidelné,
ziskaji na fyzickou zdtéz zdravou zdvis-
lost. Uvolnéni endorfini zlepsuje ndladu
a snizuje i psychické napéti,” vysvétluje
MUDr. Pejchalovd.

Jak si spravné poradit
se sladidly

Vite jak v receptech nahrazovat cukr
umélymi sladidly?

Dle vysvétleni MUDr. Pejchalové
ur¢ité nelze stejné mnozstvi sorbi-
tu, ktery je uvadén ve starsich recep-
tech, nahrazovat stejnym mnozstvim
sukralosy, jak se minule povedlo ve
vénocnich receptech nagemu redaké-
nimu $otkovi. Vahy pavodné nélezely
sorbitu.

Zde je par rad, jak sladidlo spravné
nadévkovat:

1 1zi¢ka sukralosy v pragku (Cukren)
osladi jako 2-3 Izi¢ky cukru a 1 gram
sukralosy osladi jako 2,9 g cukru.

Energeticky piijem je tim sniZen asi
065 %.

Lenka Kopc¢dkova

Orientacni tabulka
na prepocet sladivosti:

cukr —> sorbit x 2
10 g cukru —p 20 g Sorbitu

cukr —»  Cukren:3
10 g cukru —» 3,3 g Cukrenu

sorbit —»  Cukren:6
10 g sorbitu — 1,6 g Cukrenu

Priklad v receptu:
20 g cukru —> 40 g sorbitu
—p 6,6 g sukralosy (Cukrenu)
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Gospelove Vanoce opét znely Viysocinou

Parineri akce:

Statutarni mésto m

N
ﬁ "&, hotel
=g N »
Milenium

£ Paftner

REALITNI & STAVEBNI KANCELAR

Rimskokatolicka farnost
u kostela sv. Jakuba

Na Vysotiné opét zaznély gospely.
V podéni amerického souboru Nate
Brown a One Voice.

V Jihlavé se rozeznél chrém sv. Ig-
ndce gospelovym zpévem jiz po de-
vaté. Na pozvani krajskych novin
Jihlavskych listd zde hostovaly cer-
nosské soubory z USA nebo Velké
Britdnie. Zatimco v predchaze}lach
letech znély gospely i ve Zd4te nad
Sazavou, nebo Tiebidi, letos se ob-
jevily jen v Jihlavé a v Novém Mésté
na Morave.

Gospelové soubory Nate Brown a
One Voice byly v Cesku viibec po-
prvé. ,O vasi zemi jsme nevédéli vitbec
nic a ani Zddné lidi od vds nezndme,”
ptiznal se Nate Brown, ,ale zkouseli
]sme si na internetu néco najit. Vim tre-
ba, Ze drive jste byli Ceskoslovenskem.”

Posluchaci jihlavského koncertu
byli vice nez sedmdesatiminutovym
vystoupenim souboru nadseni. Pra-
videlnd ucastnice Gospelovych Vi-
noc Jaroslava Tesatové z Jihlavy vy-
stoupeni vysoko ohodnotila: ,Bylo
to super, tento soubor se mi libil snad
ze viech nejvic.” -pk-

Gospelové Vanoce
prinesly

JUARATSRE RISHT

VYSTOUPENI ¢ernosskych gospe lovyich souborii
jsou plné energie. Po koncerté si desitky lidi koupily

CD souboru, nebo se s jednotlivymi cleny nechaly vy-
fotit. Foto: Petr Klukan

—_mON TO

aktuality

novin

Zdarské radnice

&

sport

kultura

Dékujeme vSem ctendriim a klientdm za prizeri v uplynulém roce.
V novém roce jen dny piné pohody a stésti Vim
za Noviny Zdarské radnice preji Alena Cihldrovad a Lenka Kopcakova.
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Program na LEDEN 2011

Porady pro déti

Détské divadelni predplatné

St 19. 1. v 9.00 pro MS, v 11.00 sk. A,
ve 14.00 sk. B (volnd mista pro vefejnost)

¢t20. 1. v 8.45 proMS, v 11.00 sk. C

patek 21. 1.v9.00 pro MS (volna mista
pro vefejnost)

Meéstské divadlo

Mladi malickym - Eva Gina a Tomd§
Rohleder

SIPKOVA RUZENKA

Oblibena détskd pohddka ve formé in-
teraktivniho melodramu naplnéného pod-
manivou hudbou a veselymi pisnic¢kami,
které se déti béhem predstaveni nauéi (tr-
v4 50 minut).

Ne23.1.v15.00

Dim kultury

DETSKY KARNEVAL

S INKOU RYBAROVOU

Pisnicky, soutéZe, tanec a hudba

Vstupné 40,- K¢; déti do dvou let zdar-
ma

Kulturni minimum I 4. - 6. t¥idy ZS

Ut 25.1.v9.00 sk. K, v 11.00 sk. M

$t26.1.v9.00sk.N,v11.00 sk. L

Meéstské divadlo

Divadlo AHA Praha

CESTA KOLEM SVETA ZA 80 DNI

Nesmrtelny piibéh J. Verna, tocici se
kolem veliké sdzky a pozoruhodné cesty
anglického dZentlmena Foga. Inscenace
je piedevsim holdem divadlu a jeho ima-
ginacim. Umozni divikam béhem chvile
proletét cely svét, aniz by opustili bezpe¢-
nd mista v hlediti. V inscenaci je vyuzito
¢inohry, projekce, luminiscen¢niho a mu-
zikalového divadla (trvd 100 minut s pie-
stavkou).

Koncerty

S$t12.1.v19.00
Meéstské divadlo
JAROSLAV SVECENY
Miloslav Klaus - kytara
Vstupné 250,- K¢

$t2.2.v19.00 hodin

Dam kultury

HELENA VONDRACKOVA

Za doprovodu kapely Charlie Band pod
vedenim Charlieho Blazka

Vstupné 490,- K¢. Predprodej: Pokladna
DK; Café u tety Hany na Veselské a An-
dante hudebniny u Hypernovy.

Divadla

Divadelni predplatné ZELENE

Ct20.1.v19.00

Meéstské divadlo

DROBECKY Z PERNIKU

Hraji: S. Sta$ova, R. Filiskovd, C. Ge-
bousky, H. Karochové, E. Cekan, V. Z4-
vesky. Nekolik béznych Zzivotnich situaci,
které musi fesit alkoholicka pravé propus-
ténd z 1é¢eni, jeji nedospéld dcera a stale
neuspésny herec. Tragikomicky piibéh s
nadéjeplnym koncem. Za roli Evy Mearo-
vé ziskala Simona Stagova Cenu Thalie.

Vstupné mimo predplatné: pristavky
290,- K&; balkon 260,- K&. Od 10. 1. bu-
dou nezaplacend mista uvolnéna pro nové
zdjemce.

Ne 6.2.2011 od 14.00

Dtm kultury

VELKY DETSKY KARNEVAL

Poi4ad4 3.ZS

Tombola, soutéze, diskotéka, déti
do 3 let zdarma.

Divadelni ptedplatné ZLUTE

Po 24.1.v19.00

Meéstské divadlo

SLUHA DVOU PANU

Hraji: J. Potmésil, M. Coufalova, I. Thei-
mer, J. R. Trtik, I. Remta, L. Julinkova ad.

Navstivte s ndmi Bendtky, misto rusnych
karnevaltl a $umnych trzist, a stante se
svédky toho, jaké to je slouzit dvéma pé-
nim zéroven. Vstupné mimo predplatné:
pristavky 290,- K¢; balkon 260, K&.

Od 10. 1.2011 budou nezaplacend mista
uvolnéna pro nové zijemce.

Vystavy

Ut4.-ne30. 1.

Vystavni sini Staré radnice

OBRAZY - ,,0ZVENY VYSOCINY“

DAVID D SHARP

Otevieno ut - pa 10.00 - 12.00, 14.00 -
17.00, so ane 14.00 - 17.00.

St12.-30.1.

Meéstské divadlo

KRIVKY - POCITY

Vystava praci zika soukromé vytvarné
$koly, Nadrazni 14

Otevieno vidy hodinu pted a béhem
predstaveni.

Pripravujeme

2. 2. Helena Vondrac¢kova - koncert/
DK

8.-10.2. O liném Honzovi - DDP/MD

10. 2. Gazdina Roba - DP zelend/MD

13. 2. Nedélni pohadka/MD

15. 2. Sunen Romale - Poslyste, Romo-
vé - B. Hrtanova, J. Bouskové a M. Bihari/
MD (predprode] 0d10.11.)

15. 2. Katapult/MD (ptedprodej od
10.11)

27. 2. I motyli jsou volni - DP Zlutd/
MD

KIN® |
VYSOCINA

Ut4.ast5.1.2011 0d 19.30

RED (akéni komedie)

(USA, premiéra, od 12 let, tit., 80,-) Bru-
ce Willis, Morgan Freeman, John Malko-
vich, Mary-Louise Parker...

Penzionovaného agenta CIA se nové ve-
deni rozhodne zbavit. Za¢ind boj na Zivot
anasmrt...

Po 6.aist8.1.0d 19.30

FOTRI Jsou LOTRI

(USA, premiéra, od 15 let, tit., 80,-) Ko-
medie. Greg a Pam se stali rodidi. Ze by se
prarodi¢e konec¢né sblizili? Uspésné po-
kracovéni fady komedii s Ben Stillerem,
Robertem De Niro, Dustinem Hoffma-
nem, Barbrou Streissand ad.

Pa7.azne9. 1.jen od 17.30

TACHO

(CES, premiéra, od 12 let, 80,-) Scéndi:
M. aaD. LANDOVI (hudba) Cerna ko-
medie o uspé§ném automobilovém zivod-
nikovi a jeho Zivotnim zévodu. Bez rallye
si Alex neumi Zzivot predstavit a podfizu-
je ji ve. O zivot jde v kazdém okamziku
(Daniel Landa).

Ne9. 1. 0d 19.30 hodin

ZAMENA

(USA, premiéra, od 15 let, tit., 80,-) Ko-
medie. Kassie (Jennifer Aniston) je eman-
cipovand ¢tyficitka, kterd chee své dité. Ale
bez muze - jen s drobnou pomoci dérce
spermatu. Jeji kamarad ale spermie trochu
pomicha...

St12.1.0d19.30

DIVKA, KTERA STHRALA

S OHNEM

(SVED, prem., od 15 let, tit., 80,-) Film
naro¢ného divéka. Dle slavné knizni trilo-
gie Stiega Larssona. Novinaf a jeho part-
nerka jsou zavrazdéni kratce pted publi-
kovénim materidlu o détské prostituci. Na
zbrani se najdou otisky L. Salanderové...

Ct13.1.0d19.30

DABEL

(USA, premiéra, od 15 let, tit, 80,-)
Kdyz nejede vytah je to neptijemné. Kdyz
jste zrovna uvnitf té plechové krabice je to
peklo. A kdyz je s vami nékdo, kdo vam

usiluje o Zivot, je to horor...

So 15. 1. 0d 19.30 hodin

ZELENY SRSEN

(USA, premiéra, pistupy; tit., 80,-) Britt
Reid (Seth Rogen), syn medidlntho mag-
nata v Los Angeles poprvé v zivoté vidi
svou $anci udélat néco smysluplného: bo-
jovat proti zlo¢inu.

So 15. 1.jen od 17.30 hodin

Ne 16. 1. 0d 16.30 a 18.30 hodin

LETOPISY NARNIE: PLAVBA

JITRNIHO POUTNIKA

(USA, premiéra, ¢szn., 80,-) Dvé nej-
mladsi z déti Pevensieovych travi prézdni-
ny u svych piibuznych. Jednou ozije obraz
lodi a oni se skrz né&j dostavaji zpatky do
Narnie a zazivaji dalsi velikd dobrodruz-
stvi.

Pa21. 1.0d 19.30 hodin

PARANORMAL ACTIVITY 2.

(USA, premiéra, od 15 let tit., 80,-) Nej-
ocekdvangéjsi hororova udélost roku. Chce
to pevné nervy a piipravit se na par beze-
snych noci.

S022.1.0d 19.30 hodin

AMERICAN

(USA, premiéra, od 15 let, tit., 80,-) Vrah
Jack se skryvé pred svou posledni vrazdou.
Na italském venkove se spriteli se zdej$im
fardfem a proziva milostny vztah s krdsnou
Clarou. Nesmi ale zapominat na své posld-
ni. G. Clooney, Violante Placido, Thekla
Reuten, Paolo Bonacelli.

Ne23.az1t25. 1.jenod 17.30

GULLIVEROVY CESTY

(USA, premiéra, &s. zn., 80,-) Dobro-
druzstvi pro celou rodinu. Gulliver mezi
liliputany. Nové zpracovéni s Jack Blackem
aE. Bluntovou vhlr.

Ct27.apa28.1.0d 19.30

BENGAVZALOZE

(USA, premiéra, pfistupny, tit, 80,-)
Kdyz nejlepsi policajti nemohou... Hra-
ji: Mark Wahlberg, Will Ferrell, Dwayne
Johnson, Samuel L. Jackson.

$029. 1. 0d 19.30 hodin

RED

(USA, opak. od 12 let, tit.,, 80,-) Akéni
komedie.

Knihovna M. J. Sychry B

Ut 11. 1. v 16.00 hod.

TVURCI PSANT

Kurz je uréen v8em, ktefi by se radi vé-
novali psani nebo uZ se psanim néjaké
zku$enosti maji, a chtéji je vice rozvijet
a zdokonalovat. Zgvazné piihldsky jsou
nutné!

Ct27.1.0d 17.30

Odd. pro déti a mlédez
IZRAEL OCIMA
PREKLADATELE BIBLE
Prednaska Michala Krchnaka.

Ptihladujte se do poc1tacov§/ch kurza.

Po cely leden probiha

* SPRAVNA CESTA K REMESLU
(vestibul Cechova domu) - prehlidka
$kolni a mimoskolni vytvarné cinnosti
74kt v oboru aranzér/ka, trva od 10. 1.
do 24.2.

* BEZPECNY INTERNET (odd. pro
déti a mladdez) - ve spoluprdci s Policii
CR; 0d 10. 1.-21. 1.

Kontakt: osobné v Knihovné M. J.
Sychry (Informaéni centrum knihovny
a ¢itdrna), telefonicky na &isle: 566 623
766, e-mailem: icentrum@knihzdar.cz,
www.knihzdar.cz

Active - stiedisko
volného ¢asu

active

Vézeni ob¢ané,

nakrocte tou spravnou nohou do roku
2011 a svyj volny ¢as vyuzivejte v Acti-
ve-SVC Zd4r nad Sazavou.

Active-SVC pieje viem zdirskym ob-
¢andim $tastny novy rok. Véfime, ze i v
roce 2011 u nds najdete smysluplné vy-
uziti volného ¢asu. O to se bude starat
cely kolektiv zaméstnanci Active-SVC
Zdar nad Sézavou.

Akce Domu déti a mladeze:

Ne 30.1.2011 v 15,00 hod.

,JAK SEL HONZA DO SVETA*

Détsky karneval

Zveme vSechny soutézivé déti, které
se chtéji vydat s Honzou do svéta a rady
tan¢i. Listky budou pro vSechny zdjemce
k dispozici 14 dni pied akci ve vestibulu
Active-SVC, (DDM) Horni 2. - mn-

Regionalni muzeum Ef

Kdo nam nosi darky

Jesté do 16. ledna 2011 si mizeme
prodlouzit svite¢ni atmosféru a dozvé-
dét se zajimavosti o vano¢nich zvycich v
ruznych koutech svéta, tfeba i v exotické
oblasti Polynésie.

Sta¢i v Regiondlnim muzeu na Tvr-
zi navstivit vystavu s ndzvem ,Kdo ndm
nosi dérky . Samoziejmé nechybi ani tra-

di¢ni horacké vano¢ni a adventni zvyky a
praktické ukizky vino¢ni magie véetné
oblibeného odlévani cinu.

Od stiedy 26. ledna 2011 pak milovni-
ky vytvarného uméni ¢eka vystava s vy-
stiznym ndzvem , Anton Johann Ferenz"
V tomto roce totiz uplyne 210 let od na-
rozeni tohoto vyznamného zdarského
portrétisty. Jeho dilo bude k vidéni do
27.tnora 2011. -Iko-

TRADICNT hordcké vinocni a adventni zvyky vietné praktické ukdzky vdnocni magie pfi-
lakaly do méstského muzea fadu skolnich t¥id. Na snimku déti z MS Slunicko.
Foto: Lenka Kopédkovd
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Zivotni jubilea v lednu 2011

Marie Mrkosovd ~ 1.1.1931, 80let ZR2
Emilie Mikulcovd 4.1.1914, 971let ZR6
Jaroslav Ruzicka  4.1.1926, 85let  ZR3
Bohuslav Pelisek  9.1.1920, 911let ZR6
Marie Navratilovd 13.1.1931,80let ZR1
Ladislav Fiala 17.1.1926,851et ZR3
Pavel Misura 20.1.1931,80let ZR3
Josefa Hrozkovd ~ 29.1.1907,104let ZR2
Vladimir Hnat 31.1.1931,801let ZR4

Déti narozené v rijnu 2010

Matyas Roedl

Klaudie Ko¢i

Patrik Rostinsky

Jan Novék

Adam Cigler

Anna Sedova

David Osmik

Jaroslav Spacek

Jana Wasserbauerova

Petra Wasserbauerova
Martin Brabec

Anna Marcela Humpolcové
Tomés$ Frantisek Humpolec
Sarka Pibilova

Michael Cadek

Matys Pesak

13.9.2010,ZR3

1.10.2010, ZR 6
2.10.2010, ZR 2
5.10.2010, ZR 4
6.10.2010,ZR S
6.10.2010, ZR 4

15.10.2010, ZR 4

16.10.2010, ZR 3

16.10.2010, ZR 1

16.10.2010, ZR 1

17.10.2010, ZR 1

20.10.2010, ZR 6

20.10.2010, ZR 6

20.10.2010, ZR 1

22.10.2010, ZR 1

27.10.2010, ZR 4

Mésto Zd4r nad Sézavou mélo ke dni 17. 12.2010 celkem 22 344 ob¢anti CR pfi-

hlasenych k trvalém pobytu.

Zakladni umélecka skola

ZUS Frantiska Drdly
v Case svatecnim

Z4kladni uméleckd kola Frantiska Drd-
ly se zapojila do kulturniho programu pii
tradi¢nim rozsvécovéni vanoé¢niho strom-
ku na ndmésti Republiky v patek 3. 12.
2010.

V tvodu vystoupila country skupina
Muzikanti ve slozeni Z. Bartos, J. Homol-
ka, M. Petr a F. Potocky pod vedenim Mgr.
Milana Kozla, v prubehu akce a na zavér
pak piestavil své vanoc¢ni skladby a koledy
pevecky sbor Zd4racek, tentokrat s piispé-
nim zdérského zpévaka J. Pustiny.

Hojnou téasti ze strany rodic¢a byly po-
ctény dva hlavni $kolni koncerty v Mést-
ském divadle. Ve stfedu 15. 12. své nové
choreografie predstavil tane¢ni obor, den
poté se pak celd ZUS zapojila do spole¢-
ného koncertu vsech oboru, tedy hudeb-
niho, tane¢niho a literarné-dramatického.
Vytvarny obor vystavil své vino¢né ladéné
prace v divadle a atriu ZUS.

Velmi aktivni byl i pévecky sbor Zd3-
ri¢ek pod vedenim Mgr. Dany Foralové

Hokejiste budou diuh mestu

Zastupitelé na doporuéem rady més-
ta schvilili pfi svém jedndni 15. 12.
2010 _Sportovnimu klubu ledniho ho-
keje Zdar nad Sizavou, o. s. splatkovy
kalendat pujcky v objemu 500 000 K¢,
poskytnuté klubu v roce 2005 méstem
Zdérn. S.

Dluznik je zavazén uhradit dluh v 60
mésic¢nich splatkich, z nichz 59 bude ve
vysi 8 300 K¢ a posledni ve vysi 10 300
K¢. To pocinaje lednem 2011, do tpl-
ného zaplaceni. Kdyby klub byt jen jed-
nu splitku rddné neprovedl, hrozi mu
ztrata vyhody splétek, coz znamend, Ze
by musel najednou zaplatit cely dluh.

Jak novému zastupitelstvu vysvétlil 2.
mistostarosta Ladislav Barta, ktery ma
mimo jiné oblast sportu v kompetenci,
SKLH se do svizelné situace dostal pred
péti lety, kdy ve Zdate s velkou ostudou
koncili rosi¢ti Sendtofi s 1. ligou.

»Hokejovy klub tehdy zacinal v zcela
novém obsazeni a od byvalého vedeni HC
hokejisté nedostali vjstroj a tjm mél jen
nékolik hraci ve svém stavu. Cesky hoke-
jovy svaz tehdy nechtél Zddaru vitbec povo-
lit start ve 2. hokejové lize a to prdvé kvili

&

a Mgr. Pavla Schmidta, ktery se po tiech
letech opét spojil s pevcem Jakubem Pus-
tinou a spole¢nym vano¢nim programem
potesﬂl obecenstvo ve Zdare, vjlhlave, ve
doprovodu Richarda Pohla zaznély sklad-
by, které v adventnim ¢ase pifjemné nala-
dily v8echny piitomné.

Ve Svétnové a v kostele sv. Prokopa pak
do spole¢ného programu ptispél i mlady
komorni sbor C-VOX, ktery vznikl z byva-
Iych dlentt Zdaraku, nyni vysokogkolakd.

Prijemné péte¢ni odpoledne s kultur-
nim programem vytvoril pro nase senio-
ry Franti$ek Potiicek se svymi zaky, kteti
vystoupili 17. 12. 2010 v Dom¢é klidného
staii na Okruzni ul.

Cas vdno¢ni piindsi také mnoho prllezi~
tosti pro dal3i soubory a hudebniky, napii-
klad pro Zestovy kvintet mésta Zd4ru nad
Sézavou, ktery jiz po 21 let zptijemnuje
Stedry veler vytrubovanim koled a intrad
z véze kostela sv. Prokopa a i v okolnich

obcich. -df-

tomu, ze klub mellrohledavky viici jinym
oddiliim, i vici Ceskému svazu ledniho
hokeje,” pfipomind L. Bérta.

Tehdy mésto zdarskym hokejistim
pomohlo. Za pul miliénu nakoupilo vy-
baveni pro udrzeni dospéléckého hoke-
je ve mésté a hokejovd vystroj v majetku
mésta se postupné odepisovala. Toto
vybaveni je nyni po péti letech z eviden-
ce mésta odepséno a piesto jesté hoke-
jistam slouzi.

»Dalsiho pul mil. K¢ mésto piijcilo hoke-
jistiom na uhrazeni veskerych pohleddvek
a na ptipadné ziskdni nékterjch hraci
zpét do tymu, které jesté na posledni chvi-
li byvalé vedeni HC prodalo,” dodéva 2.
mistostarosta. Smlouva o puj¢ce mezi
méstem a SKLH tehdy byla na pét let,
se splatnosti do 31. 12.2010.

Nyni se viak hokejisté obratili na més-
to s tim, Ze klub nesehnal potfebnych
500 tis. K¢. a pozadali bud o plné od-
pusténi dluhu nebo moznost si jej roz-
lozit do 60 splatek. V piipadé ziskdni
mimotddnych prostiedka jsou pripra-
veni dluh doplatit i jednorazove.

»Rada mésta se po projedndni priklo-

Hodiny pro vefejnost

VELKY BAZEN

Po  6.00- 7.00 tfi drahy
17.00 - 21.00

Ut 6.00- 7.00 19.00 - 21.00
St 6.00- 7.00 dvé drahy
17.30 - 21.00

Ct  6.00- 7.00 tti drahy
17.00 - 21.00

tfi drahy

Pi  7.00- 8.00 16.00 - 21.00
So  9.00-12.00 13.00 - 18.00
Ne 15.30 - 18.00

Vstup déti od 1 do 10 let, pouze v doprovodu
osoby star$i 18 let.

MALY BAZEN

Po  12.30-14.45
Ut 12.30-1445
St 12.30 - 14.4S
So 9.00 - 12.00
Ne 15.30-17.30
Vstup déti pouze do 10 let v doprovodu
osoby starsi 18 let.

www.bazenzdar.cz

Stomatologové o vikendech

1 1. MUDr. Zdenka]anouskova, Z4-

2. 1. MUDr Miluse Hraskova, Poli-
Klinika Zd4r (566 690 131)

8. 1. MUDr. Vladimira Jelinkova,
Tyrsova 223, Velkd Bite$ (566 533 092)

9. 1. MUDr. Zdeika Bajerova, Vrati-
slndm. 12, Nové Mésto n. M. (566 616
901)

15. 1. MUDr. Olga Sejnohovi, Poli-
Klinika Zd4r (566 690 125)

16. 1. MUDr. Marie Kulkova, Strazek
80 (566 567 332)

22. 1. MUDr. Jii Zak, Poiidi 11, Vel-

23. 1. MUDr. Eva Penazova, Vratisl.
nam. 12, Nové Mésto n. M. (566 616
900)

29. 1. MUDr. Toma$ Koneény, Zd4r-
ska 73, Nové Mésto n. M. (533 618
060)

30. 1. MUDr. Beata Bilkova, ZS Stro-
jirenskd 6 (566 642 545)

Ordina¢ni doba: 9 - 12 hod.

Zubni LSPP - pro dospélé i déti:
Urazova nemocnice v Brné, Ponavka 6,
662 50 Brno.
(po - pé: 17 - 07 hod., vikend, svitky ne-
pretrzité. tel.: 545 538 421).

nila ke spldtkdm, byt to bude pro mésto
zdlouhavé. Tento postup doporudila za-
stupiteliim ke schvdlent, véetné dodatku k
piwodni smlouvé o prodlouzeni pldtkovd-
ni po dobu péti let,” informuje starostka
Dagmar Zvéfinova.

Zadost hokejistii ptednasela v zastu-
pitelstvu vedouci pravniho odboru Sta-
nislava Prokopové v rdmci majetkoprav-
nich ukoni.. Véc byla pfedem s kladnym
vysledkem projednéna ve finan¢nim vy-
boru ZM.

Neékterym zastupitelim v8ak vadilo,
ze mésto chce délat dstupek dospélac-
kému hokeji, daleko shovivavéji by po-

Noviny Zdarské radnice

Hala 2.ZS

So 8. 1.v 8.00 a 11.00 - Tygfi Velka
Bites, OP nejmladsi mini chlapci

v 9.30 a 12.30 - Blansko, OP starsi
mini chlapci

v 16.00 - Pelhiimov, liga mladsi do-
rostenky

Ne 9. 1. v 10.00 - Pardubice, liga
mladsi zikyné

S0 22. 1. v 9.00 a 11.00 - Brno, OP
nejmladsi mini chlapci

v 15.00 - Valosun Brno, liga mladsi
zakyné

v 17.00 - Tesla Brno, OP Zeny

v 18.30 BK Zd4r B - Husovice B, OP
muzi

Ne 23. 1. v 9.00 - Frisko Brno, liga
mladsi zikyné

v 10.45 - Uni. Brno, OP Zeny

v 12.15 - BK Zdr B - Boskovice, OP
muzi

$029.1.v9.00 a 10.45
no, OP mladsi mini divky

v 15.00 - USK Praha, liga starsi zakyné

v 17.00 - Pardubice, liga starsi doros-
tenky

Ne 30. 1. v 8.30 - Sparta Praha, liga
starsi zdkyné

v 10.15 - SSB Pardubice, liga starsi
dorostenky

v 12.002a13.30 - JOB Brno, OP starsi
mini chlapci

Zména programu vyhrazena.

Brusleni verejnosti

- Valosun Br-

Nedéle 2.1 17.00-18.30
Sobota 8.1 15.30-17.00
Nedéle 9.1 10.15-11.45
Sobota 15.1 16.30-18.00
Sobota 22.1 15.30-17.00
Nedéle 23.1 10.15-11.45
Sobota 29.1 16.30-18.00

Klub ¢eskych turistu

1. 1. 2011 Novoro¢ni vyslap na Pe-
perek (17 km) sraz v 9.00 u MéU

8. 1. Nizkov - Bukova - Pribyslav
(15) v7.30 nadrazi CD

15. 1. Veletrh cestovniho ruchu - vy-
stava Terakotova arm. (10) v 6.25 nidra-
# CD

22. 1. Psi spiezeni - Zdér - T¥i Studné

- Nové Mésto (20) v 9.00 MeU

29. 1. Zd4r - Svétnov - Skrdlovice -
Zdar (22) v9.00 MeU

Vychdzky pro vefejnost, kazdy jde na
vlastni nebezpedi.

splacet

hlizeli na mlddeznickou soutéz. Zastu-
pitelim se nelibilo ani to, Ze hokejisté
celou dobu ml¢eli a s faktem, Ze nemaji
penize, ptisli teprve tfi tydny pied ter-
minem splatnosti.

Ptesto po rusné diskuzi nakonec za-
stupitelé vyhovéli zddosti a schvilili
puvodné navrzeny dodatek ke smlouvé
o splatkovani pujcky. Pii hlasovani bylo
18 zastupitelt pro, S proti a 2 se zdrzeli.

]ak dodava mistostarosta Bérta, i dal-
$im sportovmm subjektum se odkladaly
a tak v tomto kroku nevidi zdsadni pro-

blém. - 1ko-
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