ihlavske

PATROL

- poplachové zabezpec&ovaci systémy
- elektrické pozarni systémy

- kamerové systémy

- komunikaéni datové sité

- projekce, montaz, servis a revize

INFO LINE 602 56 56 56
www.patrol.cz

ALARM SYSTEM

j04-1

Mesicni glosovani

B Pochvalu zaslouzi vsichni, kdo
se podileli na ,vybudovani® Kraj-
ského asisten¢niho centra pomo-
ci pro ukrajinské uprchliky. Fun-
guje v soucinnosti mnoha slozek
vyborné. A v sile, kde se konalo
ustavujici zaseddni zastupitelstva
Kraje Vyso¢ina (tehdy Jihlavského
kraje) a hejtmanem se stal Frantisek
Dohnal, se dnes prohdnéji ukrajin-
ské déti mezi hrackami.

u Motoristé obrflte se trpélivosti.
¢ing, tzv. dalni¢ni ptivadéc u Jihlavy,
se zacal opravovat. Prijezdnost se
tedy hodné snizila a ve $pickich to
je a bude doslova mazec. Opravovat
se bude dlouho, opravdu dlouho a
k tomu se 19. dubna za¢ne opravo-
vat Jihlavsky tunel. Uklidiiovat se
muzeme jen vétou, kterou silni¢a-
fi pouzivaji na cedulich: Opravit to
musime!

B O michanici politickych sub-
jektu do podzimmch komundlnich
voleb jsme jiz psali: Pirati utekli
z ZiJ! A naopak se spojili se zbyt-
kem polorozpadlého Fora ]1h1ava
Nyni ve vzduchu 1éta myélenka, ze
by se mohli do voleb spojit i ODS
a KDU-CSL. Tak uz schazi jen ta
levice, protoze Hnuti ANO, i kdyby
chtélo, tak mé pred volbami nulovy
koali¢ni potencial. -pk-

Ukrajinsti

Po unorovém vojenském utoku
Ruska na Ukrajinu utikaji z Ukra-
jiny statisice lidi do vsech soused-
nich stitt. Do Ceské republiky jich
ke konci bfezna jiz dorazilo téméf
300 tisic.

Aby se dal takovy nédpor zvlid-
nout, v kazdém kraji bylo zfizeno
Kra]ske asisten¢ni centrum pomoci
Ukrajiné (KACPU). Centrum ziidi-
li vysocinsti hasi¢i spole¢né s poli-
cisty, odborem azylové a migra¢ni
politiky ministerstva vnitra, Spri-
vou uprchlickych zatizeni minister-

S il

TAKE na Vysotinu mit tisice ukrajinskych uprchlikii. Pro jejich registraci je zfizeno asistencni centrum pomoci v Tolstého

/vv

ulici v Jihlavé. Pijizdéji sem prevdzné Zeny s détmi.

uprchlici prichazeji |

stva vnitra a V8eobecnou zdravotni
pojistovnou.

Asisten¢ni centrum pomoci Vv
Jihlavé puasobi v misté byvalého
,2Kremlu“ v Tolstého ulici. Fun-
guje sedm dni v tydnu od 7 do 19
hodin. Zde si véle¢ni uprchlici, pte-
vazné zeny s détmi, vyfidi vechny
zdlezitosti souvisejici s pobytem.

»Predpokldddme, Ze se budou chtit
zapojit do bézného Zivota a zalit v
Ceské republice pracovat, v tom pFi-
padé je nutné pozddat o specidlni
dlouhodobé vizum a vytidit veskeré

ay7 n

doklady pro bezproblémovy pobyt,”
uved] hejtman Vitézslav Schrek.

Vysocinské centrum navstivil i
premiér Petr Fiala. Jak fekl, priori-
tou je zajisténi bydleni pro uprchli-
ky. ,Musime vyuZit vSechny kapacity,
které mdme, at uz krajské, obecni...
U téch, co poskytuji ubytovaci sluzby,
jsme jiz stanovili vysi pFispévku. Musi-
me vyuzit obcanii, ktefi chtéji poskyt-
nout ubytovdni ve svjch domech a
bytech,” prohlasil premiér.

»T0, co vldda opravdu nechce, je, aby
ndm nékde vznikla néjakd ghetta, pii-

Foto: Petr Klukan

do Jihlavy

lis silnd koncentrace lidi na jednom

misté,” sdélil premiér Petr Fiala.

Prodej a servis kopirek a tiskdren

+PRONAJEM * SPLATKOVY PRODEJ ¢ OUTSOURCING

+420 607 320 320
+420774 112 220
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Pozvanka
k zaloZeni osadniho vyboru
Horniho Kosova

Dne 12. dubna v 18 hodin se
v salonku jidelny RESTT (nad
autosalonem Mercedes) uskutec-
ni shromdzdéni obc¢anua ¢4sti mésta
Horni Kosow.

V fadé mistnich ¢asti mésta Jihlavy
funguji osadni vybory. Méstska ¢ast
Horni Kosov se dynamicky rozviji,
a tak je logickym krokem, Ze by mél
vzniknout osadni vybor i zde.

Na tomto shromazdéni bude moz-
né navrhnout ¢leny osadniho vybo-
ru, ktef{ se zti¢astni volby, navrhnout
podnéty ke zlepeni prostfedi této
¢tvrti, piipadné navrhy na kulturni
akce, které se mohou z fondu urce-
ného OV poiadat. -tz,vd-

Chysta se uklid

Mésto zvetejnilo rozpis blokové-
ho ¢isténi, které zacalo v pondéli 28.
brezna a potrva az do konce kvétna.
Do ¢isténych ulic budou s osmiden-
nim piedstihem umistovény znacky
z6na zdkazu stani.Pokud v dobé ukli-
du nechéte své vozidlo na zdkazu,
muze byt odtazeno. Telefonni ¢islo
na dispe¢ink Dopravniho podniku
mésta Jihlavy, a.s. je 720 456 201 a
adresa uschovny vozidel, kde si bude
mozné odtazend vozidla vyzvednout,
je: Brtnickd 1002/23, 586 01 Jihlava.

-tz-

Omluva

V bieznovych Jihlavskych novindch
byl v ¢lanku o méstské ¢asti Herolti-
ce uveden jako piedseda osadniho
vyboru pan Jakub Sochor. Ptedse-
dou v8ak je pan Jaroslav Solaf, ktery
s panem Sochorem odpovédi spo-
le¢né vypracoval. Obéma pénam i
¢tendftim se omlouvdme. -vd-

Soutéz

Ridi¢ Vysoginy se vracil

Jede se v sobotu 30. dubna

Start tradi¢ni motoristické sou-
téze Ridi¢ Vysodiny, poradané Jih-
lavskymi listy a policejni $kolou,
se uskute¢ni v malebném pivovaru
v Dalesicich, kde se natacel slavny
film Postfiziny.

m Veronika Dawidowicz

Po dvouleté pauze si motoristé
opét mohou pfijit na své. V sobotu
30. dubna odstartuje opét akce Ridi¢
Vysociny.

Po nucené covidové pauze si opét
ptiznivci motorismu piijdou na kon-
ci dubna na své a mohou si po dvou
letech opét provéfit nejen své zna-
losti silni¢niho provozu.

Jiz po ¢tyfiadvacaté Jihlavské lis-
ty spole¢né s Utvarem pohce]m-
ho vzdélavani a sluzebni pripravy -
Vzdélévaci zatizeni Jihlava poradaji
akci, kdy motoristé béhem své cesty
do cile musi na pfedem danych sta-
novi$tich plnit razné dkoly, mezi
kterymi nechybi zdravovéda, ale ani
napiiklad jizda zru¢nosti.

Letos se startuje v pivovaru filmo-
vych Postiizin v Dalesicich, a to v
sobotu 30. dubna. Cil bude v Jihlavé.

Zatim posledni roénik Ridi¢e Vyso-
¢iny se konal v roce 2019, kdy se na
trat vydalo téméf 60 posidek auto-
mobilt a motocykla. Poté musela
byt soutéz kvili pandemii koronavi-
ru na dva roky pterusena.

SoutéZ se pojede v kategoriich auto
a motocykly. Ty jsou rozdéleny na
malé motorky a skutry do 125 ccm a
nad 125 ccm. Malé motorky budou
startovat v Rudikové, aby mély start
blize Jihlavé.

Do soutéze se hldsili nejen moto-
risté z Vysodiny, ale i fada prespol-
nich.

Komplikace v nemocnici:
vahu nahlasit musite

Na redakci Jihlavskych novin se obratila ¢tenatka, kterd z duvodu vysetieni
prsu musela navstivit Oddéleni zobrazovacich metod v jihlavské nemocnici.

Pfi registraci, kdy predkladala karticku pojisténce, ji vSak zarazilo, Ze po ni
sestiicka za sklem chtéla sdélit jesté jeji vahu. Bylo ji to nepiijemné, jelikoz za
ni stdla fronta dal$ich lidi a dal$f prochdzeli kolem.

,Pacient, ktery ptijde na vySeteni, hldsi své iidaje. Zdravotnici je potebuji védét
v pfipadé, pokud by doslo u vysetieni ke komplikacim a museli by podat urcitou
ddvku lékn,” vyjadiila se k situaci mluvei jihlavské nemocnice Monika Zachr-
lova.

Spousta lidi, v¢etné nasi ¢tenarky, vSak z duvodu studu svou véhu na veftej-
nosti nesdéli spravné, ale poupravi ji o par kil dolu. Kdyby tedy bylo potieba
podat léky z divodu néjakych komplikaci, mohlo by to mit §patné nasledky.

»Pokud se nékdo za svou vihu stydi, tak jediné jiné fesent je, Ze ji napise na papi-
rek predem,” dodavé Zachrlova.

Sdélovat v 21. stoleti své osobni informace a zdravotni problémy doslova na
celou chodbu se ovsem jevi ponékud zaostalé na to, jak je jihlavskd nemocni-
ce vjinych vécech pokrokova.

Zde by se dal zminit také fakt, Ze pokud si ¢lovék vySetteni plati sdm a
nehradi mu jej pojistovna, je potieba mit piipravenou hotovost. Coz se
ovSem taky nikde na velké prosklené kanceldfi nedoctete. Tudiz si ¢lovék
vystoji nékdy i patnactiminutovou frontu, aby pak zjistil, Ze musi jesté absol-
vovat cestu do bankomatu.

»Co se tyée termindlu, ted'lze platit v hotovosti, nebo s kartou pejit na pokladnu
nemocnice,” ikd mluvéi nemocnice. Poplatek je vak tfeba uhradit jesté pied
vy$etfenim, takze okamzité cesté k bankomatu ¢i ke vzdélené pokladné se
stejné nevyhnete.

Zachrlova také Jihlavskym novindm sdélila, Ze termindl by mél byt na oddé-
leni ztizen na jate. -vd-

MOTORISTICKA soutéz Ridi¢ Vysociny se pojede jiz po Ctyfiadvacdté. Za tu
dobu v soutézi zdpolily stovky posddek v automobilech a v poslednich roénicich i
jezdci na motorkdch. Zdvod, ktery se jede v bézném provozu, si vyzkouseli i mno-
zi vysocinsti sportovci, zdvodnici i politici. Foto: archiv JL

JIHLAVSKE LISTY
A UTVAR POLICEJNIHO

vzdélavani a sluzebni pripravy

Vzdélavaci zarizeni Jihlava

24. rocnik

RIDICE VYSOCINY
" sobota 30. dubna 2022

Provérte své znalosti a fidicsky um.
SoutéZ ma tyto kategorie:

kategorie
0SOBNI AUTOMOBILY

(pro dvouclenné posadky)
kategorie
MOTORKY DO 125 cm®

kategorie
MOTORKY NAD 125 cms?

Prihlasit se muzete do 22.4.2022
pomoci formulafe na webu www. jihlavske-listy.cz,
pfipadné na e-mail sadecka@jihlavske-listy.cz

Vas zvou na

LT

partnefi akce:

BESIP

@ BEZPECNE
@ NA MOTORCE
ALY Akademie
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V KAUFLANDU VI, ZE ROZHODUIJI CINY

BIO PRODUKTY

V sortimentu fetézce naleznete
vice nez 530 vyrobkd nesoucich
logo BIO. Vyzkousejte také
produkty privatni znacky K-Bio
za pfiznivou cenu, bez barviv

i umélych pfisad a predevsim

v bio kvalité.

T

FAIRTRADE

Spravedliva cena a distojné
pracovni podminky. To je cilem
certifikace Fairtrade. Obchodni
fetézec Kaufland nabizi vice nez
stovku fairtradovych produktd,
mezi néZ patii pfedevsim
Cokoladové ¢i kakaové produkty
a také kvétiny.

E
FAIRTRADE ||} FAIRTRADE

GOTS

Biobavina nikdy nezklame.
Byla vypéstovana bez pouziti
pesticidd a za férovych
pracovnich podminek. A jak
ji poznate? Podle certifikace
GOTS. V Kauflandu naleznete
pres 500 produktd obleceni

a bytového textilu s logem GOTS.

aC TEx,
B

k)
NVLS

s

3

s
%,
Bl

UDRZITELNY RYBOLOV
Mofské ryby jsou bohatym
zdrojem jodu a omega-3
mastnych kyselin a v nasem
jidelnicku by nemély chybét.

| proto je nutné brat ohled

na jejich dostatecné mnoZzstuvi.
V Kauflandu si mizete vybrat
z vice nez 70 rybich produktd
s certifikaci ASC ¢i MSC, které
garantuji udrzitelny rybolov.

A

asc

CERTWIED
ARE-no A Bl

s ndmi pod poklicku udrzitelného sortimentu Kauflandu.

ODPQVEDNOST,
ZA DREVO, PAPIR
A KAKAO

Pres 170 produktd v Kauflandu
ma certifikaci FSC. Ta
garantuje, Ze nabytek, hracky

a skolni ¢i hygienické produkty
pochazeji z odpovédného
lesniho hospodarstvi. A az si
budete vychutnavat napfiklad
salek kavy, vsimnéte si loga
UTZ. Diky nému témér 100
kavovych, ¢ajovych a kakaovych
produktd z Kauflandu garantuje
udrzitelny ptvod surovin.

www/fsc.org

VLASTNI MASOZAVOD
Kaufland jako jediny obchodni
Fetézec v CR ma svijj viastni
masozdavod v Modleticich.

Ma tak jedinecny dohled nad
kvalitou a Cerstvosti masa

a nabizi vam jen to nejlepsi.

45 S
MISTRI __

=

Obchodni fet&zec nabizi siroky sortiment produktd, ktery spliuje vysoké standardy kvality a erstvosti.
Stejné dllezité dbdina pristup k udrzitelnosti a odpovédnému zachdazeni's prirodnimi zdroji. Nahlédnéte

PRISNEJSI NEZ
NORMY EU

Kaufland dba na kvalitu
ovoce a zeleniny. Akceptuje
maximalné 1/3 hodnoty
rezidui pesticidd nez stanovuji
normy Evropské Unie.
Dodrzovani standardd aktivné
provéfuje vlastnimi rozbory

v certifikovanych laboratorich.

VEGGIE JEDE!

Rostlinnd strava je trendy. Pro
viechny jeji pfiznivce nabizi
Kaufland za skvélou cenu
Sirokou nabidku produktd
privatni znacky K-take it veggie,
které jsou navic nové klimaticky
neutralni.

kaufland.com/
climate

| |
| N

Kaufland

Rozhoduji
€iny.

JN - DUBEN 2022
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Roztrousena skleroza se prozatim

y v n

neda vylécit, ale veda jde dopredu

Hlavnim ikolem spolku Ros-
ka, jehoZ pobocka pusobiiv
Jihlavé, je pomdhat zlep$ovat
a co nejdéle udriovat fyzickou
i psychickou kondici ¢lenu,
ktefi maji nemoc roztrousena
skleréza (RS). Tu md v nasem
kraji dle statistik 1ékaia pies
800 lidi. V krajském mésté se o
Rosku stara Jitka Vecefova.

m Ladislava Brabencova

Predstavite kritce spolek Roska
Jihlava?

Smyslem sdruzeni je pomdhat zlep-
ovat a co nejdéle udrzet fyzickou i
psychickou kondici svych ¢lenu, aby
védéli, Ze na tu nemoc nejsou sami.

Potdddme rekondi¢nimi pobyty,
rehabilita¢ni cviceni, plavani, ergote-
rapie (= ruéni price pro procvicovani
jemné motoriky), kognitivni trénink
(aktivita, kterd se zaméfuje na pamét a
poznévaci funkce).

Pomdhdme s pravnim a socidlnim
poradenstvim.

Také porddime vylety vybirané s
ohledem na zdravotni stav dcastniki,
navstévy kulturnich akei.

Vse najdete na nasich webovych
strankdch roskajihlava.cz

Kolik mate ¢lenit — vezmete mezi
sebe i dalsi?

Urcité. Clenem Rosky miize byt
nejen osoba postizend roztrou$enou
sklerézou, ale i rodinny piislusnik
nemocného. Ptipadné jeho kamardd,
kamaradka.

Neni nutno se stat hned ¢leny. Ale
muizete se mezi nds piijit jen podivat.
Tteba na jednu z nasich schiizek kona-
nych v prostoréch krajského ufadu a
na nf se pak dd zjistit, co v8echno se v
tomto sdruzeni déje. Clenti mame 44.

Je to tézké shanét penize na vase
spolkové projekty?

Ano, neni to nic jednoduchého.
Musime oslovit firmy, nadace a obce,
ve kterych méme ¢leny.

Letos jsme nedostali statni dotace, o
to je to jesté horsi. Tak to prosté je.

Nabizite i pomocnou ruku tém,

Jitka
Veceiova

které RS zasihla a nevi si rady? Jste
tu i pro jejich blizké - rodinu, kama-
rady?

Ano, jsme tu pro vechny, kdo potte-
buji pomoc a nevi si s nemoci rady.

Setkan se stejné nemocnymi je dob-
ré. Nékdy je to lepsi nez hledat infor-
mace na internetu.

To sama plati pro rodinu a pitelé.

Co je to vlastné roztrousena skle-
roza?

Toto onemocnéni postihuje cent-
ralni nervovy systém. Jeho prabéh je
neptedvidatelny od minimalnich téles-
nych postizeni az po tézkou invaliditu.
Jeho pii¢iny nejsou objasnény.

Choroba za¢ind od puberty zhruba
do 30 let, u zen dvakrat az tiikrat cas-
tji.

Nemoc nejdrive zasihne oblasti, kte-
ré jsou odpovédné za ¢iti, koordinaci
a pohyb. Roztrousend skleréza zasa-
huje tzv. bilou hmotu mozku, kudy
se vedou povely ke svalim a nervové
vzruchy ze smyslovych organu.

Nervovd vldkna obaluji myelino-
vé pochvy, které izoluji a chrani. Pti
roztrou$ené skleroze dochdzi k jejich
zanétu a rozpadu a nékdy se poskodi i
samotné nervy. S postupujici nemoci
se mohou objevovat stale nova mista
demyelinizace.

Vznikaji hlavné v kréni miSe a v zra-
kovych nervech. Sed4 kiira, ¢ast moz-
ku odpovédnd za védomi, mysleni a
pamét, neni postizena.

vvvvvv

se nemoc projevuje navenek?

Nemoc se projevuje v atakdch
(zachvatech).

Slabost, tnava, dvojité vidéni, poru-
cha vidéni na jednom oku, poruchy
¢itf na kazi kondetin a trupu, svédéni
v obli¢eji, potize pti mluveni, pocity
mravenceni, brnéni, strnulosti, poru-
chy hybnosti koncetin, ztrita kontroly

OVOCNA A ROZOVA 4
SKOI.KAS‘I'ASTN?

jabloné, hrusné, tfesné, visné, renklody, Svestky, merunky,
broskvoné, rybizy, angresty, maliny, ostruZiny, malinoostruziny,
muchovniky, kanadské boruvky, rakytniky, vinnou révu,
ruze kefové, ruze stromkové, rhododendrony, azalky,
jehlicnany, okrasné kefe, skalnicky, trvalky, travy, zeminu.

Prodefini dobes Po - pék 8 - 16 hod., So: 8 = 12 hod.

Ovocna a riizova skolka Stastnych
Hné&vkovice - Nova Ves 2, 584 01 LLede¢ nad Sazavou

tel. 604 360 546, 604 408 336
www:skolka-stastny.cz

JARNI
PRODEJ

nad koncetinami, poruchy koordinace
pohybu, zdvraté.

Vi se, pro¢ ¢clovék RS onemocni?

To se dé tézko Fict, pri¢ina neni zné-
ma. Stres, nedostatek vitaminu D, ale i
koufeni...

Je RS dédic¢na?

Je - pokud vezmeme 100 pacientt s
RS, tak u 2-3 z nich bude mit nékdo v
rodiné RS, ale neni diivod k panice.

Je moiné tuto nemoc porazit? Lék
na ni asi neexistuje, ze?

Na tu nemoc neni lék, ktery by ji
vylédil, ale uz do dne$niho dne je plno
1éka, které tu nemoc pozastavi.

Jedna se jak o 1éky injekén, tak pri-
pravky podavané infuz i tablety.

Vysvétlite, jak se RS 1é¢i?

Nové moderni Iéky mohou zdravot-
ni stav pacienta dlouhodobé stabilizo-
vat. Roztrousena sklerdza se prozatim
nedd vylécit, ale lékaiska véda jde sta-

[IAVA ]

Jihlavané cvici

Téméi S0 lidi si posledni biezno-
vou sobotu spole¢né zacvidilo, aby
podpofili pacienty s roztrousenou
sklerézou (RS). Zapojili se totiz do
jedenactého ro¢niku celorepubli-
kového Maratonu s roztrousenou
sklerézou MaRS. Celkovy vytézek
14.160 korun z dobrovolnych pti-
spévki poputuje na rehabilita¢ni
pobyty pacienta.

Maratonci z Jihlavy a okoli zméfili
své sily ve fitness centru Fitpeople.
Nad$enci si pfi cviceni mohli vybrat
z bohatého programu. Nékteii dali
ptednost cviceni na podlozkach pod
vedenim lektord, jini zase kruhové-
mu tréningu.

,Kazdy z ucéastnikii si nasel sport,
ktery ho nejvice bavil. V téhle nehez-
ké dobé maji nékdy lidé Spatné svédo-
mi, pokud se z néceho raduji. Ale prdvé
kvili komplikované situaci je potfeba,
aby se lidé na chvilku rozptylili a zapo-
mnéli na své starosti,” fekla Jitka Vece-
fové z organizace ROSKA Jihlava.

Z dobrovolného vstupného a dart
se v Jihlavé podatilo vybrat 14.160

le kuptedu. Proto se o RS tik4, Ze je to
nemoc nevylécitelna, ale lé¢itelnd.

U atakovité formy roztrousené skle-
rézy nemusi pacient v obdobi, kdy je
stabilizovany, subjektivné pocitovat
piiznaky roztrousené sklerézy. Nebo
jsou to projevy nemoci, které nemusi
ptili§ omezovat zivot pacienta.

U nékterych pacientt md nemoc
progresivngj$i prubéh. I zde mohou
pacientovi pomoci lékafi, ale také dalsi
specialisté. Cilem léceni je, aby obdo-
bi stabilizace nemoci byla co nejdelsi a
nemoc nepostupovala.

Proto je u v8ech forem RS dulezité
partnerstvi lékate a pacienta, kdy 1ékaf
vybere vhodnou lé¢bu a pacient ve
spolupréci s lékatem aktivné hledd
moznosti, jak upravit sviyj Zivotni styl,
aby mohl pravidelné aplikovat piede-
psané léky, jak pecovat o své télo a psy-
chickou pohodu.

Lékat a pacient tak mohou byt silny-
mi protihré¢i nemoci a mit pozitivni
vliv na jeji prabéh.

li pro ROSK

<

DO MaRSu se zapojily i déti, aby pod-
potily své blizké s roztrousenou sklerd-
zZou. Foto: archiv JV

korun, které poputuji na rekondi¢ni
a rehabilita¢ni pobyty pro pacienty s
RS. Letos$ni maraton upozornoval na
to, Ze pti 1é¢bé RS i v Zivoté kazdé-
ho ¢lovéka je prospés$ny pravidelny
pohyb a zdravy Zivotni styl. -Ib-

VRTANE STUDNY

Tomas Pecka

Tel.: 777 624 862, Jjungmannova 595, 588 13 Polna
e-mail: studny.pecka@email.cz, www.vrtanestudnypecka.cz

NA PRAMENY SPODNi VODY

® vypazeni PVC-u (atest na pitnou vodu)

GARANTOVANE MNOZSTVI min. 20001/24 h.  cerpaci zkouska  poradensky servis

® kompletni legislativa
e yyhledani pramene » vyvrtani

NA POZADANI DODAME:
o kompletni rozvod vody aZ do domu

ODVEDENI DILA "od A aZ do 2"

ZADNE PLATBY PREDEM

j04-21D
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Anketni otazka:

Invaze ruskych vojsk na Ukrajinu zaskocila celou Evropu.
Jihlavskych zastupitela jsme se zeptali:

Vidite podobnost mezi rokem 1968
a invazi Ruska na Ukrajinu?

Odvaha Ukrajiny zasahla nasi narodni dusi

Podobnost vidim v aroganci moci
agresora, ktery se snazi obsadit cizi stit
pod lzivou zdminkou.

U nds, v roce 1968, to byla ,bratrska
pomoc, dnes na Ukrajiné je to ,specidl-
ni mirové operace”. Dal$i podobnost je
v nepfipravenosti ruskych vojaka. Voji-
ci v obou operacich nebyli pfipraveni
na nasazeni v oblasti, kde jim lidé velmi
dobfe, v jejich rodné fedi, vysvétluji, jaky zloc¢in pachaji a jak jsou vojensky
zneuzivani jejich velenim a pfedstaviteli.

Stejné tak bylo podcenéno zdsobovani vojska, protoze byl zvolen chybny
predpoklad, ze v obou operacich budou vojéci vitani.

Naopak obrovsky rozdil je v tom, ze se jiz mésic Ukrajina uspé$né vojen-
sky brani daleko mocnéj$imu ruskému uto¢nikovi. To nasi ndrodni dusi vel-
mi zasdhlo a obnazilo, protoze jsme se takto, jak dnes Ukrajinci, nedokdzali
brénit v roce 1938, 1948 ani v roce 1968. Uzdravit nasi zrazenou a zranénou
narodni dusi miZzeme dnes jednoduse - naplno pomoci Ukrajiné vojensky a
humanitdrné. Slava Ukrajiné!

Martin
Laétovii’:ka
KDU-CSL

Rusko pouziva podobné prostredky jako Sovétsky svaz

Podobnost je v urcitych parametrech
zjevnd, Rusko pouzivd podobné pro-
sttedky, postupy a lZi jako ve své dobé
Sovétsky svaz!

Svobodné Ukrajiné v8ak hraje do
karet mimo jiné odli$nd mezindrod-
ni situace a rozdéleni svéta nez v roce
1968 a rychly piistup svétové veiejnosti
k informacim.

Jiz neexistuje tzv. zeleznd opona, Ukrajina se state¢né brani a vétsina zemi
Ruskem rozpoutanou valku ]ednoznacne odsoudila a kli¢ovi hréci se dokaza-
li domluvit na sankcich a jsou z) evné piipraveni ptitvrdit.

To asi psychopat v Kremlu a7 tak Gplné ne¢ekal. Sanci na rychlé ukonéeni
vélky je kremelsky paldcovy prevrat, jinak bude otevieny konflikt trvat delsi
dobu.

Martin

Hysky
CSSD

Tyto udalosti jsou naprosto rozdilné

Moiné jenom vnéj$i a snad ani tu
jevové ne.

A co se tyce podstaty — tedy vnittni-
ho obsahu vojenskych akci, tak to uz ani
ndhodou.

Tyto dvé uddlosti jsou pro mé tak
rozdilné, ze je nemdm odvahu vibec
porovnavat.

Ob¢ jsem zazil, i kdyZz rok 1968 jako
témef devitileté dité, o to vice pak jeji probirani v poslednich 32 rocich. A o
yinforma¢ni masazi“ poslednich dnt o déni v Ukrajiné netteba se rozepiso-
vat, tu v$ichni zazivdme.

V roce 1968 mezi obyvateh jenom problhaly dlskuse a obavy zZ mozne vél-

vevr

Ladislav
Vejmélek
KSCM

Nynl proti sobé bojuji moderni armady bratrskych slovanskych nérodu, coz
je velmi prekvapivé, znepokojujici a smutné. A soucasny rozpolceny multipo-
larni svét nevéticné sleduje, co vSechno je mozné. Kolikaty uz je to imperia-
listicky ozbrojeny konflikt od roku 19912

Komunisté vidy byli, jsou a budou proti fe$eni problému a neshod zbrané-
mi. Uz v prvni svétové vélce byl jeden z prvnich dekreta V. I. Lenina Dekret
o miru. Zjevné V. V. Putin neni komunista.

KSCM ziistava vérnd odkazu svych tradic v protivile¢ném hnuti a Gsili o
mir vSude na planeté Zemi. (Pokracovdni na str. 6)

l.: 732 506 426

INZERUJTE
v Jihlavsk\’(ch novinach

cistirna-jas.cz

JH ) SLUZBY, s.r.0.

AzZ prijde cas,
navstivte zas
cistirnu JAS

Jana Masaryka 22,
586 01 Jihlava

@\ info @cistirna-jas.cz

133 743 8417

po-pa / 8.00-18.00

Cistime: bundy, kahaty,
koSile, kalhoty, montérky,
kravaty, saka, sukné, deky, ...

,,Chybi vdm chut do Zivota?
Pochybu;ete 0 sobé?

HVEZDOVA;,  zmeneer

Poradenstvi a terapie pro psychickou rovnovahu
Koucink osobniho rozvoje

- individualni i skupinové, firemni ¢i sportovni
Workshopy osobniho rozvoje

Pro déti i dospélé

T 603 178 362 Jihlava, Brtnicka 1

E info@terapiejihlava.cz www.terapiejihlava.cz

STK Havliékuv Brod

Provadime prohlidky, kontroly a méreni:

e Lidicka 3974
(smér Jihlava)

* osobni vozidla, mopedy a motocykly (vech kategorii) a jejich pfipojna vozidla
o evidencni prohlidky

e dovozy

e méreni emisi DIESEL, BENZIN, CNG, LPG, fizené i nefizené

BEZ OBJEDNANI
+420 569 429 900

-----

j04-15

v Havlickové Brodé
22. az 24.dubna

v KD OSTROV
WWW.ZLATYCESKYRUCICKY.CZ
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DEN

Mi

Vystrcila

pondéli 25. 4. 2022

0d 18.0

Jihlava,

Brnénska 599/28

informace ze Senatu
a diskuze s vefejnosti

Té&sim

e UndaSh

SENATORA
lose

0 hodin
Modry diim

se na Vas.

o

OKR
SERVIS A UDRZBA

AMINKS

OKEN A DVERI

Mobil:

Provadime profesionalni servis a udrzbu
plastovych oken, drevénych oken a dveri.
Nas technik je detailné prohlédne, na misté
vyhodnoti stav a v ramci pozaruéniho servisu
navrhne Upravy Gi opravy.

Napriklad:

+ pozarucni opravy oken a dvefi raznych vyrobcu

- promazani a sefizeni okenniho/dverniho kridla

- celkové sefizeni oken

- celkové seFizeni dveri }l

+ kontrola funkénosti a tesno kenat
- kontrola tésnéni
- vyménu poskozenych tesne

- vyménu poskozenych klik '
- vymeénu kovani nebo pantu MACD, ROTO, GU 1
- opravu po mechanickém poskozeni
- vymeénu izolaénich dvoj/trojskel

- vyménu dvernich.vyplni

- opravu zaluzii, veskeré nahradni dily
- opravu siti proti hmyzu

- pravidelné zarucni i pozarucni seWi’snl prohlldky oken a dveri
- a mnohem vice.

E-mail:

776 635 080 | Servis oken: 725 866 672
info@oknaminks.cz | www.oknaminks.cz

Svoz zeleného odpadu ze
zahradkarskych kolonii nebude

Blizi se jaro a zahradkdfam se
pomaluy, ale jisté zacne kupit odpad
Ctenatka Jihlavskych novin se na nds
obritila s dotazem, zda nevime, jest-
li letos bude mésto Jihlava zajistovat
svoz zeleného odpadu ze zahradkéi-
skych kolonii.

Radovan Danék, tiskovy mluv-
¢i mésta Jihlava, v8ak sdélil, ze svoz
bioodpadu z kolonii byl zrusen, jeli-
koz se neosvédcil.

Dle jeho slov v ném pry kontilo
harampadi z chatek i stary nébytek,
dokonce televize apod.

Bioodpad tak mohou lidé odevzdat
zdarma na sklidce na kompostdr-
né, ve sbérnych dvorech Havlickova
64, Rantifovskd, Brtnicka a ve vSech
hnizdech separovaného odpadu s hnédym kontejnerem nebo popelnici. Lze
samoziejmé objednat i ptistaveni kontejneru za poplatek, kdy zahradks-
fi zaplati pouze za pfistaveni kontejneru a mésto zaplati uloZeni odpadu na
kompostarné.

»Mésto se snazi Setfit, aby Settilo dopad na penéZenky vsech obyvatel. Kdyz
snizime ndklady na likvidaci odpadii, nezvysime poplatek lidem, protoZe z ndkla-
dit mésta se vypocitdvd poplatek pro obyvatele,” vysvétluje mluvei Danék.  -vd-

- p ‘_.
ILUSTRACNI FOTO.
Foto: Pixabay

Anketni otazka:

Invaze ruskych vojsk na Ukrajinu zaskocila celou Evropu.
Jihlavskych zastupitela jsme se zeptali:

Vidite podobnost mezi rokem 1968
a invazi Ruska na Ukrajinu?

(Dokonéent ze str. S )

Tehdy jsme mu odevzdali uzemi bez boje

Soucasng, ni¢im neopodstatnénd, vel-
mi surova agrese putinovského rezimu
proti svobodnému ukrajinskemu ndro-
du se samoziejmé podobd obsazeni
Ceskoslovenska v roce 1968.

Jaroslav Je to v podstaté stejné, s tim zdsadnim
Vymazal rozdilem, ze tehdy mohutnému oku-
oDS pa¢nimu vojsku ,spidtelenych armad”

nebyl kladen vojensky odpor a nase

uzemi jsme agresorovi odevzdali bez boje.
Byli jsme tim sice uSetfeni plenéni nasich mést, obrovského utrpeni obyva-
tel a ztrdt na zivotech, jak muZeme vidét nyni v pftimém ptenosu z Ukrajiny,
ale komunisticky rezim mohl dal pokra¢ovat v moralni devastaci ndroda a v

potlac¢ovani zékladnich lidskych prav a svobod.

Ceka-li nékdo zménu, tak pouze uvnitf Ruska samého

Urcité. Vecer 21. 8. 1968, kolem 22.
hodiny, projely ndméstim prvni tan-
ky vojsk Var$avské smlouvy smérem
na Prahu. Druhy den réno v kazdé uli-
ci vedouci na namésti (dnes TGM) stal
sovétsky tank s kanonem nalddovanym
bratrskou pomoci. To si nelze vymazat
z paméti. V radiu prohlasil tehdejsi pre-
zident USA Johnson, Ze ,USA se nebu-
dou starat o to, co se v socialistické kuchyni ptipélilo.*

Stejné jednd i dne$ni prezident Biden. Nereaguje na prosby krvicejici
Ukrajiny o bezletovou zénu. Podobnost? Urcité. Tlak jedné jaderné mocnos-
ti na druhou, aby pod hrozbou zkézy se zdrzela konvenéni sily. Ceka-li nékdo
zmeénu, tak pouze uvnitf Ruska samého, samotnymi Rusy. Myslim si, Ze tra-
gédie na Ukrajiné tim poc¢atkem zmén v Rusku je. Upiimné a lidsky je mi lito
nevinnych tdastnika konfliktu, zmarnénych zivotd, osuda déti zejména a
jsem z toho smutny.

Je nadi morédlni povinnosti pomdhat obétem bezohledné agrese. Kaz-
dy, opravdu kazdy, se muze zapojit podle svych moznosti a pomoci lidem v
opravdové nouzi. Jen sobec, pokrytec a egoista hledd vymluvy.




Vysoke skol

Kvéten — maturit ¢as uz vola

Ministerstvo $kolstvi ozndmilo, Ze
statni didaktické maturitni testy se
budou konat od 2. do 4. kvétna.

Dle zprévy ministerstva den 2.5.
pafi matematice a anglickému jazy-
ku, 3.5. ¢eskému jazyku a literatufe,
matematice, francouzskému jazyku a
4.5. jazykim némeckému, ruskému
a $panélskému.

VSichni maturanti musi slozit
zkousku z cedtiny. Mezi cizim jazy-
kem a matematikou si mohou
vybrat.

Testy se nezndmkuji, ale hodnoti
se slovy uspél, ¢i neuspél.

Jejich vysledky budou ptedany
feditelam $kol nejpozdéji do 15.
kvétna formou protokollu o vysled-
cich didaktickych testu zdka.

STRANA 7

Z jazyku pak kromé testt cekaji
maturanty je$té slohové price a ust-
ni zkousky. Nejdtive pfijdou na fa-
du ,slohovky“ Ty budou studenti
psat uz pied velikono¢nimi prizd-
ninami.

Skolni maturitu, kterda se muZe
konat v terminu od 16.5. do 10.6.
(uré si kazdd $kola sama), vedle
toho studenti sklddaji jesté z dalsich
dvou az tfi pfedméta.

Po zdérném slozeni maturity ¢ekaji
studenty zkousky na vysoké skoly.

Obecné plati, ze nejvice termind je
v éervnu. 5

Vetejnych vysokych $kol je v Ces-
ku dle seznamu ministerstva $kolstvi
celkem 26. Statni jsou dvé, 34 je sou-

kromych. -Ib-

Ceska zemédélska univerzita v Praze
PROVOZNE EKONOMICKA FAKULTA
bude otevirat
v Akademickém roce 2022/2023
ve svém Konzultaénim stfedisku
SEZIMOVO USTi - TABOR
V ramci kurzu celoZivotniho vzdélavani
BAKALARSKE STUDIUM
MAGISTERSKE STUDIUM

ZEMEDELSKA
UNIVERZITA V PRALZE

OBOR:

Verejna sprava a regionalni rozvoj

- studium pfi zaméstnani (o vikendech)
- pfijeti bez pfijimacich zkousek

- obor je F4dné akreditovany MSMT CR
- verfejna Skola s dlouholetou tradici

- ekonomické vzdélani

(Bc. 3x15800,- K¢ a Ing 2x 16800,- K¢)
Pfihlaska elektronicky na €ZU na adrese

https://is.czu.cz/prihlaska
Prechod mezi CZV a RS — bez prezkouseni

— Celozivotni vzdélavani (CZV) - placeno

- Radné studium — zdarma (Bc. 3x0, Ing. 2x0)

Dalsi informace ziskate na strankach:
1. €zu - www.pef.czu.cz
Vpravo - Studenti CZV - SU -Tabor
2. KS Sezimovo Usti-Tabor
Zde najdete - Piehled pfedméti v
jednotlivych rocnicich a popis studia
www.trendpartner.cz v zdlozkach
Bakalarské studium — Bc.
Magisterské studium - Ing.

bares@trendpartner.cz
605 449 489 — Bohumil Bares

j04-14D

Vysoka skola

polytechnicka Jihlava

Bc.
APLIKOVANA TECHNIKA

PRO PRUMYSLOVOU PRAXI

APLIKOVANA INFORMATIKA

APLIKOVANE STROJIRENSTVI

CESTOVN| RUCH

FINANCE A RIZENI

ZDRAVOTNE SOCIALNI PECE

VSEOBECNA SESTRA

PORODNI ASISTENTKA

NMgr.
APLIKOVANA TECHNIKA

PRO PRUMYSLOVOU PRAXI

PRIHLASKY
DO 11.5. 2022

www.vspj.cz/eprihlaska

PREZENCNE |
KOMBINOVANE

£ C

Test JN: Co vse by meél vedet maturant?

Uchazeci o studium na vysoké
skole se letos mohli zicastnit
narodnich srovnavacich zkou-
$ek, tzv. Scio testu. Vyzkousejte
si otazky, které na né napiiklad
cekaly. Uspéli byste? -Ib-

V kazdém z textd jsou dvé nebo
tfi prazdnd mista, ktera znadi, ze ve
vété bylo néco vynechano. Vyberte
z nabizenych moznosti dvojici nebo
trojici slov, kterd se vyznamové a sty-
listicky nejlépe hodi do piislusného
textu jako celku.

1. Prevence je dilezitou soucasti
péce o zdravi. I kdyz zdra-
vi, neméli byste zapominat na pre-
ventivni prohlidky, které mohou

zavazna onemocnéni.

a) jste — sdeélit

b) chcete byt — ukazat
c) se citite — odhalit
d) prokézete — objevit
e) nebudete — vylé¢it

2. Nové rekordni teploty pro 17.
unor dnes 77 z celkovych
151 stanic, které pocasi sledu-
ji 30 let. Na dalsich dvou
stanicich byl rekord

a) vyhlasilo - vice nez — piekonan

b) namétilo - po dobu - sledovén

c) o¢ekavalo — nejméné — zapsdn

d) zaznamenalo — alespon — vyrov-
nan

e) zvefejnilo — pravdépodobné —
prolomen

Vyberte z dvojic vyraza nabizenych
v odpovédich tu, po jejimz doplné-
ni na vynechand mista v zadéni (v
uvedeném potadi) bude vyznamo-
vy vztah mezi vyrazy vpravo od rov-
nitka nejpodobnéj$i vyznamovému
vztahu mezi vyrazy vlevo od rov-
nitka (potadi vyraza ve dvojicich je
dulezité).

3. : ADRESAT = DARCE

a) dopis — darek

b) ptfjemce — prodejce

c) adresa — dobro¢innost
d) odesilatel - obdarovany
e) pisatel — lakomec

4. : RADOST = ROZ-
PTYLENY:

a) skodoliby — pozornost

b) zabavny — roztékanost

c) skli¢eny — sousttedéni

d) vesely — hustota

e) zachmufteny — zdbava

Kazd4 z nésledujicich uloh se skld-
da z otézky a dvou tvrzeni, oznace-
nych jako (1) a (2), kterd obsahuji
urcité informace. Nékteré ulohy také
obsahuji tvodni informace. S vyuzi-
tim vSech téchto informaci, znalos-
ti matematiky a objektivnich zni-
mych fakta k&] napt. kolik dni m4
Cervenec, co znamend pojem zle-
va doprava...) rozhodnéte, zda jsou
dané informace dostacujici pro urce-
ni jednozna¢né odpovédi na otdzku
v zaddni.

S. Prvniho kola pfijimacich
zkousek se ucastnilo 2 000 ucha-
zeCt.

Uspésni uchazedi z prvniho kola
postoupili do druhého kola.

Celkem kolik uchazec¢u uspésné
proslo druhym kolem?

1) Druhym kolem uspéiné prosel
polovi¢ni poéet uchazect, nez kolik
jich uspésné proslo prvnim kolem.

2) V prvnim kole byly netspésné
Ctyti pétiny uchazedu.

a) Tvrzeni (1) samotné je dosta-
&ujici, ale tvrzeni (2) samotné neni
dostacujici.

b) Tvrzeni (2) samotné je dosta-
&ujici, ale tvrzeni (1) samotné neni
dostacujici.

c) Obé tvrzeni dohromady jsou
dostacujici, ale ani jedno tvrzeni
samotné neni dostacujici.

d) Kazdé tvrzeni samotné je dosta-
Cujici.

e) Tvrzeni (1) a (2) dohromady
nejsou dostacujici.

6. Je dan ctyitdhelnik ABCD.
Délka strany BC je stejna jako dél-
ka strany DA. Je uhel u vrcholu C
pravy?

1) Strany AB a CD jsou rovnobéz-
né.

2) Vnitfni thel u bodu A a vnitini
thel u bodu B jsou pravé.

a) Tvrzeni (1) samotné je dosta-
&ujici, ale tvrzeni (2) samotné nen
dostacujici.

b) Tvrzeni (2) samotné je dosta-
&ujici, ale tvrzeni (1) samotné nen
dostacujici.

c) Obé¢ tvrzeni dohromady jsou
dostacujici, ale ani jedno tvrzeni
samotné neni dostacujici.

d) Kazdé tvrzeni samotné je dosta-
Cujici.

e) Tvrzeni (1) a (2) dohromady
nejsou dostacujici.

Zdroj: scio

Reseni: 1¢, 2d, 3d, 4¢, 5¢c, 6b
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Zamestnani

Najdéte ty spravné lidi!

Shanite posilu do svého tymu? Réadi byste v kolektivu ptivitali schopného
a spolehlivého ¢lovéka a nedafi se ho najit i pfes to, ze mdte pocit, Ze jste uz
vycerpali véechny moznosti?

Zkuste inzerovat u nds v Jihlavskych novinach. Kazdy mésic jsou nase novi-
ny zdarma dorucovény do schranek téméf 23 tisic domdcnosti v Jihlavé a pii-

Domov pro seniory Velké MeziFici,
prispevkova organizace

vypisuje vybérové Fizeni na pozici

VEDOUCI/HO USEKU ZDRAVOTNE

SOCIALNIi PECE /VRCHNI SESTRY

Kvalifika¢ni a jiné poZadavky:
m min. USO zdravotnické —Vseobecna sestra

lehlych ¢astech. L .
Mozné pravé v nékteré z téchto domécnosti je nékdo, kdo by byl pro vasi (pomaturitni s,peuallzacnl studium vyhodoy)’ ,
firmu pFinosem. m osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu

m praxe ve vedouci pozici vyhodou
= manazerské dovednosti
m po ukonéeni adaptacniho procesu zarazeni do | |. platové tridy

Nase obchodni zéstupkyné je vam k dispozici na nize uvedenych kontak-
tech, kde s vami individualné domluvi nejlepsi a nejefektivnéjsi formu perso-
ndlniho inzerdtu pravé pro vas.

Predpokladany nastup: Il. ctvrtleti 2022 nebo dohodou

z04-dspM

Kontakt: Radka Mezerova

mobil: +420 732 506 426 | e-mail: mezerova.njr@seznam.cz BliZsi informace na www.domovvm.cz

Firma IRM, s.r.0.,
pfijme do servisniho stiediska v Brtnici
pracovnika na pozici:

Mate-li chut zkusit pracovat ve stabilni
stavebni firmé, pracujici pouze v regionu
Jihlavska, tak nas nevahejte kontaktovat.

Do naseho kolektivu hledame

zamecnik — obsluha pojizdné dilny

servisni technik

strojnich zarizeni

Napln prace:
Oprava strojl pro primyslovou automatizaci
Vyhlaska 50 vyhodou
Jednosménny provoz

Naplni firmy je provadéni inZzenyrskych a pozemnich staveb
pro verejny i soukromy sektor.

Nabizime mnoistvi benefitt
(ndborovy prispévek 35 000 K¢, 13. plat, prispévky na Zivotni
a penzijni pojisténi, dopravu do zaméstnani, pfipadné dalsi dle dohody)

Své Zivotopisy posilejte na e-mail: jiri.sindelka@irm.cz
Blizsi informace na tel.734 757 401

IPOS PS s.r.o. | HruSkové Dvory 6 | 58601 Jihlava
Tel.: +420 602 483 792 | www.iposps.cz

j04-18
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Aktuality aneb Co se déje v Kosteleckych uzeninach

Jsme stabilni spolecnost fungujici bez ohledu na Krize

Asi neni Cecha, ktery by si nevybavil
alespon jeden produkt Kosteleckych
uzenin. A neni divu, vZdyt jejich historie
je delsinez sto let. Dobré jméno a stabili-
ta je pro vSechny zijemce o praci dob-
rou referenci. Jak se stat clenem tymu je
téma pro personalniho reditele Koste-
leckych uzenin Zdenka Lidmilu.

Kostelecké uzeniny patii k nejstabilnéjsi firmé nejen na
Vysocing, ale i v celém Cesku. Jaky je va$ recept udrzet si
zaméstnance?

Udrzet si zaméstnance je v soucasnosti ten nejtézsi tkol, ktery
obecné véichni zaméstnavatelé v CR maji.

V Kosteleckych uzeninéch se snazime dlouhodobé zlepsovat
pracovni prostiedi, poskytovat zaméstnanctim atraktivni benefity
a samoziejmé v neposledni fadé poskytovat za odvedenou préci
adekvétni odmeénu.

Jsme piesvédceni, Ze v dnesni turbulentni dobé a i v blizké
budoucnosti bude jedna z nejvétsich vyhod prace v nasi spole¢-
nosti predevsim stabilita a jistota zaméstnani. Nase produkce neni
a ani v budoucnu nebude ovlivnéna riiznymi vykyvy dodavek dilit
z Ciny apod.

O tom, Ze se u vas lidem dai4, svéd¢i fakt, Ze oproti jinym vy
jste v dobé zahajeni nouzového stavu a stavajici dobé pande-
mie nepropoustéli, ba pravé naopak. Jak vée zvladate?

Vzhledem k dlouhodobému nedostatku ¢eskych pracovnikii na
na$em pracovnim trhu — aktudlni mira nezaméstnanosti kolem
snazime vyuzivat i pracovniky ze zahrani¢i a tyto zaclenovat do
nasich pracovnich kolektivii a zéroven jim poskytnout moznost
lepsiho Zivota, nez jaky by mohli mit vjejich rodnych zemich.

I pies vSechny kroky vam stile chybi velky pocet kmeno-
vych zaméstnanci. Co by mélo zijemce o praci naldkat, aby
$li pravé k vam?

Jak jsem jiz uvedl v ivodu je to dnes zejména jistota stabilniho
zaméstndni, atraktivni benefity, zajimavéd mzda, rizné jubilejni a
ro¢ni odmeény. Samoziejmosti je také moznost price s nejmoder-
néjsimi technologiemi v potravinifstvi. Kostelecké uzeniny jsou
dnes na trhu v CR lidrem nejen, co se tyce velikosti produkce, ale
také vinovacich.

MGR. ZDENEK LIDMILA

V jakém ,jedete” provozu - tedy s jakymi sménami lidé
mohou pocitat?

V Kosteleckych uzeninich se muzeme setkat témét se vse-
mi druhy smén a pracovnich kalenddit. Nicméné vétsina nasich
vyrobnich linek funguje ve dvou ¢i tisménném provozu od pon-
déli do pétku. Nékteré provozy jako napiiklad expedice nebo pro-
dukee ¢erstvého masa vsak funguji od nedéle do ¢tvrtka.

Je aktudlné néco, co vas jako dobrého zaméstnavatele tra-
pi? Naptiklad povéry - o kazdé firmé jich mezi lidmi koluje
spousta. Nizké platy, nekaly boj o zaméstnance... apod.

Nicméné je tfeba toto posuzovat oborové, samoziejmé
nemuzeme nabidnout mzdy jako v automobilovém pramyslu,
nebot na potravindch rozhodné neni marze jako na automobilech,
nicméné aktudlné je v Kosteleckych uzeninich pramérnd mzda
piesahujici 30 tisic korun a délnickd praimérnd mzda se pohybu-
je kolem 28 tisic korun. Samoziejmé jsou u nds i nizkopifjmové
pozice na neodbornych pozicich, ale také mame velké mnozstvi
kvalitné zaplacenych odbornika, at jiz fezniki, technikd, elektri-
kért apod.

Bohuzel jsme se v neddvné dobé setkali i s nekalym pretahova-
nim zaméstnanct, kdy ndm na nasich parkovistich spole¢nosti z
Jihlavy lékaly k odchodu zejména nase zahrani¢ni zaméstnance.

Mizete zdivodnit, pro¢ jsou v poslednich letech mezi vasi-
mi zaméstnanci stile ¢astéji cizinci?

Opét, jak jsem jiz vySe zminil, je davodem hlavné aktudlni mira
nezaméstnanosti v CR. Ja i{kdm, ze je dnes prakticky nulova neza-
méstnanost, neboli kdo chce, pracuje.

Z toho divodu je dnes prakticky nemozné obsadit veskeré dél-
nické pozice pouze ¢eskymi zaméstnanci. Proto jsme jiz v roce
2018 zacali s ndbory v Mongolsku a o néco pozdéji i na Filipinach,
odkud mame dnes i velmi kvalitni fezniky.

Proc¢ by lidé méli jit pracovat do Kosteleckych uzenin - tii
diavody?

1. Stabilni spole¢nost fungujici bez ohledu na krize.

2. Jistota vyplaty v terminu na tctu.

3. Zajimava préce ve spolecnosti, ktera je jednitkou na trhu v
produkci masa a uzenin. (PLJ04-3d)

KOSTELECKE UZENINY A.S.
€. p. 60,588 61 Kostelec
Tel | +420567 577 060
Mobil|] +420 606 772014
Fax | +420567 577 101
e-mail |zita.havova@ku.cz
www.kosteleckeuzeniny.cz
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NABOROVY PRISPEVEK

A PRIJME IHNED DO PRACOVNIHO POMERU

ZAMESTNANCE NA TYTO POZICE:

- OBSLUHA TVARECI LINKY
- ZAMECNIK
- SVAREC

*platnost do odvolani

Pro dalSi informace o podminkach vyplaty
naborového prispévku a nabizenych pracovnich
mistech nas kontaktujte na

www.mokov.com/kariera nebo 567 120 130-133 (8-15 hod.)
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Udalosti na Ukrajine deti vnimaji
velmi intenzivne, rika pedagog Cap

Cim jsou déti mensi, tim
snadnéji by mohly podleh-
nout $patnym nizorum nebo
uvérit fale$nym zpravam, rika
zastupce reditele jihlavské
zakladni $koly Nad Plovarnou
Dalibor Cap.

m Veronika Dawidowicz

Jak se déti dostavaji zpét do béz-
ného $kolniho rezimu bez distan¢-
ni vyuky? Od nékterych uditela
a rodic¢a jsem slySela, Ze jsou vice
uzaviené...

Déti se vétsinou zpét do skoly
tésily, zejména na kontakt se svy-
mi kamarddy. Ale pry i na uditele a
na $kolni vyucovani. Déti se obecné
velmi rychle adaptuji na zmény pro-
stiedi, takze si myslim, Ze se se zmé-
nami vyrovnaly rychleji nez my, uci-
telé. (smich)

Je pravda, ze v prvnim obdobi po
navratu do $kol byly déti tissi. Ve
Skole byl vétsi klid nez diive, ale i
toto se pomalu vraci do normalu.
Se socidlnimi kontakty podle mého
ndzoru déti problémy nemély.

Umi mezi sebou komunikovat?

Rekl bych, 7e se komunikace mezi
zaky ve $kole moc nezménila. Urdi-
té se za obdobi socidlniho oddéle-
ni béhem distan¢ni vyuky a raznych
karantén intenzita pouZzivini virtudl-
nich technologii zvysila, ale nastés-
ti k ndvratu do normélu pomdha
fakt, ze déti béhem pobytu ve $kole
nepouzivaji mobilni telefony.

Diky tomu se spolu opét bavi zcela
normdlné. Myslim, Ze se jasné ukazu-
je, Ze technologie jsou pouze prostie-
dek, ktery se nikdy nemuze vyrovnat
skute¢nému osobnimu kontaktu.

Co je pro ziky po navratu k béz-
né $kolni dochazce nejniroc¢né;jsi?

Rekl bych, e zména rezimu. Za
obdobi doma si hodné zvykli na vol-
néjsi rezim, béhem hodin si nékteti
klidné odchdzeli od monitoru, stihli
se najist nebo délat i jiné véci, tfeba
si s kamarddy chatovat, volat, posilat
ukoly apod. Ve $kole to v§ak mozné
neni.

Neékteré déti vsak tézko rozlisuji to,
kdyz byly doma a u po¢itace si mlu-
vily, jak chtély, nikdo jiny je neslysel,
a kdyz jsou nyni ve tfidé a je tfeba
dodrzovat rezim a pravidla, aby vyu-
ka byla smysluplna.

Vypozoroval jste u déti néjaky
rozdil béhem Kklasické skolni
dochdzky a distan¢ni vyuky?

Vzdélavani ve $kole je pro nékteré
déti moznd jednodussi, nemuseji se
spoléhat jenom samy na sebe. Utite-
1¢ jim mohou vzdélani predévat vice
zpusoby a pfipravit si pro né pestiej-
81 a zajimaveéjsi praci.

Distan¢ni vyuka vyhovovala spise
détem, které se spoléhaji na moznost
kopirovéni, opisovani nebo plagid-
torstvi, diky ¢emuz dosahovaly lep-
$ich vysledki. Navic uditelé byli po
dobu distan¢ni vyuky vyrazné mir-
néj$i v hodnoceni vysledki, protoze

ZASTUPCE feditele ZS Nad Plovdrnou Dalibor Cdp je zastdncem toho, Ze by se

s détmi mélo o vdlce probihajici na Ukrajiné mluvit.

bylo velmi tézké rozlisit, kdo oprav-
du nemd technické moznosti a kdo
to pouze predstird, aby nemusel pra-
covat. To jisté nékterym vyhovova-
lo. Nastésti takovych déti je vyrazna
mensina.

Naopak u nékterych svych zaka, u
nichZ bych to snad ani diive nece-
kal, jsem zaznamenal, Ze se béhem
distan¢ni vyuky zacali vice spolé-
hat na sebe a své znalosti a hodné se
posunuli vpied. To bylo velmi pii-
jemné poznani.

Mate ve Skole asistenty pedago-
ga. Myslite si, ze je dobfe, ze tato
funkce vznikla a Ze to nékterym
détem pomdha?

Budu mluvit za sebe: Myslim.
Pokud asistent za dité nedéld v8ech-
nu jeho préci, pfehnané mu to neu-
leh¢uje, nuti ho ke stdlé aktivité,
dokaze spolupracovat s ucitelem, je
to rozhodné ptinosnd funkce. Bez
spravné asistence by se nékteré déti
v bézné vyuce ztricely a neudrzely
by tempo.

Je pravda, ze uz jsem parkrat zasle-
chl ndzory z jinych 8kol, ze jsou asis-
tenti zbyte¢ni, Ze rusi ostatni, Ze je ve
tFidé ucitelé nechtéji a podobné.

Za nasi $kolu si vSak troufdm fict,
zZe asistenti pracuji vyborné a pro
»Své déti“ jsou témi spravnymi pri-
vodci, pomocniky a moind také
kamarady.

Foto: archiv -d¢é-

O Ukrajiné je dobré
s détmi mluvit

Zacala invaze ruskych vojsk na
Ukrajinu, vnimaji to déti?

Udalosti na Ukrajiné déti vnimaji
velmi intenzivné a maji pfirozenou
potiebu o tom s ndmi mluvit. Je to
velmi vazné a smutné téma, které nas
vechny denné obklopuje. V éteru
se objevuje velké mnozZstvi zpriv a
informaci, v nichZ se mnohdy tézko
orientuji. Na nas uditelich je, aby-
chom détem pomohli pochopit, co
se déje, pro¢ se to déje, jak se nds to
dotykd a podobné.

Myslite si, ze je dilezité, aby déti
o takové situaci védély? Pripadné
od jakého véku jim to sdélovat?

Témto zpravam se nevyhne nikdo,
ani malé déti. Cim jsou déti mensi,
tim snadnéji by mohly podlehnout
$patnym nizorum nebo uvéfit fales-
nym zpravam. Proto si myslim, ze je
lep$i s nimi o tom mluvit a v§echno
jim vysvétlit.

Mluvi se s nimi o tom ve $kole?
Jak?

Samoziejmé, ve Skole s détmi o
aktudlnich udélostech mluvime,
nijak se tomu nevyhybame. Citime,
Ze se jich to silné dotykd. Déti se ¢as-
to ptaji, jestli jsme slyseli nebo vidé-
li néjakou zpravu, ptaji se nds na nas

ndzor, chtéji ndm fict, jaké reSeni by
bylo podle nich nejlepsi.

Ptaji se nds, jestli k ndm pfi-
jdou ukrajinské déti. Snazime se je
vyslechnout, odpovédét jim na ruz-
né otdzky, ptipadné jim sdélit svij
nézor. Mluvime s nimi v hodindch
obc¢anky, o pfestavkich na chod-
bé, pted hodinou ve ti{dé, nékdy
i v hodinich, pfestoze tieba zrov-
na ja u¢im angli¢tinu a ne obcan-
ku. Povazujeme to v$ak za dulezité a
citime, Ze déti maji potfebu s ndmi o
tom mluvit.

Do Jihlavy ui prisla spousta
maminek s détmi z Ukrajiny. Pla-
nujete, ze néjaké déti Skolniho
véku zaclenite i do vasi $koly?

V pétek 11. 3. jsme zapsali prvni
¢tyti déti a dnes (17. biezna, pozn.
redakce) jsme pfijali skupinku $esti
ukrajinskych déti. Po¢itime s tim a
jsme piipraveni, ze ptijdou jesté dal-
8i. Je to samoziejmost.

Pokud ano, mite o tom néjakou
predstavu?

Jak to tak byva, nékteré uddilos-
ti prichdzeji tak rychle, Ze se na né
doptedu nestihnete Gplné pripravit.
Ani na tuto novou situaci nemohlo
byt dopiedu ceské skolstvi piiprave-
no. Ale myslim si, ze jsme (my udi-
telé) jiz s covidem prokazali, ze jsme
schopni rychle zareagovat, naucit se
nové dovednosti a zvlidnout nece-
kané situace, takZe pevné véfim, ze
i tentokrat to zvladneme.

Navic je opravdu velké mnozstvi
organizaci, které chtéji pomoct ndm
i ukrajinskym détem, at uz jsou to
vzdéldvaci instituce, riznd naklada-
telstvi a vydavatelstvi, tvirci web,
tvirei slovnika a prekladaci, samo-
zfejmé ministerstvo $kolstvi nebo
ndrodni pedagogicky institut, takze
materidla a pomucek se dd sehnat
skute¢né mnoho.

Bude pro déti problém jazykova
bariéra?

Nemyslim si. Nebo ur¢ité ne dlou-
hodobé. Déti se udi velmi rychle a
v piipadé ukrajinstiny bych snad ani
nemluvil o ,jazykové bariéfe”. Nase
jazyky jsou si docela blizké a jsme
schopni si hodné porozumét i bez
znalosti ukrajin$tiny nebo rustiny.

Musime ale poéitat s tim, Ze pro
kvalitni vzdélivani nestati pouze
Castecné porozuméni. V pocatec-
nim obdobi tedy musime vsichni
intenzivné zapracovat na vyuce ces-
tiny, tfeba i na dkor jinych pfedmé-
ta. Znalost ¢estiny bude do budouc-
na vyrazné ovliviiovat moznosti a
uspésnost ukrajinskych déti i v ostat-
nich pfedmétech.

Jak piijmou ukrajinské déti
jejich cesti spoluzaci?

Mezi détmi jsem zatim pozoroval
jenom samé pozitivni nazory. Citim
z nich soucit, pocit soundlezitosti,
snahu pomoci, pottebu néco udélat.
Na své nové spoluzéky se prevazné
tési a fekl bych, Ze je ptijmou ochot-
néarychle.
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predstavujeme

méstské &asti

A. Diil / C. KfiZ

=

ANTONINUV DUL na snimku Milana Vilimka Jihlavského. Jeho fotoobrazy méstskyich ¢dsti jsou vystaveny od 1. dubna do 30. ervna v nemocnici ve spojovaci
chodbé mezi Domem zdravi a nemocnici.

Chceme tu mit klidne bydleni

Trapi nas piedbézna pla-
novana vystavba ¢inzovnich
domu na prostranstvi mezi
$kolkou a kone¢nou MHD,
fika Kvétoslava Mrazkova
z Osadniho vyboru Antoni-
nav Dul, ktera spolu s Pavlem
Kretschmannem (OV Cerve-
ny K#iz) odpovidala na otaz-
ky Jihlavskych novin.

m Veronika Dawidowicz

Méstské casti Antoninav Dual
a Cerveny Kiiz jsou velmi ¢asto
spojovany. Jak tomu ve skute¢nos-
tije?

Chci zdtiraznit, ze Antonintiv Dl
a Cerveny Kiiz jsou jak historic-
ky, tak finan¢né propojeny. Veskeré
akce, opravy a projekty organizuje-
me spole¢né. Pfedsedou Osadniho
vyboru Cerveny Kiiz je pan Pavel
Kretschmann.

Jaké to je byt predsedkyni osad-
niho vyboru? Je to velkd zodpo-
védnost?

Byt piedsedou, ptedsedkyni OV
obnd$i spoustu price, kterou si
vymyslime na sebe sami, vénujeme
tomu svij volny Cas, energii.

Podporu médme od meésta Jihlavy
v osobé pana Fehéra, ktery ma na
starosti ptiméstské obce, co se tyce
financovéni. Pan Kuchyna, ktery nas
mél pod patronaci, odesel z funkce
a jsme v ocekdvéni, jak bude mésto
Jihlava dél ptiméstské obce podpo-

rovat.

Jak casto se jako osadni vybor
schazite a jakd témata nejcastéji
fesite?

Nage OV se schdzeji pravidelné
jednou za mésic v mistnim pohos-
tinstvi. Aktudlni téma je rozkopdni
komunikace a s tim spojend omeze-
ni dopravni obsluznosti pro mistni
obyvatele.

V lonském roce byla na 3 dny sil-
nice uzaviend i pro MHD, dle pli-
nu mé byt tato uplnd uzavirka i letos.
Ztézuje to i dopravu do mistni §kol-
ky, kam vozi déti i rodice z okoli.

Dobré zpréva je, ze bude oprave-
na silnice, vystavény chodnik z A.
Dolu do C. Ktize a krytd zastdv-
ka v Cerveném Kifzi. V Antonino-
vé Dole soucasné probihd revitali-
zace hti$té, nové oploceni, branky,
sit na nohejbal, kose na kosikovou.
To financujeme z ptispévku, které
meésto Jihlava kazdy rok uvolnuje
pro OV.

Poiadate ve vasi méstské casti
néjaké spolecenské akce?

V roce 2021 jsme poprvé rozsvi-
tili vdno¢ni strom u mistni zastavky
MHD, instalovali betlém, vyzdobi-
li Zvonicku, potddali vano¢ni akci
i pies zndmd omezeni, déti dostaly
darky od Jezigka, poustély se koledy.

V dob¢ Velikonoc byla instalovand
vyzdoba jak u Zvoni¢ky v Cerveném
K#izi tak i kone¢né MHD, déti hle-
daly velikono¢ni zajice, které vyro-
bil pan Kretschmann. V tomto roce
chceme navézat na zapocatou tradi-
ci - vyzdoba obci, velikono¢ni odpo-

ledne jak pro déti, tak i dospélé - co
bude konkrétné, je prekvapeni.

V ¢ervnu planujeme jiz zazitou
Poutovou veselici, msi u mistni kap-
licky. Koncem prézdnin probéh-
ne tradi¢ni magkarni RIO ADOL v
mistnim pohostinstvi, v adventu je
planované setkdni u vdno¢niho stro-
mu.

Podporujete také néjaké spor-
tovni aktivity?

Ze sportovnich aktivit finan¢né
podporujeme brusleni na jihlavském
zimnim stadionu, ndsleduje nohej-
balovy turnaj.

Pohybové aktivity pro vétsi pocet
obyvatel rddi podpofime.

Setkdni rodaki organizujeme jed-
nou za 2 roky (probéhlo v lofiském
roce), zde navazujeme na tradici,
kterou zavedla pani Svobodova a
pan Cernicky.

Co se vam osobné v Antoninové
Dole nejvice libi? Je néco, na co
jste pySna?

V nasich obcich chceme mit klid-
né bydleni, mdme propojeni do cen-
tra, velkou devizou byly lesy, které z
velké ¢asti podlehly karovci, ale na
vychazky do ptirody stile muzeme,
v dostupnosti jsou i studénky smé-
rem k Vysokému Kameni.

Co dal$iho aktudlné trapi oby-
vatele Antoninova Dolu? Co vam
v této lokalité chybi?

Velice nés trapi predbéinéd pléno-
vand vystavba ¢inzovnich domu na

prostranstvi mezi $kolkou a konec¢-
nou MHD.

Jedna se o louku, kde kdysi rostly
kvétiny - vstavace, kopretiny, zvonky
apod.

Nagim velkym pianim je dohod-
nout se s nas$im méstem na vytvoreni
klidové zény v podobé parku nebo
ovocného sadu s moznosti komunit-
niho setkdvani ob¢and.

Vzhledem k tomu, Ze spolecensky
zivot v obci zajistovala byvala sklar-
na a pjcovala k tomu i své prostory,
potiebujeme vybudovat v budoucnu
mens$i Komunitni centrum pravé na
zminéném prostranstvi.

Co se vam v poslednich letech
podarilo? Mite néjaké plany do
budoucna?

Jsme radi, Ze mazeme poradat akce
za finan¢ni podpory mésta. V lon-
ském roce byly nainstaloviny posi-
lovaci stroje, a po malych krocich se
zlepSuje vzhled nasi obce.

Je v ,Adole“ néjaka rarita/zaji-
mavost, co stoji za zminku a co by
lidé neméli prehlédnout, kdyz se k
vam vydaji?

V Cerveném Kiizi madme Zvonic-
ku, kde kazdy vecer zvoni klekdni,
tim dékujeme pani Seré za dodro-
véni tradice.

V Adole na vlastnim pozemku
postavil pan Pernic¢ka kapli¢ku, zde
vznikla spontdnni sbirka andélicka,
na Védnoce zde hraje reprodukovand
hudba - koledy a dvakrit do roka je
zde slouzena mse.
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Enviropol hledd zaméstnance
na nové pracovni pozice:

Zlatokop

V Jihlavé mdzete ryzovat zlato, a to az za 45 tisic korun mési¢né! Spolecnost Enviropol
nabizi novou pracovni pozici zlatokop. Jedna se o nejlépe placenou délnickou pra-
ci v Jihlavé ve dvousménném provozu. Potfeba je peclivost a samostatnost.

Vikendovy jezdec

Pouze 30 hodin tydné, ale za plny plat pracuji takzvani vikendovi jezdci! Jedna se

o novou pracovni pozici, kterou nabizi jihlavské spoleénost Enviropol. Jezdci si vydélaji

kolem 36 tisic korun, jde o dvé dvanéactihodinové vikendové smény a jednu Sestihodi-
novku. Zbytek tydne maji volno. Enviropol tak jako prvni na Vysociné realizuje myslenku
zkrdceného pracovniho tydne. A

3onoTowykau4, Penpep BuxigHoro gHs

MponoHyemo poboTy Ha cydacHoMy 3aBoai B Irnasi (kpait Bucounna). 3apobitHa nnata
BuLLe cTaHAapTHoro piBHs Ao 45 000 u. kpoH 3anexHo Bif nocaan, a TakoX. [OAATKOBI NpU-
Babnvsi GoHycu. NponoHyeMo pekinbka BUAIB 3MiHHOCTI. MoXIMBICTb Kap'epHOro pocTy.
KeanidikosaHi Ta HekBanidikosaHi nocagu.

S TAREHO N
-

Vice informaci na: www.enviropol.cz Kl Enviropol Jihlava

o £ s J

BEZPECNA A EKOLOGICKA RECYKLACE ELEKTROODPADU GENERALNI

Provozujeme technologicky nejmodernéjsi zavod na zpracovani elektroodpadu v Evropé. PARTN ER
Diky inovacim a vlastnimu vyvoji dokdzeme efektivné vyuzit az 95 % vyslouzilého elektra. FC VYSOéI NA

POJISTIM NEMOVITOST
BEZ LIMITU

Nehrozi riziko podpojisténi a pri vysoké skodé
hradime aZ 12 splatek hypotéky

Jsem Jana Novotna,

specialistka na pojisténi v Komercni bance.
Doporucim vam pojisténi domu i bytu

a pomohu s nastavenim Zivotni pojistky,
aby vyhovovala potfebam celé rodiny.

NapiSte mi na: jana_novotna@kb.cz
nebo volejte na: 720 997 241

Y a——

NYNi SLEVA

BOPO3sTE VY Il KB _ 30%

NA POJISTENI

Akéni nabidka 30% slevy plati pfi sou¢asném sjednani pojisténi nemovitosti a domacnosti \ . L MAJETKU
v ramci MojePojisténi majetku pro smlouvy nebo nabidky realizované do 31. 5. 2022. " .
Poskytovatelem produktu je Komeréni pojistovna, a.s.
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REDNEK * JUNGE JUNGE - MIG 21

BEN CRISTOUAO * POKAG * NO NAME  KINDL K
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Psychoterapeuticke okenko
Nova renesance a cesta k solidarite

V nedéli 20. biezna jsme slavili
jarni rovnodennost a oficidlné ndm
zacalo jaro.

Citime novou energii do Zivo-
ta a také touhu zménit néco u nds
samotnych, ale zdroven se citime
byt limitovéni v§im, co se momen-
tdlné déje kolem nas.

Viudyptitomné zmény ve spolec-
nosti nelze prehlédnout a s narus-
tajicim stresem se kazdy vypora-
dava po svém. Presto je mozné
udrzet si vnitini klid a urditou
stabilitu, napi. tim, Ze nebudeme
vénovat tolik pozornosti v§emu, co
nemuzeme ovlivnit. A pokud néco
ovlivnit muazeme, tak bychom to
udélat méli, uz kvili svému svédo-
mi!

Vzdyt nikdy nevime, kdy se ocit-
neme zase my v roli téch potteb-
nych. A Ze zivot pfind$i razné situ-
ace!

Tento ¢as je tedy hodné o soli-
darité, vzdjemné pomoci a také o
soucitu, takze bychom ho méli brat
jako vzacnou prilezitost naudit se
témto zdkladnim lidskym hodno-
tdm. A navic mtzeme tyto hodnoty
naucit i nage déti, které, jak vime,
se uti predevsim piikladem.

A jsme u toho. Pokud chceme,
aby byl svét kolem nds plny dob-
rych vztahu a ldsky, musime zacit
pro to néco délat. Samo, jak vime,
se nestane nic. Uz ve $kole nds uci-
li, Ze bez price nejsou koldce, a
toto prislovi bychom mohli uplat-
nit i na $ifeni dobrych ptiklada (v
antice nalezneme obdobné sine
labore non erit panis in ore).

Pouhd kritika toho, co se ndm
nelibi, ke zméné obvykle nevede.
Vzdy je zapotiebi téch odvéinych,
ktefi se vrhaji do dobrocinnosti a
ukazuji ndm, co znamena byt sku-
te¢né ¢lovékem. Ze to neni jen o

Ilustracni foto: Pixabay

tom, jak se oblékdme a kolik védo-
mosti jsme za zivot obsahli, ale
pfedev$im o na$ich hodnotich. A
dnesni doba je na to ptimo ukdz-
kovd, jelikoz skute¢ny charakter se
vidy ukazuje az béhem néro¢nych
situaci.

Pokud citime klid, mudZeme
odpoctivat, ale je-li potfeba jednat,
pak bychom se neméli zdrdhat.
Vidyt my vSichni vytvafime svét,
ve kterém Zijeme!

V podstaté je jedno, zdali posky-
tujeme nékomu pfimou pomoc
nebo jen sifime myslenky porozu-
méni na socidlnich sitich, jelikoz
kazdy mame jiné moznosti a také
jiny pohled na svét.

Pokud v§ak mame moznost néko-
mu v dne$ni dobé pomoci, tak by-
chom to méli udélat. Solidarita

je prece zdkladem dobrych vzta-
hu a také ndm dava pocit bezpedi.
A to je prece také dulezité, zvlasté
v dne$ni dobé, kterou filozofové
oznacuji jako ,novou renesanci®, ve
které se ¢lovék citi ztracen ve zmé-
ti mnoha informaci a hledd pevny
pristav, ktery v§ak musi nalézt pie-
devsim sdm v sobé.

Mgr. Lucie Poldkova,
psychoterapeutka, astrolozka,
filozofka a u¢itelka psychologie
na VSP v Jihlavé

Pohotovostni sluzba zubnich lékaii - duben 2022

Datum Den Jméno Misto poskytovani, telefon

Swedish Dental Care s.r.0., Havlickova 5623/34a, 586 01 Jihlava, 604 505 303

Stomatologie MDDr. Zdengék Klimes s.r.0., Brtnickd 4267/1, 586 01 Jihlava, 560 000 372

Vrchlického 2497/57, 586 01 Jihlava, 567 574 574

Stom. centrum Artdent s.r.0. Jihlava, Vrchlického 5282/50, Jihlava, 567 331 666, 603 501 650

Vrchlického 2497/57, 586 01 Jihlava, 567 574 575

Stom. centrum Artdent s.r.0. Jihlava, Vrchlického 5282/50, Jihlava, 567 331 666, 603 501 650

Kamenice 405, 588 23 Kamenice, 567 273 380

DENTIST 3D s.r.0., Palackého 1222/18, 586 01 Jihlava, 721 970 188

Husova 1643/26, 586 01 Jihlava, 567 213 032

Havlitkova 5623/34a, 586 01 Jihlava, 774 818 088

2.4, So  MDDr. Karnik Stanislav
3.4 Ne MDDr.Klimes Zdenék
9.4 So  MUDr. Kostkova Monika
10.4. Ne MDDr. Kotasova Katefina
15.4. P4  MUDr. Zednickova Jana
16.4. So  MDDr. Kotasova Katefina
17.4. Ne  MUDr. Pollakova Silvia
18.4. Po  MUDr. Pejchalova Renata
23.4. So  MDDr. Kiikava Libor
244.  Ne MDDr. Kiikava Matou$
304. So  MUDr. Vit Kalch

Vrchlického 2497/57, 586 01 Jihlava, 776 645 079

Pohotovostni sluzba zubnich lékaih
je zajistovana SO, NE a svatky
od 8:00-12:00 hod.

Aktualnost prehledu, prosim, NUTNE ovéite
na recepci Nemocnice Jihlava.
Vrchlického 59, 586 33 Jihlava tel. 567 157 211

Sudoku pro ctenare Jihlavskych novin

96

Dopliite tabulku
1 sudoku o zbyvajici

Cislice 1 az 9 tak, aby se
8 neopakovala Zadna

Cislice ve sloupecku,
v fadku, ani v jednom

z deviti ¢tvercl
o hrané tri Ctverecky.
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Jihlavské noviny
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SIMJ] POHREBNI SLUZBY MESTA JIHLAVY

Zizkova 32
Po—-P4: 6.30-15.00 hod.
= 567 302 888

Komenského 23
Po - P4: 7.00-15.00 hod.
= 567 309672

Stala sluzba pro prevozy zesnulych

603 243 232-3

Zastoupeni Trest, Nadrazni 851/ 30,
T 567 224 309, mobil: 775 760 334
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roku 2019 jako Noviny jihlavské radnice). Naklad: 22.800 ks.

Redaktor: Veronika Dawidowicz, mobil 732 506 053, e-mail: dawidowicz@jihlavske-listy.cz.
Obchodni zastupce: Radka Mezerova, mobil 732 506 426, 567 578 009, e-mail: mezerova.njr@seznam.cz.
Adresa redakce: Fritzova 1552/34, 586 01 Jihlava. Tisk: Czech Print Center a.s. Registrace: MK CR E 11733. Distribuce: Parola spol. s .o, Fritzova 1552/34,586 01 Jihlava.
©Parola, spol. s r.o. Jakékoliv uziti a $ifeni césti nebo celku obsahu Jihlavskych novin bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzéno.
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Prodejny ceskych potravin

Nejlevnejsi
CESKE maso

Na pultech Rynku
jen poctive cerstve
maso od nasich
lokalnich chovatelu

Sledujte nase akceina FB
www.agrorynek.cz Rynek misto plné chuti

— X Moo
na léx 1), PROSTEJOV

NEJEN OBLE

PRODEJ NARADI - NASTROJU - MEﬁIDEL"; :
U Ry bnilka 10
SE8G6 O1 JIHL. AANA

Nas web: www.narexcon.cz Socialni sité n@

Aku-tuhlova bruska ,, Red Beast Inside”

. Doporucena cena E
% LIKE 175 TOEE limitovmnd odic g
by povolow e o
2 e ke 13790,-Ke n 1
= 1x upinach matics bez DPH
= 1x postrannd tukojet J
- 0 . A

ih pfept.wuthul i L-OKXS 134

'.aﬁ f 1 i‘!" 9

b4 e [ e 4’% Zed oof
Celetyy

LIMITOVANA EDICE

“ < Pouze 578 kusu na cely svét !

Spolecnost a znacka FLEX slavi 100 let se silou transformace.
Zajistéte si nyni jedineénou uhlovou brusku designu dragsteru, jehoz
srdcem je motor o vykonu 4 000 koni. Mate jedinecnou prilezitost.

'\/ NA CELY NAKUP

WOl rP 8 www.modaprostejoyee 5

EJIHLAVA Masarykovo namesti 36

pfizemi, OD HASSO

Pouze nyni.

Brzy v prodeji 11!

FACEBOOK : #Narexconsultjihlava
INSTAGRAM : Narex_consult_a.s_jihlava
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