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ALARM SYSTEM

Mésicni glosovani

B Snih slezl a obnazil podlahu
mésta na dieit. Co bylo vidét? Spina
a $pina. Stovky vajglt, papirkd, respi-
rétort..., a to i v centru mésta. Sko-
da, Ze je plnd zaméstnanost a nena-
jdou se lidé, ktefi by to uklidili, kdyz

uz ta ostuda vedeni mésta nevadi.

B Na ndmésti se konaly dvé
demonstrace. Jednu poradali komu-
nisté, druhou spolek Chcipl PES.
Poté, kdy o nich vysly v Jihlavskych
listech ¢lédnky, ozvali se rizné nesou-
hlasné lidé. Ze jim noviny daly moc
prostoru, nebo naopak midlo...
»Nejlepsi“ ndzor mél exzastupitel
za Férum Jihlava M. Tomanec. Pry
novindf' nevystihl podstatu - totiz,
co oba mitinky spojovalo... no, novi-
naf hlavné nevystihoval podstatu, ale
zpravodajsky popsal déni. Co kdyby
od piisté budouci politici prochdze-
li $kolenim o zurnalistice, aby se jim
nepletly pojmy a nefikali hlouposti?

B Voli¢i neuspésného projek-
tu uskupeni Féra Jihlava si budou
muset na podzim vybrat. Zda se pfi-
daji k tém ,foristam’, kteti se spoji-
li s Piraty (PiFo), nebo s témi, kteii
se s Forem jiz rozesli. Nabizi se jim
i rozpadajici Zijeme Jihlavou!, ze
kterého pravé Pirati utikaji. A pak
samoziejmé strany, které se spojovat
nepotiebuji.

B Hokejovd slava Dukly Jihlava je
sice minulosti, ale pfipominek hoke-
jistt neni nikdy dost. Byvaly uto¢nik
Dukly Augustin Zék si vydal v minu-
lych dnech svou vlastni fotoknihu a
hlavné se blizi vyddni knihy o Oldovi
Valkovi, mistru svéta, ktery za Duklu
odehral 483 zépasu! Za takové poci-
ny lze jen podékovat. -pk-
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DELMISTR David Kotka ani v dobé covidu nezahdli a alespoti vyrdbi repliky historickjich zbrani. Na snimku se dvéma

pistalami; tu silnéjsi dokonéil v tinoru.

Foto: Petr Klukan

To na Alze urcite nekoupite...

Nemohou vystupovat, tak ale-
spon vyrabi zbrané.
m Petr Klukan

I ptes absenci akci Spolek prétel
délostielby nezahdli a vyrabi repli-
ky starych zbrani. Prede dvéma lety
vyrobili naptiklad houfnici, nyni pro
soukromého sbératele pistalu.

»NemiiZeme vystupovat, tak jsme as-
poni rddi, Ze pro zdkazniky miiZeme

vyrdbét, a zaplatit tak ndjem,” ika
David Kocka, délmistr a $éf Spolku
ptétel délostielby.

Pro mistniho zédkaznika nyni vyro-
bil pistalu, stfelnou zbran, kterd se
pouzivala v 15. stoleti. Razi md 22
mm, coz neni mélo.

Meédénd hlaveri nasazend na ,vétev®
z jetdbu, kterd se nazyva socha. Jak
délmistr  vysvétluje, socha musi
vydrzet okovani. Ozdobné kovani
zardzky je pak z mosazi.

Anketa Jihlavskych listu

JIHLAVSKA
HLASUJTE NA www.sportovecjihlavska.cz

INZERUJTE

v Jihlavskych novinach

Radka Mezerova
mobil: +420 732 506 426

j02-inz

e-mail: mezerova.njr@seznam.cz

Jen opracovéni a obrouseni sochy
trvad zhruba 20 hodin. ,To nemdm
rdd,” pitiznava s Gsmévem Kocka.
Téi se vzdy na préci s kovem. , Pfi-
pravit kovdni, vyzihat, vykovat...,"
vyjmenovavd postup pfi vyro-
bé repliky zbrané. Celkem asi 100
hodin ru¢ni prace. Prodaji ji za zhru-
ba 10 tisic korun. U¢inny dosttel je
do 100 metrt. ,Takovou véc na Alze
nekoupite,” dodé se smichem.

(Pokratovdni na str.2)
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b s.ro.]
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Lapek v Matky Bozi skongil

m Prodejna peciva Lapek s kavar-
nou v ulici Matky Bozi definitivné
skontila. Jeji prostory jsou nyni vol-
né.

Pirati opustili Zijeme Jihlavou!

m Uskupeni Zijeme Jihlavou! se
po Foru Jihlava také rozpadlo. Z ZiJ!
vystoupili Pirdti a vytvofili samos-
tany zastupitelsky klub. V ZiJ! tak
zustali jen zdstupci TOP 09 a Zeleni.

Archeologové
na namesti

V poloviné tnora sklidili kruho-
vé kluzisté kolem morového sloupu
na Masarykové namésti. Bylo zde
plné dva mésice. Nyni na ndmésti
nastoupili archeologové. Budou pro-
zkoumadvat misto, kde bude na jate
vytvoten zeleny prostor s jerliny, coz
radnice oznacuje za prvni fézi revita-
lizace ndmésti.

,Ndsledné do konce kvétna budou
probihat véechny dalsi wipravy toho-
to zeleného prostranstvi. Maji tam byt
i lavicky, néjaky vodni prvek a misto
kamenné dlazby maltovy povrch,” sdé-
lil mluv¢i jihlavské radnice Radovan
Danék. -pab-

To na Alze urcite...

(Pokraéovdni zestr 1.)

Vyroba replik zbrani je specific-
ké femeslo. Délmistra ale pfi vyro-
bé Zzene jesté jedna véc. ,Chut si ze
zbrané poprvé vystielit,” ptiznéva.
»Za téch 30 let bylo asi chuté hodné,”
zasméje se a zacne pocitat. Dojde
k ¢islu vy$$imu nez 80. To znamend
pies 80 vyrobenych zbrani (hlavni),
od mozditu pres déla, houfnice nebo
hakovnice az po pistaly.

yLepsi je si to postavit sdm, pak
k tomu mdte divéru,” tikd. A pokud
pii stfelbé dbate na bezpecnost a
pouzivite selsky rozum, nemuze se
pry nic stat.

NEJMLADSTI ¢len Spolku pritel délo-
stielby, (sléva¢) Matyds Igndc Datbu-
jan z Moravskobudéjovicka, ktery se
dal na odlévini zkusebni hlavné mini-
atury déla. Po nékolika pokusech se mu
podatilo odlit prvni prototyp bronzové
hlavné, kterd vydrzela nékolik zkuseb-
nich vystielit bez zndmek poskozeni, V
levé ruce drzi takzvané kopyto, které se
otiskne do piskové formy a ndsledné je
zalito bronzovou délovinou.

Foto: archiv -dk-

Jak je to s druzstevnimi byty?
Se zajemci bude jednat developer

Zajemce o druzstevni byty
nebude vybirat mésto, ale
developer, ktery byty postavi.
Mésto ale umoznilo zajem-
cum o byt registraci. Zavaza-
lo se tak, Ze jim bude posky-
postupu vystavby.

m Petr Klukan

Mésto dle své tiskové zpravy
chystd ve spoluprici s develope-
ry druistevni byty. Zprava, kterd
vyvolala mezi lidmi touzicimi po
byté nad$eni. To je v8ak tieba tro-
chu zbrzdit, aby se nedockali vel-
kého zklaméni.

Ptiprava vystavby je jist¢ dobra
véc. Dle zprévy to budou stovky
byta finanéné dostupnéjsich. Més-
to prozatim ztidilo webovou stran-
ku a registraci pro zéjemce o byd-
leni, ktef{ budou dostdvat aktudlni
informace.

Podle nasich informaci se jiz zare-
gistrovala vice nez tisicovka lidi.

Podstatné jsou odpovédi na jed-
noduché otazky:

Kolik byt to bude a kdy?

Kdo bude druistevni byty roz-
délovat?

Podle jakého klice je bude roz-
délovat?

Budou levnéjsi nez komeréni?

Kolik bytd to bude
a kdy budou?

Mésto v tiskové zpravé psalo az o
1200 novych bytech. To je ale hud-
ba budoucnosti. Nejdale je rozpra-
covéana lokalita na Doliné, kde by
do roku 2025 mélo vzniknout pies

100 novych byta. Podle vyjadieni
mésta maji byt véechny druZstevni

Déile se ma plénovat lokalita v
Handlovych Dvorech (dle més-
ta 350 byta v horizontu péti let
- neni vsak jasné, jaké mnozstvi
z toho bude druZstevnich) a hodné
se v budoucnu po¢ita i s lokalitou
u Mobelixu.

Kdo bude druzstevni
byty rozdélovat?

Radnice to nebude. Dle odpové-
di z mésta také nepujde o socidl-
ni byty, které by se mély rozdélo-
vat. ,V pfipadé Doliny md developer
propracovany systém druzstevniho
bydleni véetné jasnych stanov. Jako
majoritni ¢len druzstva tedy bude
mit rozhodujici slovo on,” tikd rad-
nice usty své mluv¢i Anety Hrdli¢-
kové.

Podle jakého klice se
budou rozdélovat?

To zatim jasné neni. Jasné ale je,
ze to nebude mésto, ale developer.
»Podle piredbézného zdjmu o jednot-
livé byty pak developer miize nabid-
ku byti jesté upravit a ndsledné jed-
nat se zdjemci.”

4

Budou byty levnéjsi
nez komercni?

Jak sprévné radni¢ni mluvéi upo-
zornuje, druzstevni bydleni auto-
maticky neznamena levnéjsi bydle-
ni. Byty tedy nebudou levnéjsi, ale
finan¢né dostupnéjsi. Jak?

»Pro vstup do druzstva neni tieba

mit hned finanéni prostiedky nebo
hypotéku na celou hodnotu bytu, ale
jen na 20 %. Zbytek bude rozlozen
do dlouhodobych spldtek na 35 let.”

Pro mladsi lidi je to jisté vyhod-
néjsi, nez shanét uvér ¢ hypotéku
na plnou cenu bytu. Developer se
v$ak neosidi (a neni to mysleno
nikterak hanlivé), a tak druzstevni-
ci stejné musi byt splatit cely.

»Pro banku, kterd poskytuje tivér
na celou stavbu, je druzstvo lepsi
partner nez sto jednotlivei a miiZe
tak poskytnout vyhodnéjsi financo-
vdni,” tika Hrdlickovd s tim, Ze se
lidé nemusi obdvat zminénych 35
let, protoze uvér splaci druzstvo,
ne oni jako jednotlivci, jak by
tomu bylo u béiné hypotéky.

Splacet ale samozfejmé budou
druzstevnici muset.

Shrnuto

Registrace zdjemctt o bydleni
na strankdch mésta Jihlavy mutze
lidi trochu zmdast. Mohou nabyt
dojmu, Ze se mésto postard o
dostupné (a mozna levnéjsi) byd-
leni pro tisice lidi, vybere ty nej-
pottebnéjsi véetné mladych rodin
s malymi détmi a seniory, ktefi
prezivaji v nevyhovujicich bytech,
a zajisti jim bydleni.

Takze zopakujme, Ze byty, i ty
druzstevni, stavi developer, on
bude mit v druzstvu majoritni
podil a on bude vybirat, kdo byty
»2iskd“ a za jakych podminek.

Byty levnéj$i nebudou, jen dle
vyjadieni radnice bude ze zacit-
ku stacit pouze 20 % z ceny bytu a
splatky se rozlozi na desitky let.

Diskuse k tématu na str. 15.

Popelnice jsou letos o vice nez
stokorunu drazsi nez vloni

Dle mésta jsou skute¢né niklady ,,za odpad®
na jednoho obyvatele 976 K¢. Z toho ob¢an

zaplati 804 K¢.
m Veronika Dawidowicz

Kolik stoji popelnice jinde?
W Brno (382 405 obyvatel) 670 K¢

m Olomouc (100 514) 804 K¢

V roce 2022 si Jihlavsti ptiplati za ,popelnice®. Popla-
tek za svoz komundlniho odpadu stoupl z 680 K¢ na 804
K¢ rocné.

Stejnou ¢astku plati lidé napiiklad v Olomouci, kterd
je v8ak, co do poctu obyvatel, dvakrat vétsi nez Jihlava.

JVyse poplatku se vidy odviji od redlnjch ndkladii més-
ta, ale je vZdy politickym rozhodnutim. Kazdé zastupi-
telstvo se rozhoduje, jak velkou ¢dst ndkladit na odpady
bude pozadovat po obyvatelich mésta a kolik bude dokry-
vat z rozpoltu s védomim, Ze tyto penize pak miiZou chy-
bét nékde jinde — naptiklad na opravy chodniki ¢i silnic,”
vyjadiila se k cendm za svoz odpadu Katarina Ruschko-
vé, vedouci odboru zivotniho prostiedi.

Podle Jana Jaro$e z ekonomického odboru magistritu
mésta Jihlavy je dulezité fici, ze nazev ,Poplatek za svoz
komunélniho odpadu® je ponékud zavadéjici, nebot
tento poplatek je poplatkem za cely systém naklddani
s odpadem, pfi¢emz komundlni odpad je jednou z jeho
soucdsti.

»Zdlezi také na mésté, jak md cely systém robustni a jaké
sluzby v rdmci tohoto systému svym oblaniim nabizi. V

B Frydek-Mistek (55 006 obyvatel) 696 K¢
m Jihlava (51 125 obyvatel) 804 K¢

B Karvina 350 902 obyvatel) - oh¢ané neplati za svoz komu-
nalniho odpadu

| Teplice (49 705 obyvatel) - obcané neplati za svoz komu-
nalniho odpadu -vd-

Jihlavé je to nad ramec komundlniho odpadu napt. dostup-
nost kontejnerii pro t¥idény odpad dle pfijaté koncepce, kon-
tejnery a popelnice na biologicky rozloZitelny odpad apod,”
vysvétluje Jaros.

Néklady na cely systém odpadového hospodafstvi
mésta jsou dle slov Jarose pocitiny na zdkladé skute¢-
né vynalozenych ndaklada z piedchoziho roku. Byly také
zohlednény legislativni zmény (zakon o odpadech), které
ptindsi méstu dal$i naklady.

Z téchto vypoctl vyplyvd, ze skute¢né néklady prepoc-
tené na jednoho obyvatele ¢ini 976 K¢/rok, pficemz na
obc¢any mésto pienasi ndklady ve vysi 804 K¢. Coz je vyse
poplatku pro rok 2022.
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HYDRAULIKA
A Y ®

‘ II v A I I \ PNEUMATIKA Sl i ias
V| A k MAZANi VeleSicka 54

FILTRACE OLEJU

CZ - 411 72 HoStka

CHYVYALIN

PRODEJNI CENTRUM
NABIDKA VYROBKU A SLUZEB

Skladujeme pro Vas

- rychlospojky

- kulové kohouty

- adaptéry (prechodky)

- hydraulické Sroubeni ERMETO original
- hydraulické trubky

- trubkové prichytky

- pneumatické Sroubeni a hadicky

- manometry

- filtry

- hydraulické prvky

- pneumatické prvky

- vtefinova lepidla LOCTITE
- mazaci komponenty - SKF-LINCOLN a ASSALUB

Nabizime Vam

- lisovani hydraulickych hadic

- opravy hydraulickych a pneumatickych valct

- opravy pistovych i lamelovych Cerpadel

- servis a opravy hydraulickych a pneumatickych
systému u zakaznika

- vyroba hydraulickych agregatl a systému

- filtrace a rozbory olejl

HAVARIJNI SLUZBA - tel: 728 379 220

_\\\; 24 nod

. Servis a prodej
{

CHVALIS s.r.0. — poboc&ka Jihlava
Primyslova 136

586 02 Jihlava — Hrugkové Dvory WWW.C hva I is .CZ

tel.: 561 110 071
24 hod. servis a prodej: 728 379 220
e-mail: jihlava@chvalis.cz

J03-14D
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Jihlavany trapi otazka: Kam s nimi?

Diive se v parcich velmi ¢asto
nachdzely zelené kose, uréené
piimo k ,,odloZeni” psich exkre-
menti. Ty zmizely a nabizi se
tedy otdzka: Kam s bobky?

m Veronika Dawidowicz

Nedostatek koS

Kazdy pejskat, ktery je ohledupl-
ny ke svému okoli, musel uz nékdy
po svém ¢tyfnohém mazlickovi
sebrat jeho ,nadilku®

Problém je ale, kam s ni? Do
obycejného kose? A je jich dost?

Na toto téma se strhla na socidlni
siti Facebook zhava diskuse, kde
si spousta Jihlavanu stéZovala na
nedostatek kogu. Lidé tak chodi
s plnymi sacky i nékolik ulic, nez
najdou misto, kam je vyhodit.

Tiskovy mluvei Sluzeb mésta
Jihlavy Martin Mélek sdélil Jih-
lavskym novindm, ze v krajském
mésté se nachdzi témér 780 kosu
a na zékladé pozadavka odboru
zivotniho prostiedi jich v pozado-
vanych lokalitéch pfibyva.

Jako problematickd ¢ast Jihlavy
zaznéla napiiklad Kalvérie, kde
lidé musi nést pytlik dlouho, nez
narazi na ko$. Celd tato lokalita,
kde jsou rodinné domky, je uplné
bez kosu.

»To mdm hdzet bobek do popel-
nic rodinnych domu? Otevfit vrdt-
ka a jit k nim na zahradu, kdyz ma-
ji popelnice schované?” tika jedna
z pejskatek, vencici v lokalité ulic
Délnickd, Druzstevni a Helenin-
skd, a dodava, ze sazkou na jistotu
jsou popelnice Détského domo-
va se $kolou v Délnické ulici pod

odpadky.

b

MAJITELE psii maji v nékterych dstech mésta problém. Chybi tam kose na

kopcem.

Podle mluvétho mésta  Jihla-
vy Radovana Darika neni mozné
odpadkové kose dévat kolem v§ech
cest, kudy chodi lidé se psy na
prochézku. Konkrétné v zastavbé
rodinnych domu, jako na Kalvarii,
to neni zddouci.

»Komplikuje to udrzbu chodnikii
¢i zelené, navic to generuje zbytecné
vysoké ndklady. Na Skalce a v okoli
prochdzkovych tras koSe jsou a jsou
tam kolem i popelnice. Kose prosté
nemohou byt diplné vsude, snazime
se vZdy najit rozumny kompromis,”
vysvétlil mluvéi.

Pytliky pro vsechny

Majitelé pst si na Facebooku také
stézovali, Ze zmizely z ulic a parka
boxy s pytliky na psi bobky.

Ty se totiz velmi ¢asto ztricely, a
tak je nyni magistrit mésta Jihla-
vy vyddvd na ekonomickém odbo-
ru 1x ro¢né vidy, kdyz si za pejska
dojdete zaplatit ro¢ni poplatek.

Dle mluv¢iho Danka si také vétsi-
na lidi nosi domu sd¢ky z nakupy,
a tak neni potfeba mit néjaké spe-
cidlni pytliky na psi exkrement.

Stojany na sacky z Jihlavy vSak
nevymizely tak uplné. Umistény
jsou napf. na Jakubském ndmeésti,
Stefdnikové ndmésti i na Doliné.

»Sdcky jsou do nich dopliiovdny
kazdy tyden, zpravidla je tomu tak
ve ctvrtek,” tikd Danék a dodéva,
ze vétSinou vsak sdcky bohuzel vel-
mi rychle mizi, a to za zcela jinym
ucelem, nez maji, a tak je nejlep-
$im fe$enim opravdu si nosit pytli-
ky svoje.

Foto: Veronika Dawidowicz

Ze socialnich siti

B Kata Pawlikova: Sacky si
kupuju u Vietnamcu za par korun
a sbirdm po svém pejskovi kazdé
ho*no... Ale bohuzel se nesta¢im
divit, kolik lidi je nesbird, pti-
tom maji sicky tieba na voditku,
kouknou kolem sebe a neuklidi
to. Klasika tady... Ko$e jsou vsu-
de, i kdybych to méla nést x met-
rd, tak ho seberu.

B Michaela Pokorna: Dem-
lova dostatek. Pytliky kupujeme
v Tescu, ale velkd vyhoda byla v
Praze, kde maji pytliky piimo u
kosu.

B Lenka Bakusova Kieme-
nova: Problém tfeba na Kalvirii
... hromady pejskatu, kteti jdou

JAK TO, ZE TE
NESEZEROU?

POTREBUJI NA NECO MOJE
HOsNA. FURT JE SBIRAJI!

B Ajka Dachs Karlo: Ko$a na
exkrementy je sakra mélo!!!! Na
to, kolik si Jihlava bere za psa.
Lidi si pry maji pro sic¢ky cho-
dit na magistrat. Takovych penéz
dostanou, a nejsou schopny udé-
lat kose se sacky.... to nestoji za
to se pro to ho*no ohybat, natoz
hledat kos.

B Jindiich Rokoska: Sa¢-
ky mdm po svacing, téch dosta-
tek je, ale pokud v Jihlavé chcete
najit ko$, musite najit zastavku.
Tteba v Brodé je kos v§ude. Nebo
dojdete na kfizovatku chodnikay,
ale ko$ je az 100 m od ni, navic
smérem, kam neni dobré vencit,
misto aby byl na kiiZovatce. Jih-
lava v tomto segmentu ma velké
nedostatky. Absenci sdcku nefe-

smér k fece dolu a nemaji to kam

odhodit.

B Miluse Muzikantova:
Na Doliné nemdm problém, i sa¢ky jsou dopl-
nény kazdy tyden, za mé super.

B Barbora Pecher: Za mé $koda, Ze uz tu
nejsou tfeba kose a na nich ty zeleny sacky. V
Mor. Budéjovicich jsou na kazdym rohu. Nékdy
jsem fakt presvédcena, ze mam, a pak zjistim,
ze nemdm nebo nékde vypadl, takze papirovy
kapesnik to jisti.

B Sabina Novakova: Sice pejska nemdm,

ale zato mam déti, které mi nemidZou na Bfe-
zinkdch pomalu chodit ani po trdvé, protoze co
krok, to ho*no. Uz se mi parkrat stalo, ze bylo
i na chodniku a samoziejmé ptejela jsem ho
koc¢arem, a to uz jsem byla fakt nastvand.

B Pavla Hosova: Po mésté sbirdm kaz-
dy bobek, ktery nd$ pes vyprodukuje, ale na-
jit ko$ je nékdy problém. Zalezi, v jaké lokalité
se pohybujeme. Tam, kde jsou rodinné dombky,
tam na ulici neni nic, popelnice maji lidi za plo-
tem. Takze to pak nesu v pytliku pékné dlouho,
nez vyhodim.

$im. Ty nékdy vyberou nene-
chavci, ale ty ko$e je potfeba mit lépe rozmis-
téné. Logicky, ne Ze zavazu o¢i a prst nékam v
mapé zabodnu...

B Aneta ,Letty Pechova: Na Hornim Koso-
vé kosu nedostatek, obzvlast ,novd” cesta pres
most k nemocnici. Uz jsem na to pied par lety
upozornovala.

B Luka$ Vosyka: M¢ by spi$ zajimalo, pro¢
mam platit za psa, kdyz platim za odpady nema-
lou ¢astku.



STRANA 5

Inzerce

IN - BREZEN 2022

Rozhoduji
ciny.

Jsme nejudrzitelnéjsi obchodni retézec
v Ceskeé republice.

V Kauflandu totiz vime, ze rozhoduiji Ciny.

A za nas aktivni pristup k udrzitelnosti a spolecenské
odpovédnosti jsme obdrzeli prestizni ocenéni:

:iIMPACT®
METRICS

Nejudrzitelnéjsi obchodni fetézec
v Ceské republice

zun,
STREDNIK

20/21

Ocenéni TOP Rated
pro n@s Report udrzitelnosti

. Obchodnik
roku 2020
mastercard

SOCR CR
Zodpovédny obchodnik

Nejudrzitelnéjsi obchodni fetézec
v Ceské republice

SDGs”
éngARDS

Ocenéni v kategorii
Odpovédny reporting Cen SDGs

CESKA

L N | REPUBLIKA
CZECH
REPUBLIC
EMPLOYEE CONDITIONS

Poctvrté v Fadé jsme ziskali prestizni
mezindrodni ocenéni Top Employer

+\,.N.,mf Geg

It_,;\e»'ts»'|.r.',%
&l o
A¥rgna?

Ocenéni za komplexni pristup
ke kvalité, udrzitelnosti a inovacim
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Snazime se predejit tomu, aby dite
do skoly nastoupilo nezrale

Déti, které i pies doporuce-
ni odkladu $kolni dochazky
nastoupi do 1. tfidy nepfipra-
vené, jsou ohrozeny rozvo-
jem poruch uceni, které pak
negativné ovliviuji vzdélavaci
proces, fika Jana Kratochvilo-
va z Pedagogicko-psychologic-
ké poradny Jihlava, kde pra-
cuje jako psycholog-metodik
prevence.

m Veronika Dawidowicz

Blizi se zapisy déti do 1. tfid. Co
je takova nejzdkladnéjsi véc, kte-
rou by mélo dité umét?

Skolni zralost je komplexni a nel-
ze vypichnout jen jednu véc, kterou
by dité mélo zvlidat, nez pujde do
skoly. Zralost lze rozlozit do nékoli-
ka oblasti, a pokud je dité v nékteré
z nich nezralé, maze mu to ve $kole
prinaset potize.

Jaké to jsou tedy oblasti?

Patfi mezi né napiiklad emo¢ni a
socidlni zralost. To znamend zvlé-
dat odlouceni od rodi¢d, komuni-
kace s cizimi lidmi, nebat se fict si o
pomoc, umét odlozit svoje pfani na
pozdéji, komunikovat s vrstevniky,
ustat, pokud se néco nedafi, respek-
tovat pravidla, pracovat samostatné
i umét spolupracovat. Pokud to di-
té nezvlada, ¢asto pak ma potize se
zallenénim do kolektivu, ve skole
je stazené, nemluvné, nebo naopak
neklidné, vyrusuje...

Jak je to napiiklad se ¢tenim a
psanim?

Ptipravenost na zvlddnuti cteni,
psani a matematiky je dalsi oblas-
ti. Uplnym zékladem je zvlidnutd
vyslovnost vech hlisek a celkové
vyspély fec¢ovy projev, aby bylo ziej-
mé, ze dité spojuje spravnou hldsku
se spravnym pismenkem.

S fedi tzce souvisi sluchové vnimad-
ni. Casto déti piSou tak, jak mluvi,
takze pokud nemaji v fe¢i zvladnu-
té napiiklad sykavky, nerozli$uji pii
psani podobné znajici hlasky.

M¢élo by mit zralé zrakové vniméni,
aby bylo pii psani a ¢teni schopné
rozli$ovat tvarové podobnd pismena
(napt. b-d). Dal¥{ oblasti je pak gra-
fomotorika — doporucuji rodi¢im
hlidat dchop tuzky a i tém détem,
které nemaluji Gplné rddy, obcas
néjaky ten obrazek nabidnout.

Co se tyce pocitani, déti by mély
znat Eiselnou fadu, umét odhadnou
mnozstvi, zvlidnout jednoduché
matematické ukony.

Casto si rodic¢e fikaji, jak jsou
pozadavky na déti vys$si a vyssi.
Jak to vnimate vy?

Nemdm pocit, Ze by se naroky
néjak prevratné zvySovaly. Zvyse-
né naroky muze na déti klast slozeni
tiidy — kdy se v jedné tiidé mohou
setkat déti s nejraznéjs$imi hendike-
py, nebo napiiklad déti cizinca. Zvy-
$ené naroky muze pro dité predsta-

JANA KRATOCHVILOVA.

vovat i rodinné zdzemi - rodiny, kdy
si partnefi ptivedli déti z pfedcho-
zich vztahu, nebo napiiklad déti ve
sttidavé péci.

Kdy by mél rodi¢ zvaiit odklad
$kolni dochazky?

Jakmile vnima, Ze dité neni uplné
vyzrédlé v jakékoli oblasti zminéné
vyse.

Posledni dobou jsou odklady
celkem béina véc. Zda se vam to
nékdy zbyte¢né?

Vysoké procento odklada $kol-
ni dochazky u ¢eskych déti je téma,
které se v médiich casto diskutuje.
Podle mé je to predevsim celkovym
nastavenim vzdélavaciho systému.

Zapisy do $kol jsou v dubnu,
v poradné skolni zralost posuzuje-
me vét$inou v obdobi bfezna a dub-
na, coz je pul roku pted samotnym
ndstupem do $koly. Samoziejmé se
miiZe stat, ze dité za toho pul roku
vyzraje a odklad je pro néj zbyte¢ny.

My se v$ak snazime predejit tomu,
aby dité do 8koly nastoupilo nezra-
1é. Casto jej to pak poznamend mno-
hem vic nez ,zbytetny“ odklad.
Situace, kdy dité¢ v prabéhu podzi-
mu vracime do $kolky, je pro rodinu
mnohem vice zatézujici.

Nezralé déti jsou také ohrozeny
rozvojem poruch uceni, které pak
negativné ovliviuji vzdélavaci pro-
ces a Casto i vybér dalsiho vzdélavé-
ni.

Co by podle vis mohlo pomo-
ci lépe odhadnout, zda dité skolu
zvladne ¢i nikoliv?

Mné by se libilo, kdyby pro déti od
S do 7 let fungoval néjaky mezistu-
pen vzdélavani, obdobné jako jsou
soucasné pifpravné ro¢niky.

Je velky rozdil mezi matetskou $ko-
lou a zakladni $kolou, byt je na obou

strandch snaha tyto rozdily vyrovna-
vat.

Jak vlastné probihda zapis, kdyz
je ditéti doporucen odklad? Musi
se ho také zucastnit?

V poslednich dvou letech probiha-
ly zépisy elektronicky bez ucasti déti,
uvidime, jak to bude letos.

Forma zépisu se na $koldch ruzni,
ale dité¢ by mélo zvladnout namalo-
vat obréazek, fict basnic¢ku, rozeznat
tvary, znét ¢iselnou fadu... K zdpisu
by se mélo dité dostavit spolu s rodi-
¢, protoze i $kola muze odklad $kol-
ni dochdzky navrhnout.

Je potieba resit to néjak papiro-
vé, nebo si stadi Fict: ,Pujdes az za
rok“?

Pti zdpisu rodi¢ zdda feditele $ko-
ly o odklad pisemné a doklada jesté
doporuceni od $kolského poraden-
ského zafizeni + doporudeni détské-
ho Iékate nebo klinického psycholo-
ga. Takze by to tak nemélo byt, ze si
to ,jen tak” fekneme - jednalo by se
o neplnéni povinné $kolni dochézky.

Co je pro dité nejdalezitéjsi pii
piechodu z mateiské $koly na $ko-
lu zdakladni?

Idedlni je, pokud je dité na $ko-
lu dobte piipravené a tési se na ni.
My, jako rodi¢e, muzeme déti pozi-
tivné motivovat, a nepouzivat $kolu
jako stra$dka, tak jak to nékdy byva:
»Pockej ve Skole, tam uz té zkroti/
ukézou...”

No a zivérem piejdéme ply-
nule k vam. Jak dlouho pracuje-
te v pedagogicko-psychologické
poradné?

Pii studiu na vysoké skole jsem
ucila na zédkladni umélecké skole
hudbu. Po $kole jsem pak nastoupi-
la do poradny tady v Jihlavé v roce
20009. Cistého ¢asu pracuju v porad-
né néco pres pétlet, navic jsem stih-
la dvé matetské dovolené a prici v
Psychocentru.

Co vis na této praci bavi?

Je to price s lidmi. Bavi mé je
pozndvat. Pii prvni ndv$tévé mam
o ditéti casto jen par zdkladnich
informaci a je to trochu jako detek-
tivka rozklicovat, pro¢ méd dané di-
té svoje potize, at uz v uceni, nebo
v chovéni. A potom, kdy se podafi
najit pro¢, mizeme mu efektivnéji
pomoci tyto potize zvlddnout. To
dava této praci smysl.

A na konec. Blizi se Mezinarod-
ni den Zzen. Slavite néjak tento
svatek? Jaky ma pro vas vyznam?

Kdyz se fekne Mezindrodni den
Zen, predstavim si karafidt, chle-
bi¢ky a basni¢ku pro maminku
(smich).

V soucasné dobé tento svitek
nijak neslavim, ale jsem moc rdda,
ze ziju v na$i dobé a v nasi kultufte,
kde jsou zeny po boku muzua. Byt
stéle ve spole¢nosti existuje néjaka
mira pfedsudka a diskriminace.

PRIPRAVA na $kolu se miiZe uskutetiovat zdbavnou hrou.

Tlustracni foto: Veronika Dawidowicz
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Jak byt v praci stastny a spokojeny

Zase je tu pondéli a vdm se nech-
ce nejen vstavat, ale uz viibec se vam
nechce do pracovniho procesu. Jak na
to, abyste se do prace tésili2

1. Reknéte si, pro¢ do prace cho-
dite

Klidné to muze byt jen proto, Ze
méte super kolegy, se kterymi se
nasméjete. Nebo vés tieba tési néja-
ka nové vyzva, se kterou se musite
poprat.

A co tfeba obéd? Nemite v plinu
néjaky dobry obéd? No a nabizi se také
nejcastéj$i divod, pro¢ lidé chodi do
prace - penize. Musite tam jit, ale ¢eka
vés za to pak finan¢ni odménal

2. Prijemné pracovni prostiedi

Pokud mate svij vlastni pracovni
stal a kanceldf, vyzdobte si ji a zutul-
néte fotkami, svickami, kvétinou.

Pokud madte pouze pracovni skiin-
ku, dejte si do ni fotku nebo obrézek
nékoho ¢i né¢eho na co se tésite. Kdo
vam vykouzli ismév.

3.Rozvrhnéte si cas

Projdéte si kazdé rdno vase pracovni
povinnosti a tkoly.

Rezervujte si vidy 30 minut na
obédovou pauzu a nenechte se o ni
ochudit. Je to ¢as, kdy nejen zaZenete
hlad, ale odpocinete si od pracovnich
povinnosti.

4. Rozhybejte se

Pokud méte moznost, protdhnéte
se béhem sezeni za pracovnim sto-
lem. Udélejte si par diepu, projdé-
te se. Alespori na par minut. Ulevite

tak vasim zadtim a navic vas to pro-
bere.

To samé plati i pokud stojite cely
den za pasem. Protihnéte si zada a
promasirujte si nohy.

S. Stanovte si odmény
Zakazdy ukol, ktery je pro vés dulezity
a ktery se vdm povede, se odmérite.
Klidné si dejte kavu, bonbon a nebo si
kupte si tfeba nové boty. -vd-

| STAN SE SOUCASTI NASEHO TYMU
VE ZDARU NAD SAZAVOU

V soucasné dobé hledame kolegy na pracovni pozice:

STAVBYVEDOUCI

PRIPRAVAR/KA

NABOROVY PRISPEVEK - 30.000,-
Pro dalsi informace nas kontaktuj na
www.imosbrno.eu/kariera

nebo
tel: 720 044 314

J03-16D

Firma IRM, s.r.o.,
piijme do servisniho strediska v Brtnici
pracovnika na pozici:

servisni technik

strojnich zarizeni

Napln prace:
Oprava strojl pro primyslovou automatizaci
Vyhlaska 50 vyhodou
Jednosménny provoz

Své zZivotopisy posilejte na e-mail: jiri.sindelka@irm.cz
Blizsi informace na tel.734 757 401

VYVOJ

SINCE 1931

VYVOJ, odévni druZstvo v Tresti
hleda (prijme)

mistra/ mistrovou vyroby
na sakovou dilnu

j03-18D

75

Do naseho kolektivu hledame

zamecnik — obsluha pojizdné dilny

NaplIni firmy je provadéni inZzenyrskych a pozemnich staveb
pro verejny i soukromy sektor.

Nabizime mnoistvi benefitl
(ndborovy prispévek 35 000 K¢, 13. plat, prispévky na Zivotni
a penzijni pojisténi, dopravu do zaméstnani, pripadné dalsi dle dohody)

IPOS PS s.r.o. | Hruskové Dvory 6 | 58601 Jihlava
Tel.: +420 602 483 792 | www.iposps.cz

Mate-li chut zkusit pracovat ve stabilni
stavebni firmé, pracujici pouze v regionu
Jihlavska, tak nads nevahejte kontaktovat.

Praxe v oboru nutna, vedeni kolektivu,
mzda dohodou, benefity, jednosménny provoz.
Néastup mozZny ihned.

Dale prijmeme
SiCky / krejci
pro odévni pasovou vyrobu

Vyuceni + praxe v oboru, dobry kolektiv,
jednosménny provoz, benefity.
Nastup mozZny ihned.

Informace na 567 214 114 nebo novakova@vyvoj.cz

j03-19
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JIHLAVA

WWW.mokov.com

PRACUJTE PRO JEDNU Z
NEJDUVERYHODNEJSICH

FIREM V CR

PRIJMEME ZAMESTNANCE NA POZICE

UKLIZEC/KA KANCELARI
NA ZKRACENY UVAZEK

- uklid kancelarskych prostor
« prace na odpoledni sménu (14-18:00 hod.)
« mozno i formou brigady

PRACOVNIK/CE UKLIDU

« Uklid kancelaFi a zazemi vyrobnich prostor
« prace na ranni smeénu - 6,5 hod. denné

dale hledame:

- strojni zamecnik

- obsluha tvareci linky

- obrabé¢ kovu - soustruznik
- elektronik

- svarec

pro dalSi informace nas kontaktujte na

) www.mokov.com/kariera ) 567 120 130-133 (8-15hod.)
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Najdéte ty spravné lidi!
Shanite posilu do svého tymu?

Rédi byste v kolektivu ptivitali schopného a spolehlivého ¢lovéka a nedafi
se ho najit i pfes to, Ze mdte pocit, Ze jste uz vycerpali vSechny moznosti?

Zkuste inzerovat u nds v Jihlavskych novinich. Kazdy mésic jsou nase
noviny zdarma doru¢ovany do schrének témér 23 tisic domdacnosti v Jihlavé
a prilehlych ¢4stech.

Moiné pravé v nékteré z téchto domécnosti je nékdo, kdo by byl pro vasi
firmu pfinosem.

Nasge obchodni zéstupkyné je vam k dispozici na nize uvedenych kontak-
tech, kde s vami individudlné domluvi nejlepsi a nejefektivnéjsi formu per-
sondlniho inzerdtu pravé pro vés.

Kontakt: Radka Mezerova
mobil: +420 732 506 426

e-mail: mezerova.njr@seznam.cz

Domov Zdirec p.o. Zdirec 43, 588 13 Polna

hleda na hlavni pracovni pomér

e Kuchare/ kucharku
e Pomocnou silu do kuchyné

Pozadujeme Nabizime
* spolehlivost, pracovitost * pracovni pomér na dobu neurcitou
samostatnost * platové zarazeni dle tabulek

* pispévek na stravovani
° zaméstnanecké benefity

* schopnost tymové prace
° dvousménny provoz

Nastup: mozny ihned

Blizsi informace o nabizené pracovni pozici Vam poda
Jitka Jadrna - vedouci kuchyné
Tel:. 731 163 144, 561 111 308, e-mail: jadrna.jedomovzdirec.cz

j03-24D

Jsme stavebni firma BaN STAV s.r.o.
s dlouholetou tradici v oboru.
Zabyvame se vystavbou kanalizaci,
vodovodti, COV a rybnika.

BaN STAV sr.0. Jemnice

Hledame nové posily do tymu na HPP na pozice

stavbyvedouci
vedouci mistr pracovni cety
strojnik (bagrista

pro pasova a kolova rypadia)
stavebni délnik
mechanik, opravar

Pozadujeme zodpovédnost, spolehlivost a flexibilitu.
Vyhodou jsou zkuSenosti a praxe v oboru.

ZajemcUm nabizime odpovidajici mzdové ohodnocenti,
naborovy pfispévek az 30 000,- K¢, dalsi podnikové
benefity i moznost ubytovani ve vliastni ubytovné.

V soucasné dobé dlouhodobé pracujeme v okoli Jemnice.

Nastup mozny ihned.

t03-banD

V pripadé zajmu nas kontaktujte
na tel. 603 818 087 nebo ban.stav@tiscali.cz

N~ r y [ ] o
Vyhlizite dobrou praci®
Uspésnd mezindrodni spolednost vdm nabizi jistotu
stabilniho zaméstndani a nadstandardni mzdové podminky.

Skladnik/Skladnice - mzda az 32 000 Ké

Misto vykonu prace:
StFitez u Jihlavy (aredl Jipocar).

Benefity:
Prispévek na penzijni pFipojisténi, stravenkovy pausal,
firemni fitness (v zadvodé v Komorovicich).

Kontakt:
iveta.slavikova@hranipex.com
+420 606 606 762

www.hranipex.cz

—————Hranipex

4 Zemeédeélskeé druzstvo Pozovice\
Smilov 52, 58253 Stoky

prijme do svého kolektivu

TRAKTORISTU - OPRAVARE

ZEMEDELSKYCH STROJU

Nastup mozny ihned.

Kontakt:
Mob.: 733 136 899
E-mail: zd.pozovice@seznam.cz

j03-15D

4 Zemeédeélske druistvovPozovice\
Smilov 52, 58253 Stoky

prijme do svého kolektivu

EKONOMA / EKONOMKU

Nastup mozny ihned.

Kontakt:
Mob.: 733 136 899
E-mail: zd.pozovice@seznam.cz

\ j03-1 5D/
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Anketni otazka:

Blizi se Mezindrodni den Zen, a tak jsme daimam v jihlav-
ském zastupitelstvu polozili otazku:

Jak vnimate postaveni zen v politice?
Maji to podle vas tézsi nez muzi?

V politice je malo Zenskych vzoru

Postaveni Zen v politice tzce souvisi
s jejich zastoupenim. To se na ruznych
urovnich pohybuje mezi 15 a 33 pro-
centy. Nejnizéi je v Sendtu, nejvyssi v

Eva Evropském parlamentu. Pravé nerovné
Novikova zastoupeni riznych skupin mé vliv i na
(Zijeme Jihlavou!) témata, kterd se v politice fesi, zpasoby

jejich feseni i politickou kulturu.

Relativné nizké pocty Zen jsou zpuisobeny fadou bariér, které ve vstupu do
politiky bréni, pfipadné angazma v ni Zendm komplikuji. Sahaji od individu-
dlnich okolnosti, niz§tho sebevédomi/vyssich naroku, které vaci sobé maji,
sladovéni profesniho a rodinného Zivota (péce o domacnost, déti), po barié-
ry instituciondlni a spolecenské.

V politice je mélo Zenskych vzort, rovnému zastoupeni nenahrdva ani
volebni systém ¢i neexistence pozitivnich opatfeni.

Mezinarodni den Zen je skvélou ptilezitosti pro to se zamyslet nad tim, jak
takzvany sklenény strop spole¢né prorazit.

Vybudovat divéru musi kazdy svou praci

Maji, ale jen ze dvou duvodu. Jeden
krasné popsala Magda Vasaryova, byva-
14 velvyslankyné v Rakousku.

Kdyz jsme malé a drobné, jsou tcasti
na jedndnich v kulodrech slozitéjsi, neb
jsme tak trosku neviditelné a obcas ptes

Eva
Decroix $irokd ramena nasich kolegu nic nevidi-
(ODS) me a nesly$ime. Vytvéii to docela vtip-

né situace.

A druhy, myslim, iikala Mirka Némcov4, kdyZ vzpominala, jak jako pted-
sedkyné Poslanecké snémovny vidéla, jak si kolegové ukazuji béhem dlou-
hych vecera ve snémovné fotky déti. Myslim totiz, ze hufe snasime odlouceni
od déti, a ptece jenom, aniz bych to vnimala néjak $patné nebo nevyvizené,
na nds zenach Casto lezi takovd ta kazdodenni rodinnd logistika, ktera se s
ucasti na dlouhych politickych schizich $patné kombinuje. Ale nic, co by
neslo zvladnout, pokud se rodina semkne.

7 v

Nikdy jsem proto neméla pocit, ze bych méla v politice jinou startovni ¢aru
nez moji muzsti kolegové. Vybudovat diivéru ve svém okoli ve své politické
schopnosti musi postupné a hlavné na zac¢atku kazdy svou praci, bez ohledu
na pohlavi. To plati ale i mimo svét politiky. Osobné jsem méla v politice i
v Zivoté $tésti na samé gentlemany v mém okoli. Takze ob¢asné Sovinistické
pozndmky beru jako druh hrubidnstvi a blbosti, pies kterou se snazim pte-
nést.

Pohled na politiku vnimaji Zeny a muzi rozdilné

Rekla bych, ze v dnesni dobé ma-
ji obé pohlavi rovnéjsi piilezitosti a
rovnému postaveni mezi muzem a
Zenou se vénuje véts{ pozornost. Zeny
maji zastoupeni predev§im v regi-

Magdaléna ondlni politice. I kdyz bych ftekla,
Skofepova ze zendm se tézko dafi prosadit své
(ANO) nazory v tomto muzském pojeti své-

ta. Asi je to ddno z¢asti tim, Ze pohled
na politiku vnimaji Zeny a muzi rozdilné, pro Zzeny jde o sluz-
bu bliznimu svému, svym ndpadim véfi a véfi v pozitivni vysledek.
Tak jako doma se Zeny snazi ostré hrany zaoblit, souciti s potiebnymi, chtéji
»aby byli vSichni $tastni*

Pred politikou je u Zen prace, rodina, déti, volny ¢as, koni¢tky. Muzi vni-
maji politiku jako prestizni postaveni, jsou obdafeni moci, kterou si umi
vychutnat, ziskdni postaveni ve vrcholné politice vnimaji jako vitézstvi v boji.
Kazda politickd angazovanost vyzaduje néjaky vklad. Hlavné bere cas a to
muze mit dopad na rodinu, proto to maji zeny bez podpory té7si, a proto jich
je v politice mélo.

Myslim, Ze je dtlezité je aktivné podporovat. Hnuti Ano 2011 podporuje
zeny v politice a diky tomu m4d hodné reprezentantek. J& tuto podporu mdm
a za to bych chtéla svym kolegam, jak v politice, tak v zaméstnéni, a hlavné
meé rodiné podékovat.

Zeny v politice

Nezazila jsem diskriminaci ani privilegia

Politika znamend vuli podilet se na
spravé véci vetejnych. Politik by tedy
mél byt (a v komundlni politice to plati
asi je$té vic) nékdo, kdo nenf lhostejny
a m4 predstavu, kam by mélo misto, kde
zije, sméfovat v budoucnosti.

Silvie : A L .

= s Zaroven citi potiebu své vize sdilet a

Cermakova y ey p
= . n uskute¢iiovat. Musi pocitat s nutnosti

(Zijeme Jihlavou!)

vénovat svij ¢as a energii, prizpsobit
své soukromi, mit hodné trpélivosti a pevné nervy. Je v tom néjak vyrazné
jind situace muzt, nebo Zen?

Ke konzervativni predstavé patti jakési rozdélovani a oddélovani muzskych
a Zenskych roli. Mdm za to, Ze tento pristup je dozivajici, zastaraly a nefunk¢-
ni, protoze svét okolo nds uz je jiny.

Na vysvétlenou: nemyslim si, ze Zeny nemaji byt pavabné a muzi galantni,
jsem ale presvédcend, ze v $irokém spektru profesi uz takové rozdélovani nel-
ze uplatnit.

Jako Zena v politice jsem se nikdy necitila diskriminovana ani privilegova-
nd. Jsem zaloZenim liberal a myslim si, ze mazeme dosidhnout aspéchu, ane-
bo selhdvat zkratka v zévislosti na tom, jak jsme v né¢em dobii, autenticti,
poctivi, pracoviti a odhodlani.

Zeny dokazi fesit ty nejozehavéjsi problémy

Nechci po 40 letech své ucasti v poli-
tickém déni rozhodné trousit moudra,
ale jsem velice rada, ze v politice je stile
vice zen.

Je nutno fici, Ze Zeny to nemaji tézsi,
pokud jim to nékdo téz$i neudéla.

V nasi spole¢nosti je Zena rovnopréav-
nd a rozhodné se umi k politické praci
postavit stejné jako muzi. Ze svych zku-
$enosti vim, ze muzi i rddi se Zenami na vSech urovnich politické prace spo-
lupracuji, protoze oceiiuji jejich peclivost, trpélivost a snahu jit si za svym.
Ano, dostali jsme se do faze, Ze zeny se v politice prosadily i pies pocite¢ni
prehlizeni a razné kvoty.

Myslim si, Ze to plati zejména v komunalni politice, kde Zeny dokézaly svym
piistupem (vétdinou bez kariérnich ambici), ze dokazi fesit ty nejozehavé;jsi
problémy, protoze vidy nevéhaji nabizet dalsi a dal$i varianty fe$eni problé-
mul obdi, do jejichz zastupitelstev byly zvoleny. A neodradji je, ani kdy?z jejich
ndpad nevyjde.

Patii jim nas dik nejen u prilezitosti Mezindrodniho dne Zzen.

Bozena
Kremlackova
(za KSCM)

Zeny jsou stejné profesionalky jako muzi

V poslednich letech se zastoupeni a
snad i postaveni Zen v politice pomalu
lepsi. Ale fakt pomalu.

Ve vétsiné vrcholovych politickych
funkci jsme jesté oproti jinym zemim
| Lenka zenu neméli (myslim tim hlavu sti-
Y Mikleticova tu, vlady, Senatu), ale prvni vlastov-
4| (Forum Jihlava) ka uz tady je — predsedkyné Poslanec-
ké snémovny CR, mistopiedsedkyné
politickych stran...

Utast zen v politice a v rozhodovacich procesech je dilezits a napro-
sto zdsadni. Je nutnéd k tomu, aby rozhodnuti obsahovala a zastitova-
la i pohled, problémy a hlavné potteby vsech ¢lent spole¢nosti, tedy i
zen. Ty maji obecné empati¢téjsi ptistup k znevyhodnénym a ,slab$im®
mohou dle své ¢astéjsi zkusenosti reflektovat potieby vracejicich se osob
po matetské, pecujicich osob o své starnouci ¢i nemocné blizké.

Umi byt a jsou stejné jako muzi profesiondlkami ve svych oborech.
Véfim, Ze je u nich jednodussi potlaceni svého ega a potteby velké sebe-
prezentace oproti muzskym politickym protéjskam. I kdyz nékteré poli-
ti¢ky, jak vidim, jsou i v tomto zdatnymi konkurentkami :g,

Obecné v8ak pro Zeny muze byt snaz$i spolupracovat, propojovat, sho-
dovat se na kompromisech.

V ¢em to maji téz§i? Ustat, prezit a vydrzet ten dlouhy proces, kdy se
vibec do néjaké funkce dostanou. ,Déldni“ politiky je u nds nastaveno
tak, Ze se déld po vecerech, ¢asto uz téch pozdnich, o vikendech.

Je potieba skoro v§ude a vzdy byt. Byt velmi aktivni, coz je v potadku,
ale u zen to myslim plati dvakrat. To je v kombinaci s pé¢i o malé déti
a vlastni praci pro mnoho Zen nezvlidnutelné, pokud si rovnou nechtéji
vybrat bud, anebo.

Musi mnohem vice bojovat s piedsudky a dokazovat, Ze na to maji. Spo-
le¢nost by méla vyuzit efektivitu Zen a tladit na to, aby se pomér gende-
rového zastoupeni dorovndval. M4 k tomu skvély nastroj — volebni pravo.

_Vd_
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Resili problém ve Skroupové ulici

Jedna ze spojovacich ulic mezi
Brtnickou a Znojemskou se nazyva
Skroupova. Byla i oblibenou zkrat-
kou pro fadu fidica, ktefi si tudy
zkracovali cestu. Pred par lety pii
zméné dopravni situace z ni udélali
jednosmérku a stala se hojné vyuil'-
vanou ulici, kterou projizdéji napti-
klad v ranni $pi¢ce desitky aut véet-
né nékladnich.

Kromé toho fidi¢i ulici vyuziva-
ji k parkovéni. Protoze zde nejsou
chodniky, obyvatelé se boji o svou
bezpe¢nost. Mistni se snazili nékolik
let situaci fesit s radnici. Bez ﬁspé—
chu. Az doslo v puli leto$niho uno-
ra az k zoufalému dopisu nespokoje-
nych obyvatel Skroupovy ulice.

Dopis adresovany primétorce za¢i-
nal slovy: ,Situace v ulici Skroupova
na Slunci je neinosnd! Nemdme zde
ani jeden chodnik! Ulice je jednosmér-
nd ze sméru od ulice Znojemskd k uli-
ci Brtnickd. Na pravé strané ulice sto-
ji zaparkovand auta a chodci klickuji
mezi projizdéjicimi vozy - i ndklad-
nimi, které misto aby sniZily rychlost,
radéji na nds chodce troubi!” piSe za
obyvatele ulice Zdenék Chaloupka.

A pokratuje: ,Zatim zde doslo pou-
ze ke sraZeni psa na voditku. Pfitom
feseni je podle nds obyvatel uvedené

ulice tak prosté a jednoduché. Zménit
rezim jednosmérnych ulic Skroupova
a U Slunce. V ulici U Slunce jsou dva
vyvysené chodniky a pouze dva vyjez-
dy vozidel od rodinnjch domit. V' uli-
ci Skroupova je vyjezdii z gardzi a od

JEDNOSMERNA
nemd chodniky.

ulice  Skroupova
Foto: archiv —zch-

rodinnych domu 10! Ulici Skroupo-
vu vyuzivaji zejména tzv. zkracova-
¢i, ktefi nechtéji cekat na kiiZovatce u
tovdrny Jihlavan a tam ddvat piednost
jedoucim vozidliim po hlavni ulici Brt-
nickd.”

Jak dodéva, situaci feili s odborem,
s ndméstkem, s nékterymi zastupite-
li, ale vS§e marné. Zda se, ze po tom-
to dopise, ktery zaslali i redakei Jih-
lavskych listd, respektive Jihlavskych
novin, se situace zménila.

Od minulého tydne je ulice osaze-
na znackou zdkazem stdni, takze zde
auta v ¢asti ulice jiz nesmi parkovat.

Pfipojte
se knam

@ 810800 000
(® www.cpzp.cz

1500 K¢

na letnitabory

AL

L
m_ W Ceska pramyslova
B ¥ zdravotni pojistovna

30 let zdraviv bezpeci

OD UNORA je zde znatka zdkazu stani. Ne vsichni jsou ale spokojeni. Jak
poznamenala jedna z obyvatelek bytového domu v ulici, ubylo jim nyni misto na
parkovdni a budou mit veter, kdyz pftijedou z prdce, problém zaparkovat. Jak
dodala, ulici nyni jezdi auta rychleji, protoze se nemusi vyhybat stojicim autiim.

Foto: -pk-

Jak redakei v reakei na dopis sdélil
radni Jaroslav Vymazal, ktery ma v
gesci dopravu, pozadavky na vystav—
bu chodniku v ulici Skroupova més-
to eviduje.

,Realizace chodniku v ul. Skroupo—
va vé. rekonstrukce vozovky (ddle jen
akce”) byla schvdlena vedenim mésta
v rdmci investicni porady a soucasné
tuto akci podpofila i dopravni komi-
se rady mésta. Akce zafazena v inves-
ticnim vyhledu statutdrniho mésta
Jihlavy,” uvedl s tim, Ze na podzim
lonského roku byl jako podklad pro
zadéni projekénich praci jiz prove-

den detailni diagnosticky pruzkum
stavajici vozovky a byly shromézdeé-
ny pozadavky spravca technické
infrastruktury.

V jarnich mésicich zde mésto pla-
nuje provést dopravni prizkum
(kterym zjisti skute¢nou intenzitu
motorové dopravy) pro mozné kofi-
nancovani této akce z nékterého z
dota¢nich tituld.

,,]ako okamzité opatieni pro zvyse-
ni bezpecnosti dopravy byl po dohodé
s DI Policie CR v ul. Skroupova stano-
ven zdkaz stdni,” napsal v reakci rad-
ni Vymazal. -pab,pk-

Piisaha na Vysociné
hromadné darovala krev

Dobrovolnici ob¢anského hnuti
Piisaha Roberta Slachty na Vyso-
¢iné hromadné darovali v jihlavské
nemocnici s Robertem Slachtou
krev.

Zapocali tak novou tradici a
budou pravidelné akci opakovat.
Krve pro potfebné neni nikdy
dostatek.

Planujeme dal$i vefejné prospés-
né akce.

Pokud mate chut zlep$ovat nage
prostiedi a politiku, pridejte se k
ndm.

Hleddme mordlni, Sikovné a
schopné lidi nejen do komunélni
politiky.

Blizs$i informace na
vysocina.kraj@prisaha.cz
(PLj03-17D)
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Doprejte si doma luxus wellnessu

Zkuste nac¢erpat nové sily. Jak? Pi-
pravte si doma vlastni wellness.

Nepottebujete k tomu moc, sta-
& relaxa¢ni hudba, vana a nékolik
voriavych, a pro télo i dusi prospés-
nych kosmetickych vyrobka. Pojdte
se uvolnit.

Doporuc¢ujeme za¢it sprchou a
pokozku dakladné umyt. Diky tomu
bude jednak Iépe ucinkovat stl v 1az-
ni a zarover je to signal pro télo, ze
muiZe zacit relaxovat.

Nez se vam naplni vana vodou - jen
o mali¢ko teplejsi, nez si dévate béz-
né - zapalte si aromalampu a naka-
pejte do ni nékolik kapek ptirodniho
esencidlniho oleje.

Na uvolnéni se hodi levandule, na
podporu imunity, stimulaci tréve-
ni a krevniho obéhu je vhodna sko-
fice. Skvély je i citronovy esencidlni
olej, ktery dokéze pomoci pti zacina-
jicim nachlazeni nebo problémech s
dychénim.

Pak si do vany pfidejte koupelovou
stl. Vhodnd je ta s obsahem myrhy,
kadidla ¢ kurkumy. Takova lézen
zklidni nervovy systém a pokozku
zbavi toxind.

Vlhky vzduch v koupelné vim
otevie pory. Proto svou plet ocisté-

te a aplikujte na ni masku. Vyberte
si podle typu své pleti a podle toho,
co pravé pottebuje - ocistu, vyzivu,
hydrataci...

A pak uz muzete pustit pffjemnou
relaxa¢ni hudbu a zbyvé jen ponofit
se do koupele. Zaviete oc¢i a odpoci-
vejte... -tz-

®

Desatero ekologickych rad
pro nase odpovedné byti

1) Nekupujte zbyte¢nosti, zaméi-
te se na kvalitni produkty, které déle
vydrzi. Nakupujte z druhé ruky.

2) Véci, které vyuzijete jen jedno-
razové, si radéji vypujcete, nez abys-
te je kupovali.

3) Minimalizujte produkci odpa-
du. Vidy se zamyslete nad tim, zda
by vami jiz nepotiebné a nechténé
véci nevyuzil nékdo jiny, a poskytné-
te je do obéhu.

4) Kupujte bezobalové vyrobky
nebo vyrobky s mens$im objemem
obalu.

5) Neplytvejte energiemi a vodou.
Dejte piednost uspornym spotiebi-

¢im.

6) Omezte cesty autem. VyuZivej-
te hromadnou dopravu, jezdéte na
kole, chodte pésky.

7) Recyklujte a upcyklujte.

8) Zajimejte se o vyrobky s lepsi
opravitelnosti a vyrobené z druhot-
nych surovin. Zvyseni poptavky po
téchto produktech pomuze k rozsi-
feni nabidky i sniZzeni ceny.

9) Nakupujte lokilni produkty, aby
se sniZila poptavka po dovozu.

10) Zajimejte se o ekologicka
témata a vzdéldvejte v nich sebe i své
deti. -tz-

Homa HB

Vratova technika pro Vysocinu

Ilustracni foto: Pixabay
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Zasady pro klid

B Vyhradte si na domaci wellness
dostatek ¢asu.

B Na domaci wellness potrebujete
kvalitni esencidlni olej, stil do koupele,
pletovou masku, celotélovy peeling a
hydratacni nebo masazni krém.

B Stejné jako si pletovou masku nana-
Site na ociSténou tvar, i do solné koupele
je dobré vstupovat osprchovana.

B Voda ve vané by neméla byt pilis
tepld, protoze hrozi zasadni snizeni tla-
ku. Navic v horké vodé dlouho nevydrzi-
te.

B PouZivejte kosmetiku na pfirodni
hézi, ta pokoZce a smysliim skutecné né-
co dd a nic jim nevezme.

B Koupel by neméla presahnout 20 -
25 minut.

B Zakoncete ji studenou, nebo alespori
vlaznou sprchou.

W Vysuste se tak, Ze se do osusky zaba-
lite a latku pouze jemné pfitlacéime na
télo. Neni Zadouci kiZi zbytecné tfit.

B Posledni fazi domaciho welness je
relaxace na lGzku zabalena do teplé
deky.

B Jesté predtim vsak vypijte sklenici
Cisté vody.

JH S ) SLUZBY, s.r..

AzZ prijde cas,
navstivte zas
cistirnu JAS.

cistirna-jas.cz

g Jana Masaryka 22,
/ 586 01 Jihlava

733 743 847

po-pa / 8.00-18.00

Cistime: bundy, kabaty,
koSile, kalhoty, montérky,
kravaty, saka, sukné, deky, ...

HORMANN

Dverni a vratova technika

7 . = B ———
Altoma HB s.r.o0., Na Ostrove 28, 580 01 Havlickuv Brod
tel.: 569 422 522, fax: 569 422 523

www.altomahb.cz




STRANA 13

Bydleni

IN - BREZEN 2022

Jak se da v kuchyni sporit energii

Od Nového roku ndm nezby-
va, nez Setrit, kde to jde.
Zvy$ené ceny energii citel-
né zasahuji rodinné rozpo¢-
ty. Pojdme se podivat, jak Ize
usetfit v kuchyni.

m Lenka Kopcakova

Pro uspory v kuchyni nemusime
hned meénit spottebice. Pro zacitek
se zkusme Fidit praktickymi radami.
Shrnuli jsme je z odbornych webu.

Po precteni si fekneme, ze vlast-
né fadu véci sami vime, jen jsme je
mozné zapomnéli, nebo si je neuvé-
domili. Jenze jak se iikd, nouze nau-
¢ila Dalibora housti, a ndm v sou-
Casné situaci nezbyva, nez Setfit i
zdanlivymi drobnostmi — a mnohdy
s ne¢ekané dobrymi vysledky.

m Nejvétsi Zrout energie

Védeéli jste, ze nejvét$imi Zrouty
energii v kuchyni jsou chladnicka a
mrazdk? Néaklady na chlazeni a mra-
zeni potravin tvofi 10-20 % celko-
vé spotieby energie v domécnosti.
A muze byt hiif, pokud nedbime, ze
spotiebice upi pod ndmrazou. Sta¢i
jen pétimilimetrova vrstva a ndkla-
dy spotiebice leti 0 30 % nahoru.
Rostou pak se silou ndmrazy.

Idedlni je, kdyZ lednice a mra-
zdk stoji v chladnéj$i mistnosti.
V panelékovych kuchynich si nej-
spi$ takovy luxus nedopiejeme a
na spotiebic¢e obcas i sviti slunce.
Dle odbornika v8ak kazdy stupen
v mistnosti nad 20°C znamend zvy-
$eni spotteby elektfiny v chladni¢-
ce a mrazdku o 4 — 6 %. V horkych
dnech tedy alespon trochu pomtize
zatemnéni mistnosti.

Dulezité je spravné spotiebice
nastavit. Aby nechladily mdlo, ale
ani moc. I v tom lze dobfe Setfit.
Pro bézny provoz lednice staci tep-
lota 5°C a pro mrazdk -18°C. Kazdé
snizeni vnitini teploty o 2°C zvysi
spotfebu elektfiny o 15 %.

Ideélni je udrzovat chladni¢ku
zaplnénou asi na 75 %, protoze
mens$i objem vzduchu ve vniti-
nim prostoru pfindsi energetické
uspory.

Dle odbornika spotiebuje star-
§i lednice denné elektiinu za vic
nez 3 K¢ Pokud se rozhodneme
pro novou chladni¢ku ¢i mrazék,
zaméime se na nejuspornéjs$i mode-

ly v energetické tiidé A+++. Oproti
star$imu spotiebiti snizi ro¢ni vyda-
je za elektfinu az o 1000 K¢.

m Setfime i spravnymi obaly

Je s podivem, ze i dnes délaji nékte-
i lidé velkou chybu. A to, Ze do
chladni¢ky vkladaji teplé pokrmy.
Spottebi¢ ihned zapne a elekroho-
diny se to¢i. Chybou je také uklé-
dani uvateného jidla, napt. polévky,
jen tak v hrnci, nékdy i bez poklice.
V chladnu se za¢ne z jidla odpatovat
voda, kterd se proméni v ndmrazu.

Potraviny ukldddme do chladni¢ky
tésné uzaviené nebo idedlné zabale-
né v piilnavé cling folii.

Také pro mrazeni potravin je nut-
né jejich vzduchotésné zabaleni,
jinak z nich mréz vytihne vodu, a ta
zkrystalizuje na sténich mraznicky.
Ledové kostky tedy vyrabime nejlé-
pe v uzavienych mikrotenovych tvo-
fitkach.

Samozfejmosti je ¢istota spottebi-
¢i. U lednice kontrolujeme vypar-
nik, aby jej neucpaly zbytky jidla,
stejné tak pravidelné otirdme tésné-
ni dvifek.

m Nepiekonatelna poklice

Nékomu se muze zdit zbyted-
né piipominat vyznam obycejné
poklice. Ale jidlo pod poklickou se
uvaii dvakrét rychleji. Energetické
ztrty pii vafeni v nezakrytém hrn-
ci mohou dosahovat az 300 %. A
pokud jesté davame pii vafeni potra-
vin do hrnce vic vody nez je nutné,
naklady narostou az o dalsich 75 %.

Kolibe se ndm hrnec na plot-
né? Pak je lépe jej vytadit. Kvuli
jeho nerovnému dnu vyjde vafeni
0 40 % draz nez v hrnci s rovnym
dnem. Také vafeni na nesprévné plo-
tynce zahybe hodinami. Uz jen o 3
cm uz$i hrnec nez je plotynka sebe-
re pii vafeni o 30 % vice energie. To
stejné plati i u plynu. I zde by mély
hrnce svym pramérem odpovidat
velikosti hotéka. Usetiime a zdrover
urychlime vateni.

m Litinové plotynky a dalSi
Dle odborniki je energeticky nej-

vevs

spordku s litinovymi plotynkami.
Uspornéjsi jsou sklokeramické elek-
trické varné desky a plynovy sporék.
Zcela nejupornéji vychdzi vafeni na

w w

CISTENI A MONITOROVANI
KANALIZACE

ZDENEK PECENKA

\

: S

v_vww.kanalizace_—uyg.&na;cé
Tel.: +420 606 100 315, 565 533 059, info@instalace-kanalizace.cz

elektrickych  indukénich  varnych
deskach. Plotynky také udrzujeme
v Cistoté, protoze spaleniny absorbu-
ji teplo a vateni pak trva déle.

Horkou vodu pro vafeni téstovin
na sporaku nebo k doplnéni hladi-
ny tekutiny pokrmu se vyplati dodat
varnou konvici. Uspornéjsi vyjim-
kou jsou jen induk¢ni varné desky.

Pii ptipravé kdvy a caje vaiime
v konvici jen tolik vody, kolik potte-
bujeme. Mnozstvi si odméiime hrn-
kem.

m Myti nadobi

Zcela naplnénd mycka nadobi
dokaze efektivné pracovat s mini-
mem vody. Asi 60 ks nadobi umy-
je hygienicky v 18 litrech vody. Pfi
méné znecisténém ndadobi Ize zvolit
program s niz$i teplotou vody.

Pokud nemdme my¢ku, vyhnéme
se myti nddobi pod tekouci vodou.
Velmi tak plytvime vodou i ener-
gii na ohiev. Nddobi ru¢né idedlné
umyjeme v napu$téném diezu se
sapondtem a oplachujeme v lavoru
s ¢istou teplou vodou.

Velkou vyhodou domdcnosti je
dvoutarifni sazba elekttiny. Pak lze
spusténi myc¢ky nddobi odlozit do
doby nizkého tarifu. To stejné lze
praktikovat u prani kuchynskych
utérek v automatické pracce. Sil-
né znecisténé ,utérdky” a uklidové
hadry se vyplati pfedem namocit do
roztoku praciho prasku. Pro vylep-
$eni koneéného méchdni vyprané-
ho kuchyriského pradla ptidejme do

zasobniku avivaze ocet.

ver vi ue -
m Jak spofit pfi pfipraveé jidla

Nékdy navatime vice jidla. Stude-
né piebytky neprodlené a sprévné
zachladme ¢i zmrazme v tésnicich
nadobdch ¢ obalech. Pokud pak
budeme vafit ze zamrazenych potra-
vin, nechme je uzavfené pied noc
rozmrznout v chladniéce. Rozmrazo-
védnim v mikrovlnné troubé se jidlo
znehodnocuje a sebere vice energie.
To samé vafeni piimo ze zmrzlych
surovin nebo potravin.

Pokud to umoznuje recept, potra-
viny krajejme na mensi kousky, rych-
leji se tak uvaii. A vafme je v nezbyt-
ném mnozstvi vody, aby bylo jidlo
jen ponotené. Chut brambor a zele-
niny ziskd i dspornéj$im varenim
v pére.

m Zlata ceska remoska

Ceskym vynéilezem k nezaplaceni
je petici misa remoska. Spottebu-
je az 0 80 % méné energie nez velkd
trouba. Mensi remosky maji ptikon
jen 400 W, teplota peceni je nejmé-
né 160 °C.

Prvni remosky zacaly hospodyn-
kdm poméhat v 50. letech 20. stole-
ti. Dnes jiz maji nepfilnavou teflo-
novou upravu. Jen v nich nesmime
krajet nebo manipulovat kovovymi
ndstroji, abychom je neposkrabali.
V remosce lze zapékat, péci, vafit i
dusit.

V Kklasické troubé pti peceni zby-
te¢né neotevirime casto dviika.
Kvuli ochlazeni prostoru musi trou-
ba vynaloZit energii na opétov-
né vyhidti na nastavenou teplotu.
Pouziti ventilatoru u horkovzdugné
trouby nezvy$uje spotfebu energie,
naopak umozni péci pii niz$i teploté.

VSeobecné pro remosky, klasic-
ké elektrické ploténky a trouby plati
dobrd rada, nautit se vyuzivat zbyt-
kové teplo. Elektrospotiebice lze
vypnout az o 10 minut diive nez je
doporuceny ¢as pro vafeni a peceni.

Jidlo tzv. ,dojde"
m Tlakovy hrnec

Az S0 % energie pfi vafeni usSetfi
Papinuv tlakovy hrnec, lidové zva-
ny papindk. Kde jinde napf. uvatime
brambory za S minut nebo svi¢ko-
vou za hodinu!

Hospodynkidm slouzi Papinav
tlakovy hrnec jiz od konce 17. sto-
leti, byt mnohé Zeny maji i dnes
ke zlovéstnému syceni uchdzejici
pary potadny respekt. V nékterych
domdcnostech bychom jesté nasli
hlinikové papindky, které se k ndm
za socialismu dovézely z Madarska.
Soucasné nerezové tlakové hrnce
maji u¢inné pojistky.

Principem vafeni v uzaviené sil-
nosténné nddobé je vytvoreni vyssi-
ho tlaku, nez je bézny atmosféricky.
Pokrm se tak rychleji uvati. Fran-
couzsky fyzik Denis Papin tlakovy
hrnec sestrojil vroce 1679.

m Drobna vychytavka
Co by to na zavér jesté mohlo byt?
Je to perlator nasazeny na kuchyii-
skou baterii. Proud vody provzdus-

.....

pti nastaveni mensiho mnozstvi vody.

VRTANE STUDNY

Tomas Pecka

Tel.: 777 624 862, Jjungmannova 595, 588 13 Polna
e-mail: studny.pecka@email.cz, www.vrtanestudnypecka.cz

NA PRAMENY SPODN{ VODY
GARANTOVANE MNOZSTVi min. 2000 1/24 h. e erpaci zkouska ® poradensky servis

V CENE OD 950 K¢ za 1m JE ZAHRNUTO:
o vyhledani pramene ¢ vyvrtani

o vypazeni PVC-u (atest na pitnou vodu)

NA POZADANi DODAME:
o kompletni rozvod vody az do domu

ODVEDENI DIiLA "od A aZ do z"
ZADNE PLATBY PREDEM
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Hlavne nekacet strom ze zebriku

Do konce biezna je dovoleno
kaceni stromii. Doba vegeta¢-
niho klidu je od 1. fijna do 31.
brezna. Vyjimku tvoii pouze
havirie a stavy ohrozujici zdra-
vi ¢i bezpec¢nost obcanu.

m Petr Klukan

Uz jen mésic maji lidé ¢as na ska-
ceni prerostlého nebo starého stro-
mu na svém pozemku. Od dubna to
bude mozné jen v ptipadé, kdy strom
muze ohrozit napiiklad padem bez-
pecnost lidi.

Do 31. brezna muzete kicet ovoc-
né stromy, neovocné, pokud jejich
obvod ve vy$ce kmenu 130 centime-
tri nedosahuje vétsi obvod, nez je
80 centimetrt. Pokud ano, pak musi-
te mit povoleni.

Pti kiceni vétsiho stromu byste
méli vidy dakladné zvazit, jestli na
néj statite, nebo by bylo lepsi zavolat
sina ,sundani stromu”“ odbornika.

»Jsem za to, aby do toho radéji nesli,
nebo se alespori s nékym poradili,” radi
arborista Jan Musil. ,KdyZ si nejste
stoprocentné jisti, nedélejte to, ani ta
prdce s motorovou pilou neni tiplné jed-
noduchd,” dodévé s tim, ze zélezi i na
tom, jak strom roste.

»Pokud je naklonény, kde nic neni, asi
si ho miizete skdcet, ale u téch velkych
v blizkosti zdstavby uz ne.”

Co Ize lidem, kteii si pfesto chté-
ji strom skdcet sami, doporucit?
Aby nekaceli strom z zebtiku. Muze
se to podafit, ale kdyz ne, nasledky
mohou byt hodné $patné.

»Riznout strom, to nent ptijit, fiznout
a myslet si, Ze spadne tam, kam chce-
te," upozoriiuje arborista. ,Je diilezité
sprdvné to fiznout. A hlavné se ujistit,
ze se nikomu nic nestane. Lepsi je to
desetkrdt okouknout a zamyslet se.”

Sledovat jeho praci je doslova
zdzitkem. Vétve stromu odstrariuje
odspodu, na strom leze pomoci stro-
molezeckych stupacek a dukladné
zajistén. Prilba, bryle, rukavice jsou
samoziejmosti. Na opasku md nejen
motorovou a rué¢ni pilu, ale i 1ékar-
ni¢ku.

Vrsek vysoké biizy odtizne odbor-
né tak, Ze spadne presné, kam potte-
buje. Pak uz odfezdvd holy kmen
metr po metru.

Skéceni stromu odbornikem ma
jesté jednu vyhodu. Nic si nerozbi-
jete a nic si neudéléte. ,Kdyz se néco
rozbije, jde to na nase triko, od toho
mdme pojisténi odpovédnosti,” vysvét-
luje Musil a v Zertu dodd, Ze on miize
vesele rozbijet, ale o to pak ma drazsi
pojistku.

Jak se ke své praci dostal? Oslovil
jej kamaréd, kdy?z zjistil, Ze se nebo-
ji vy$ek a lezcu-arborista bylo malo.
Udeélal si certifikdt na vyskové prace,
naucil lezecké techniky, vyskolil se o
fezech stroma...

Jakd je prevdznd vétSina prdce?
yLezeni, $tépkovdni..., prosté déldini
nepotddku,” rozesméje se opét. Pak
ale doda, Ze to samoziejmé také po
sobé uklidi.

Pracuje na profezdvdni stroma
pobliz dratového vedeni, hodné pra-
ce je v parcich, kde se musi ze stro-
mu odstrafiovat suché vétve, nebo
v zéstavbé, tedy v mistech, kde jde o
tzv. rizikové kdceni, aby strom urce-

ARBORISTA Jan Musil pfi postupném odstratiovdni kmene stromu. Prdce s
motorovou pilou ve vyskdch neni jednoduchd, proto by si ji méli rozmyslet vsichni,

kdo si nejsou svymi schopnostmi jisti. Foto: Petr Klukan

ny ke skaceni neposkodil okoli.

»Je to prdce jako kazdd jind, fyzicky
ndrocnd, nékdy i éasové, kdyz jsme nad
stfechami a odfezdvdme a spoustime
vétve, tak cely proces trvd dlouho. Vy
tam visite, takze clovék opravdu musi
promyslet kazdy krok. Dvakrdt méf
a jednou fez,” dodavé arborista Jan
Musil.

Kdy Ize kacet na své zahradé
m 0d 1. fijna do 31. biezna.

m Ovocné stromy, neovocné do obvodu
80 cm ve vySce 130 cm kmene.

Vite, ze...
Den stromii
pfipada na 20. fijen. Napad slavit

Den stromdi vznikl uz v poloviné 19. sto-

leti ve Spojenych statech, konkrétné v

Nebrasce. Taméjsi krajina byla pfiblizné

pred 150 lety popisovana jako krajina

“bez strom{”.

Az jeden z prvnich osadnik v této
oblasti - J. Sterling Morton - zacal v
okoli svého domu péstovat rlizné dru-
hy stromd, kef{i a kvétin. ProtoZe byl
novinarem a vydavatelem prvnich novin
v tomto americkém staté, vyuzil je, aby
vyzval své spoluobcany k nasledovani
jeho prikladu - k péstovani stromd.

Vysvétlil jim, Ze stromy zastavuji
vétrnou erozi plidy a poskytuii stin pred
palicim sluncem. Svym nadSenim doka-
zal strhnout velké mnozstvi lidi a zrodil
se tak “The Arbor Day” - Den strom,
ktery pripadl na 10. dubna 1872.

Myslenka se postupné Sifila i na dalsi
kontinenty. Jen datum oslav se lisi podle
klimatickych podminek a podle toho, kdy
je moZné stromy vysazovat.

Do Cech myslenku pfinesl ,Svaz spol-
kdi okraslovacich” a poprvé se zde Den
strom( masové slavil pocatkem dubna
roku 1906.

Tradice, prerusena valkou a komunis-
tickym rezimem, byla znovu obnovena
az v roce 2000.

VACLAV VETVICKA,
zahradnik, botanik,
publicista.

Foto. Petr Klukan

. S napadem na obnovu této tradice v
CR prisli byvaly feditel Botanické zahra-
dy Univerzity Karlovy a znamy populari-
zator stromt Vaclav Vétvicka a devoso-
char Martin Patficny.

Datum prvni oslavy svatku strom{
bylo stanoveno na 20. ffjna 2000, pro-
toze v mnoha lokalitach Ceskeé republiky
jde o vhodny termin pro sazeni stromdl
a podzim je také casem, kdy jsou stromy
asi nejkrasnéjsi a hraji vsemi barvami.

Den stromd se nyni slavi 20. fijna
nejen v Ceské republice, ale i v Polsku a
na Slovensku. Dvacaty fijen se tak stal
stfedoevropskym Dnem strom.

Zdroj:www.prazskestromy.cz
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Ad Druzstevni byty v J|hlave

B Jana Vojtova: Je mi smutno,
jakym zptisobem probihd vystav-
ba novych obytnych zén na Doliné.
Ptijde mi, Ze hlavni heslo je, neztra-
tit ani ¢tverecni metr a vSe zastavét.
Pro¢ nikde nevznikaji zddné klidové
z6ny, parky, jen beton a silnice. Pré-
vé v misté planované vystavby, ved-
le $kolky Bystrouska, by byl néjaky
maly park idedlni. Ale bohuzel. Za
chvili budou domy az na Zajecik...
K pladi.

B Vitek Zeman (namestek prima-
torky): Musim s vimi bohuzel sou-
hlasit, zptsob zastavby v této cas-
ti neni idedlni a v minulém obdobi
povoleny odklon od prvnich plang,
které byly na toto uzemi zpracova-
ny, tuto situaci jesté zhorsil. Nicmé-
né stejné jako v predchozi mé reak-
ci musim hledat j4, a rad bych, aby
jste se o to pokusila i vy, konsensus
mezi potiebou hledat piiméfenou
moznost rozvoje meésta a soucasné
zachovat kvalitu zivota stdvajicich
obyvatel. Proto fe$ime nejen zdstav-
bu, ale i plochy parkd, kavirny a
posezeni v pifjemném prostiedi.

B Pedro da Silva: Mésto ve spolu-
préci s developery piipravuje lokali-
ty vhodné pro vystavbu participativ-
niho bydleni = developefi vyzobavaji
lukrativni méstské pozembky.

Po prvni vétich jsem se poma-
lu radoval, Ze mésto vybere zdjem-

UZEMNI STUDIE - lokdlni centrum Dolina. Blok za Penny Marketem je roz-

délen do ctyt hlavnich stavebnich objektii na spolecnych dvou podzemnich pod-

lazich gardzi.

ce (fyzické osoby), zalozi druzstvo
a bytovky jim postavi (prosttednic-
tvim vetejné zakdzky vybranym zho-
tovitelem samoziejmé). Ale tady se
zas napakuje néjaky developer. Pro¢?

B Tomas Kopecny: Viiné je to
potfeba? Pocet obyvatel Jihlavy k
1. 1. 2010 - 51222, k 1. 1. 2021 -
51125 (zdroj CSU). Fakt je ta dese-
tiletd stagnace o tom, ze je v Jihlavé

ZDRAVOTNi POJISTOVNA 211
MINISTERSTVA VNITRA CR

8000

na ockovani p

ctyrclennou rodmu -2

-

- Nové miZete o piispévek
z Fondu prevence Zadat

Prihlaste se k nam
do 31. brezna 2022

Klientské centrum
Jihlava
Masarykovo
nameésti 1100/35

Zdroj: www.jihlava.cz

mélo bydleni? Vidyt jde zase jen o
vybudovani novych vefejnych pro-
stor a infrastruktury, kterou je potte-
ba udrzovat. Jak chtit udrzovat novou
infrastrukturu, kdyz neni udrzend ta
stavajici? Opét se budu opakovat...
chapu vidinu ne]akeho ristu (jenze
za mmulych 10 let je to stagnace),
ale Jihlava ndm hnije zevnitf. Prosim,
opravte to stdvajici a pak budete moct
snaze zaméfit pozornost jinam.

B Vitek Zeman (namestek pr1
matorky): Mame bohuzel i jind &is-
la, kterd hovoii o tom, ze denné do
Jihlavy piijede za praci, za nikupy
¢i na sport cca 10.000 lidi z okol-
nich obci a vesnic. Tito lidé vyuzi-
vaji infrastrukturu, vefejné pro-
stranstvi nebo vytvareji poptavku
po nesmyslné velkych nékupnich
z6ndch, které u nich, tam kde bydli,
nikdo nepostavi.

Téchto 10.000 lidi, kteii zde
nemaji trvaly pobyt, znamend pro
Jihlavu ztrdtu 140 mil. korun ro¢né.
Mimochodem to je prakticky inves-
ti¢ni rozpocet mésta na rok. Pokud
se zeptdte téchto lidi, pro¢ nebydli
v Jihlavé, tak vam odpovi, Ze nemaji
kde. Kvalitni projekty a dobré pod-
minky k zivotu, dostate¢nd nabidka
novych bytu, které snizi ceny. To je
podle mne jedind cesta.

B Petr Sana: Zdravim, jak budou
zdjemci vybirdni?

B Karolina Koubovd - pri-
matorka: U7 jsem si vdimla, Ze v
néjakém komentati predpokladate, ze
podle toho, kdo md kde jaké zniamé.
Tato registrace md mimo jiné slouzit
ke zjisténi, jaka je redlna poptévka,
dal$i kroky a postup véas zvere)mme
Co mohu ale Fict uz ted je, ze u nds se
mal4d domtt nekona. (Pozn. red..: vybeér
bude provddét developer).

Z diskuse na socidlnich sitich

ystems

Blazma{t@@ﬂﬂ

Prodej fiber laseri ARAMIS, CNC pracovisté
a plazmové zdroje Kjellberg Finsterwalde.
Zakazkové rezani:

e plazmou do tl. 80 mm, rozmér stolu2 x 12 m
e laserem 4 kW, rozmér stolu 1,5 x3 m

RozSiruje svoje vyrobni kapacity

0 7osy GNG ohranovaci lis AMADA
130 tun, delka 3 m

PLAZMATECH SYSTEMS s.r.o
Soskova 1563, Nové Mésto na Moraveé

Tel.:

777 251 307
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predstavujeme

méstské &asti

Heroltice

MESTSKA CAST Heroltice se nachdzi asi pét kilometrit severovychodné od centra Jihlavy. Snimek potidil Milan Vilimek Jihlavsky, jehoz fotografie Jihlavy jsou do
6. biezna k vidéni na vystavé v Kavdrné Muzeum. Snimky lze i zakoupit. .

Planu mame vzdy plno, ne vse je realné

Chybi nam prostory pro
kulturni akce, isekové mére-
ni, chodniky, ale i mistni
rozhlas, fika piedseda osad-
niho vyboru Heroltice Jakub
Sochor.

m Veronika Dawidowicz

Jaké to je byt piedsedou osad-
niho vyboru? Je to velka zodpo-
védnost?

Poidd se néco déje a vidy je co
zlep$ovat. Snazim se udélat v$e pro
to, aby se v Herolticich zilo lépe,
coz byva nékdy ¢asové ndro¢né. V
osadnim vyboru je nds samozfej-
mé vice, takZe to nenf pouze o mé.

Jak casto se jako osadni vybor
schazite a jaka témata nejcastéji
fedite?

Schazime se 1x mési¢né. Navic
mame vytvofenou skupinu na
socidlnich sitich, takze jednoduché
ukony a novinky fe$ime zde.

Nejcastéji fe$ime spolecenské
akce, chod a kultivaci obce.

Co se vam osobné v Herolti-
cich nejvice libi? Je néco, na co
jste pysSny?

Nejvétsi radost mam, kdyz se né-
co déje na hfi$ti na navsi - nohej-
bal a spousta dal$ich akci. Dale
jsem pys$ny na Hospodu U Klem-
pite, coz je jediny prostor, kde je
mozné spolecenské vyziti.

Dostupnost MHD je také sluzba,

ktera mi dél4 radost.

Heroltice jednu dobu mély
néjaky problém ohledné zasta-
vek. Jak je to s dopravni dostup-
nosti do vasi ¢asti?

Aktudlné ném ptijde dostupnost
v potddku. Spoju muze byt vidy
vice, ale chipeme, ze musi byt
néjakd kapacita osob, které MHD
budou vyuzivat.

Méme novou zastdvku s pristres-
kem, coz velice vitime. Bohuzel
nam neprosel pozadavek na zastte-
$enou zastivku na Svabce, coz
je S$koda, ale tfeba se ndm to v
budoucnu podaii.

Co vam v této lokalité chybi?

Vzdy je co zlep$ovat, ale za mne
jsou to tyto véci: prostory na kul-
turni akce - plesy, vnitini zabavy,
usekové méfeni na Svébce - silnice
602.

Chybi ndm autobusové zastév-
ka na silnici 602 pro meziméstské
spoje ICOM. Chodniky od navsi
na Svébku a od ndvsi smérem na
Bedtichov. Mistni rozhlas pro hla-
$eni novinek a zpevnéné polni ces-
ty okolo Heroltic pro “pejskate” a

«__ 1

vylety s ko¢arky”.

Co se vam v poslednich letech
podaiilo?

Ur¢ité novd asfaltova silnice skrz
celé Heroltice. Znovu zopakuji
novou zastdvku na névsi. V posled-
ni fadé je to nové vybudovand

kanalizace + ¢isticka.

Maite néjaké plany do budouc-
na? Napiiklad co byste si zde
predstavovali vybudovat, zlep-
Sit...

Plant mdme vidy plno, ale je
otdzka, co je redlné a mozné vzhle-
dem k velikosti Heroltic. Napada
mne zlep$eni détského hfisté na
névsi + vybudovéni ptistiesku pro
néavstévniky pii nepfizni pocasi.

Vybudovini kryté zastivky MHD
na Svébce a vybudovani chodnika,
coz jsem jiz zminoval. Rekonstruk-
ce silnice z Heroltic na Bediichowv.
Zpevnéni plochy pro kontejnero-
vé stani na Svabce a jesté bychom
chtéli upravit park na névsi, kde se
nachdzi pomnik z 2. svétové vélky.

Je v Herolticich néjaka rarita/
zajimavost, co stoji za zminku a
co by lidé neméli pirehlédnout,
kdyz se k vam vydaji?

Jiz jsem zmirioval, ale rdd zminim
znovu - Hospoda u Klempifte v sel-
ském stylu pfimo na névsi. Pokud
pojedete na kole, urcité zavitejte.

Pomnik obétem druhé svétové
valky v parku na ndvsi a v posledni
fadé vefejné akce, které organizuji
ob¢ané Heroltic - ¢arodéjnice, dét-
ské dny, zakonceni prazdnin pro
déti, nohejbalovy turnaj a maso-
pust.

Vice informaci nejen o akcich na
Facebooku - Heroltice, Jihlava.

Zajimavosti

B Heroltice (némecky Hilbersdorf)
je vesnice, ¢ast krajského mésta Jih-
lavy.

W Heroltice se nachdzeji asi 5 km
severovychodné od centra Jihlavy.
Katastralni azemi md rozlohu 4,09
km?,

m Katastr lei v Cechach, ale néko-
lik parcel zasahovalo az do roku 1982
na Moravu.

W K Jihlavé byly pfipojeny 1. srp-
na 1976.

W V roce 2001 zde trvale Zilo 140
obyvatel, o 10 let pozdéji 159 oby-
vatel. AvSak napfiklad v roce 1869
zde Zilo 258 obyvatel a v roce 1921
dokonce 303 obyvatel.

W Ndzev Heroltice pravdépodobné
vznikl jako oznaceni vsi lidi Herolto-
vych.

B Po celd staleti patfila ves pod
spravu rodu Lichtenburkd. Pak spa-
dala pod stfiteskou tvrz a v letech
1376-1625 patfily méstu Jihlava. Do
vlastnictvi Stfiteze se vratily v roce
1850. Poté byly osadou obce Zdirec a
v letech 1880-1950 se osamostatnily
a patfily pod okres Némecky Brod. V
letech 1950-1961 spadaly pod okres
Jihlava-okoli a v letech 1961-1976
pod okres Jihlava. Od 1. srpna 1976
jsou ¢asti mésta Jihlavy.

Zdroj: Wikipedie
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V trebicskeé konirneé je kus Jihlavy

POLENSKY vytvarnik Petr Viach.
Foto. Petr Klukan

Lonska oprava stfechy radnice a
radni¢nich hodin ukdzala, Zze pod
obrovitym cifernikem se naléza
ten puvodni. Mésto rozhodlo, Ze
se vydd cestou historie a na hodi-
nach renovuje cifernik stary. Co
ale s tim novym, ktery pobyval na
vézi¢ce radnice ,jen“ nékolik desi-
tek let?

Jak naznal radni a architekt Jaro-
slav Hundcek, nejlepsi by bylo jej
zlikvidovat. K tomu vs$ak nedoslo,
protoze o néj projevil zdjem polen-
sky vytvarnik Petr Vlach, zndmy
svymi rozmérnymi vytvarnymi dily.

,Premyslel jsem, zda by se mi neho-

NEKOLIKAMETROVY objekt sloZeny z ciferniku, rdmu, prismyslového okna a spletenyich lan vazi kolem jednoho sta kilo-
gramii. Velkd dila Petra Vlacha vyniknou prdvé v nddherném vystavnim sdle byvalé zdmecké konirny tiebicského zdmku.
Foto: Petr Klukan

Jihlavske noviny
na vystave necbély

Derniéra vystavy se kond az 27. biezna

¢asem Jihlavskym listam. Jak je
z vysledku vidét, tak hodil.

Nékolikametrovy cifernik ze sil-
ného plechu roztezal a tu nejvét-
$i ¢ast vyuzil do dila, které nazval
Cesty casu.

Prvni ptedstaveni dila se konala
na velké autorové vystavé v zdmec-
ké konirné zdmku v Trebi¢i na
konci ledna. Kdo by chtél zhléd-
nout celou vystavu, ma ¢as do
konce biezna. Pokud by chtél vidét
jen dilo s ¢asti ciferniku, muze si
pockat, az se ukdze na jihlavské
radnici. Vytvarnik je totiz domlu-
veny, ze na radnici toto dilo vysta-

dil do mého cyklu Cesty,“tekl pted vi. -pk-

Povidka

Strejc

m Pavla Cerna

Vzpomindm na névstévu venkovského stryce. Vidéla jsem ho jenom jednou
jako uplné mald holka. Nepamatovala jsem si na néj. Jen ob¢as se nasi ptali:
»A co strejda?”

A pak zjistili, Ze ma rakovinu. Pfed smrti mu v nemocnici dovolili vratit se
domu, na chalupu. MuZsti z celé rodiny ho tentokrat jeli navstivit. Mé vzali s
sebou.

Strejc vypadal sesle a stafe a vSichni védéli, Ze musi umfit. ,Tak co, strécu,
jak ti je?“ “Dyt ty si esté mladik!" V&Fili, Ze chce strejc slyset, jak dobfe ted,
co je doma, vypada? Nebo nechtéli slySet narky a stesky? Byt jako mladik, to
piece zavazuje!

Vsichni jsme sedéli u opryskaného kuchyrnského stolu, co nad nim visiva-
ji opryskané kuchyriské hodiny, jejichz tikot si dvojndsob jasnéji uvédomu-
jeme, kdyZz ml¢ime v rozlehlém, prizdném a tmavém venkovském staveni,
kde nemdme nikomu co fici a odkud bychom nejradéji co nejrychleji vypadli
zase do horkého a jasného letniho odpoledne.

»Co bude s chalupou?” - zeptal se strejc. - ,Prosim té, co by s ni bylo?” -
»Di, ty mas starosti.” - Tik, tak, tik, tak, tik, tak. - ,D4m vam véce.” - ,Nic ndm
nedévej.” -, Ptece jsme nepfijeli pro vejce, co bys ndm déval.” Tik, tak, tik, tak.
- Strejc pted nds postavil kartony s fadami vajec. Sestkrdt pét je tficet, krat
pét... déleno tiemi ...

»Jak to délate, strécu,” ptdm se najednou, ,ze vam slépky tolik nes6? - Hlav-
né mluvit, mluvit! Tata se na mé mradi, strejc se divd prekvapené. Tak honem
dal. , A ze mate ty véce takovy cisty. To slépkdm prestélite? Jak ¢asto?” Strejc
pokyvuje hlavou, ruce slozené na stole, prsty propletené.

My jesté odejdeme. JenZze on tu zistane — sim — a bude uz moci jen vzpo-
minat. A poslouchat, jak hodiny stéle hlasitéji pocitaji - tik, tak, tik, tak.
Kvapné se lou¢ime. Tik, tak, tik, tak, tik ...

(Povidka vysla presné pred ctyficeti lety, v roce 1982, v tehdejsi Jiskie v rubrice
Z tvorby mladych autord Jihlavska)

Po cely leden byla v prostorich
Krajského ufadu Kraje Vysocina
k vidéni vystava Region Press Foto
2021, kterou pordda vysocinsky
Syndikat novinart. Prostfednictvim
fotografii se v ni piedstavuji jednot-
livd periodika, kterd na Vysociné
vychdzeji.

V devatém roc¢niku vystavy se svy-
mi fotografiemi prezentovalo 13
novin a c¢asopisa nebo interneto-
vych zpravodajskych servert z Vyso-
ciny. jak poradatelé naznali, byl to
nejmensi pocet za viechny roc¢niky.

Ubytek vystavujicich redakei vidi
organizatoti v dlouhodobé pande-
mické situaci a ndsledném vyrazném
Setieni vydavatela, ktefi napiiklad
v celostatnich denicich propusti-
li zna¢ny pocet fotografu. Na vysta-
vé v8ak nechybély Jihlavské listy ani
troje mési¢niky, které vydavatelstw
Parola Vydava - Jihlavské noviny,
Ttebi¢ské noviny a Zd4rské noviny.

Z jejich redaktora-fotografa tu
byly vidét prace M. Bocka, V. Dawi-
dowicz, P. Klukana, D. Kratochvila,
L. Kop¢akové, J. Varhanika a A. Zvé-
finy. -pk-

VYSOCINSKY predseda Syndikdtu
novindfi Jaroslav Paclik pfi instala-
ci vystavy. Vpravo panel Jihlavskych
novin. Foto: Petr Klukan

REGION PRESS FOTO se konalo jiz
podevdté.
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Po Cinech poznate je...

Mésto dokoncuje stfednédobé planovéni soci-
dlnich sluzeb a zdda o pfipominky k tomu, jak by
mély co nejlépe vypadat. Vyznamnou souddsti
sociédlnich sluzeb je i péée o seniory. Skvélé, také
jsem se timto smérem snazil. Zatleskal bych.

Zatleskal bych, kdybych tento proklamovany
zdjem o nazor obyvatel nepovazoval za pokrytec-
ky a nevérohodny.

Pro¢ nevéiim?

Mnoho let jsem se snazil méstu Fict svoji pred-
stavu, nejen v obecné roviné: uzivatelé se mimo
jiné maji dostate¢né a kvalitné najist, md s nimi
byt jednino slu$né, s uctou a empatii a vici
zaméstnancim korektné a bez arogance.

Z dopist redakci

Bohuzel jsem i ukazoval méstu, jak to vypadat
nemd a vypadd. Ne obecné, ale na konkrétnich
ptipadech konkrétnich lidi v konkrétnim zatize-
ni. A nesdéloval jsem své subjektivni dojmy, ale
adresné stiznosti konkrétnich klientu, jejich rodin
i zaméstnanctl. Ne co jedna pani povidala, pfed-
kladal jsem vypovédi, redlné zdznamy, svédectvi,
dokonce i vypisy ze socidlni dokumentace.

A ne Ze bych se za témito smutnymi informa-

310 & . o BK Fm

& B3 JHLAVA CITY Q A -
Fﬁ Napiste komentar @ & &

Dan Skarka sdilel(a) prispévek
14 121 - @
£ opaniel Skarka
412, 2021 - @
Sbeér pripominek k planovanému rozvoji
socialnich sluzeb.

Dvoulety projekt se pomalu chyli ke konci a
nyni nastupuje faze sbéru pripominek od
verejnosti, které socialni sluzby nejsou cizi.

vice viz ¢lanek v odkazu. §
https://www jihlava.cz/jak-budou-vypadat

-socialni-sluzby-v-jihlave-pripominkujte
-strednedoby-plan/d-550081/p1=142516

cemi pomstychtivé pidil coby zhrzeny vyhoze-
ny zaméstnanec, jak se mi snazili pfilepit na celo.
Naopak, nemohl jsem se jim vyhnout, utéci jim.
Chodil jsem tam za maminkou, ti lidé, pti védo-
mi mé predchozi price zde, mé zastavovali na

chodbich, ve vytahu, dokonce mi zoufali rodinni
ptislu$nici volali i domi. Zoufali, protoze jejich
stiznosti nenachdazely sluchu a jejich problémy
pokracovaly vesele, vlastné spi§ velmi smutng,
dal bez vidiny népravy. Jak by se vam libilo, kdyby
napiiklad nékdo vasi staré matce nebo otci rekl:
»Nechutnd vim tu? Bézte si jinam...2"

Roky jsem se snazil tém lidem pomoci, prenést
jejich trable k radnim, ktefi maji socidlni oblast
na magistratu v gesci, Danu Skarkovi a primétor-
ce Kéje Koubové. Marné, neslyseli, nenaslouchali,
nereagovali, ignorovali. Nebyli ochotni ani ty pii-
pady prosetfit. Pry nemohou, je to soukromé zati-
zeni. Nesmysl. Méstsky rozpocet do néj na provoz
déva ro¢né pies dvé mega a smlouva jasné iik4,
kdo jaké ma povinnosti, prava a moznosti.

Proto nevéiim, Ze se ti sami lidé ted skute¢né
zajimaji, jak by méla péce o seniory fungovat.

Dostali hodné duvodu a prilezitosti ukdzat, Ze
svou starost o jeji kvalitu mysli vézné. Jenomze
skutek utek”.

Po téchto zku$enostech si tudiz myslim, ze
vysledkem tohoto prizkumu bude nanejvys néco
jako teoreticky statisticky elaborat o tom, jak se k
tém nasim seniorim chovadme uzasné.

Petr Kubicek
(Autor byl v letech 2014-2018 clenem Komise
pro neziskovou a socidlni oblast Rady mésta Jihlavy)

Obyvatele trapi rada ulic
a stav nebo absence chodniku

Krajské mésto je veliké, jsou v
ném mista, na ktera by si méla rad-
nice vice posvitit? Co je tieba opra-
vit, upravit, rekonstruovat? Co vam
v okoli vaseho bydlisté chybi? Rea-
govali jste na Facebooku JL:

B Celd Polenska ulice je jed-
na velkd $ilenost, respektive totdlni
hazard se zdravim kazdého ¢lovéka,
ktery se po ni pohybuje. A ta pli-
novand prestavba... Zastdvku, kterd
sama o sobé nic nete$i a nepiedsta-
vuje momentdlné zidny problém,
ptesuneme pod okna jediny bytov-
ky, kterd v ulici je, a potom udéli-
me chodnik na jediném misté v celé
ulici, kde maji lidi moZnost trochu
zaparkovat. To je vazné vize jak z
jinyho svéta.

B Rozhodné chybi normédlni cesta
z ulice Nad Plovarnou ke Staré plo-
varné. A pak je znit absence chod-
niku v lokalité kiiZovatky ulic K¥i-
zikova x U Dlouhé stény x Polni az
k Dlouhé stezce...

B Cesty k Méstskym domiim na
jate, na podzim a nékdy v zimé pfi-
pominaji ementalsky syr. V zimé
mame v Jihlavé hned tfi bruslaiské
dréhy, dvé oficidlni na ndmésti a na
stadionu Dukly a pak jednu specidl-
ni pro seniory v lokalité Méstskych
domu, kde vék obyvatel je od 80 let
vy$e, a hlavné se velmi tézce pohy-
buji. A co dal trapi tuhle lokalitu, je
ddvno znémd véc vlhkost v bytech,
ndjezdy ke vSem domum ¢&i pristup
do vyssich pater.

B Silnice Hybralecka od veterina-
fe nahoru k Cervenym domkam je
jeden velky tankodrom. Kazdy rok
se dd pér zaplat a pordd dokola.

B Hodil by se chodnik do Aven-
tinu. Péky po hlavni pajde jen sebe-
vrah, auto kazdy nemd a pét autobu-
st za den to nevytrhne.

B Hybralecka ulice od Romana
Havelky na konec Jihlavy - tanko-
drom.

B Ulice Jifiho z Podébrad. Mys-
lim, Ze nic hors$iho na Vysociné
nenajdete.

B Sokolovska ulice, chodniky
katastrofa, na oba sméry, at uz ke
zdravotnimu stfedisku, kdyz je po
desti, neni redlné po chodniku prejit
suchou nohou, leda po silnici, nebo
smérem na Krélovsky vriek. Zastie-
Seni zastdvek, od psychiatrické
lé¢ebny neni az na nadrazi ani jedna
zastie$ena zastavka.

B Chodnik u Hlinisté. Kdyz
do toho vjede ¢lovék s kocarkem
¢i vozikem, je to o nehodu! Jako
nejsem stézovatel, ale uz asi 3x se mi
podafilo ptrednim koleckem zasek-
nout a mélem mi dité vylétlo ven.
Jesté, ze mame ksandy.

B Vsechny parky v Jihlavé jsou
v katastrofdlnim stavu a ¢lovék se v
nich boji chodit ve dne, natoz pak
po setméni! To by méla byt priorita

meésta - udélat krdsné osvétlené par-

ky, kde budou lidi rddi travit ¢as!

B Parkovéni na sidlisti Koldro-
va a okoli. Parky v zuboZeném sta-
vu. Zelen, kterd leze do chodniku
a silnic. Neporddek na cyklostezce
za Kauflandem. Odpadky v parcich
a na chodnicich. Spinavé chodniky
a prostranstvi v centru. Popelnice
vystavené u silnic (naptiklad Havli¢-
kova ulice, od hlavniho nddrazi smé-
rem do centra).

B Doporudil bych zastupitelom
navstévu ulice Na Vrchu, kam, a¢
je v centru mésta, nezajizdi v zimé
nikdo, kdo by ji prohrnul. Je to vidy
takové malé dobrodruzstvi, zda se
odtud podafii vyjet, nebo ne. A vlast-
né se ani nedivim, Ze tuto ulici nikdo
neudrzuje, protoze sem je$té nedo-
razila moderni doba, ani vydobytky
jako tieba je zpevnény povrch. Toto
misto vypadd spi§ jako ,vesnickd
poliiacka” nez ulice v krajském més-
té. Navic uz je téméf neprijezdnd

diky hlubokym diram.

B Kolem feky pod Kauflandem
je $ileny bordel. Parky tragédie a o
smeti na ndmésti se vedlo jiz mno-
ho diskusi. A za ty roky, co se to fesi,
nevidime Zddnou zménu.

B Pro za¢itek mi chybi dlazba na
Jifiho z Podébrad. Az vyftesi tenhle
pomnik, tak mazeme vymyslet néco
dalsiho.

B Jiiiho z Podébrad uzZ roky ¢eka

a slibuje se. Zastavky jsou bez pii-
stfesky, a Ze jich je dost, na ndmésti
se nedd ani podivat atd.

B My nepotiebujeme opravit, my
pottebujeme vybudovat v Popicich
kanalizaci!

B Propojit ulici Za Pracharnou
s ulici Vrchlického. Chybi 30 m
asfaltu, pozemek je mésta. Ob¢antm
by to moc pomohlo, v zimé se oba
chodniky neudrzuji a klouzou, v 1été
cyklisté ohrozuji pési a diichodce z
ptilehlého domova. Celkem 30 m
asfaltu by vytesilo ohrozovani chod-
cu cyKklisty, Setfilo by Zivotni prostie-
di - auta musi dlouho objizdét sidlis-
té, nez se dostanou k centru atd.

B Ted piSu, nejspi§ za vSechny
maminky, které jezdi s ko¢irkem.
Jsou nedomyslena schodisté, u kte-
rych chybi minimélné ndjezd na
kocarek, vzdy si feknu proboha to je
jen v Jihlavé. Musite obejit cely blok,
pisu za ulici Zatopkova smérem k
Lidlu ulice Jirdskova.

B Ulice Seifertova - hotovy tan-
kodrom.

B Odporny stanek na obcerstveni
naproti Prioru, hyzdi ndimésti, nedd
se na to divat.

B Seifertova ulice - ty kostky jsou
katastrofa. Clovék klickuje, jak opi-
lec a stejné si piijde jak na tankodro-
mu.

B Silnice Pavovska, jak je slepa k
prodejné Keramis. -Ib-
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Prijemneé

klima a prirodni trava.

Fotbaliste vycestovall do Porece

A-tym FC Vysoc¢ina ladil v
Chorvatsku formu na druholi-
gové jaro. K tymu se pripojila
tuniska posila.

m Michal Bocek

Casto se nevidi, aby ¢eské druholi-

gové celky trévily ¢ast pfipravy na
jaro mimo republiku. Fotbalisté FC
Vysocina §li proti proudu a absol-
vovali soustfedéni v Chorvatsku
(16.-23.2.).

»Probirali jsme tuhle variantu
s klubovym vedenim a bylo ndm
vyhovéno. Zimni pfiprava v domd-
cich podminkdch je dlouhd, potiebo-
vali jsme novy impulz,” fekl hlavni
kouc¢ Jan Kamenik.

Cilovou stanici jihlavské vypravy
se stalo mésto Pore¢. Hra¢i nedo-
stali ¢as vstiebat desetihodinovou
cestu autobusem. Po ubytovani a
obédé je ¢ekala tvodni tréninkova
jednotka. Nikdo ale ,nebrblal®

Kamenikovi svéfenci byli naté-
$eni na ptijemné chorvatské klima
a ptirodni trévu. Po $esti tydnech
yni¢eni kloubu“ na umélém povr-
chu se citili jako v bavlnce. ,To je
hlavni bonus,” souhlasil trenér.

Na soustfedéni Jihlavané ladi-
li nejen herni, ale i taktické véci.
»Kluci strdvi vice casu pohromadé a
stmeli kolektiv, my mdme dostatecny
prostor s tymem pracovat,” doplnil
Kamenik dal$i klady tydenniho
pobytu na poloostrové Istrie.

Podatilo se i dojednat soupe-
fe pro pratelské duely. Formu
vysocinskych fotbalisti provétily
ptedni celky druhé slovinské ligy
Roga§ka a Triglav. Druhé utka-
ni bylo pro Jihlavu generédlkou na
start jarni ¢dsti Fortuna:Ndrodni
ligy na pidé Dukly Praha (5. 3.).

Jaké pohyby se udily ve Vyso-
¢inském kadru? Volani prvni ligy,
respektive Baniku Ostrava, vysly-
$el stoper Karel Pojezny 87
Nahradou ma byt Slovék Dav1d
Kre¢ik (22), opora Liptovského
Mikulése. ,Rddi bychom ptivedli
jesté jednoho stopera,” informoval
sportovni feditel jihlavského klu-
bu Lukés$ Vaculik.

Dalsi slovensky obrance Robert
Stefinek (25) naopak stravi jaro
na hostovéni v matefské Dubnici
nad Vihom.

Piekvapivou posilou je tunisky
sttedopolat Tijani Belaid (34)
Dvojndsobny  ¢esky  $ampion
v barvach Slavie Praha se objevil
na Vyso¢iné coby volny hra¢. ,Uvi-
dime, jak rychle dohoni fyzické a tré-
ninkové manko,” uvazuje kou¢ Jan
Kamenik.

Vysledky v pripravé

M Jihlava - Velké Mezifici 1:2
B Mlada Boleslav - Jihlava 4:1
m Jihlava - Zivanice 2:1
M Vlasim - Jihlava 5:2
H Jihlava - Chrudim 33
| Jihlava - Slovacko B 5:0

M Jihlava - Rogaska 5:2

CHLADNOU ZIMU na Vysociné fotbalisté Jihlavy na chvili vyménili za ptijemné poéasi v chorvatské Poredi.

Foto: Michal Bocek

Dukla plnila stanoveny cil

JIHLAVA - Zékladni ¢ést hokejové
Chance ligy pomalu fini$uje a jih-
lavska Dukla se chystd na play off.
Jednatel klubu Bedtich Sc¢erban je
s dosavadnim prabéhem sezony spo-
kojeny.

»Cilem bylo skontit do Sestého mis-
ta tabulky, abychom si vybudovali co
nejlepsi pozici pro vyfazovaci boje a
nemuseli do predkola. Tym tento tikol
plni," konstatoval $éf Dukly.

Nepostihne-li svéfence kouce Vik-
tora Uj¢ika vykonnostni kolaps,
po nadchézejicim pondéli (28. 2.),
kdy hraji posledni utkéni se Sum-
perkem, by méli figurovat v nejlepsi
Ctyfce, kterd zaruduje start ¢tvrtfind-
le v domdcim prostredi. Ambice pro
play off, byt je to specifickd soutéz,
jsou tradi¢né ty nejvyssi.

,Budeme se maximdlné koncentrovat
na dané kolo. Chceme dojit co nejdd-
le, idedlné prvni ligu vyhrdt,” avizoval
Scerban.

Pro pfipomenuti: Jihlavané jsou tfa-
dujicim vicemistrem. V loniském finé-
le podlehli Kladnu v sedmizépasové
bitve.

Aby Dukla byla uspésnd i letos,
potiebuje odstranit herni a taktické
neduhy. V novém kalenddfnim roce
mé skoro vyrovnanou bilanci vitéz-
stvi a porézek (7:6). Takto by daleko
nedosla...

Posledni dobou se hrozné nadieme na
vstielenou branku, naopak lacino inka-
sujeme. A pfilis si nepomdhdme pfesi-
lovkami, které nejsou optimdlni. Tohle
vdechno nds srdzi dolii,” uvédomuje si
Ujeik. ,Pied play off na tom zapracuje-
me,” slibuje.

Jihlavsky lodivod musi do konce
sezony ozelet v sestavé forwardy Jittho
Fronka s Peterem Lichancem. Kvuli
finan¢nim dopadim covidu na klu-
bovou pokladnu je Dukla ponechala
v extralize. Prvné jmenovany vypo-
mdha Litvinovu, druhy Olomouci.

»Bylo to tézké rozhodovdni, ale pro-
spésné pro vSechny. Kluci dostali Sanci
hrdt nejvyssi soutéz, ndm to ulevi eko-
nomicky a vytvotime v sestavé prostor
pro odchovance z juniorského tymu,”
vysvétlil Bedfich S¢erban.

Tabulka po 47. kole:

1. Litoméfice 44 30
2.Vsetin 44 27
3. Trebit 44 24
4. Jihlava 45 24
5.Sokolov 45 22
6.Pferov 44 18
7. Kolin 45 21
8. Prostéjov 43 20
9. Slavia 44 18
10. Fr-Mistek 44 19
11. Vrchlabi 44 16
12. Sumperk 45 16
13.Poruba 44 16
14.Ustin. L. 44 16
15.Ben.n.J. 43 15
16. Havifov 44 7 28 98:148 33
17.Kadan 48 0 48 26:239 0
Pozn.: Kadan odstoupila ze soutéze.

10 158:110 97
12 160:107 88
11 128:89 87
14 162:127 83
17 137:118 76
15 12897 72
18 131:130 72
16 140:122 70
140:127 69
16 139:133 69
15 126:120 69
15 148:130 68
15 136:125 66
16 125:140 65
26 104:124 47
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Krizovka Jihlavskych novin o ceny

NAPOVEDA:
ADULT, ALYL, 3 . , A f . . 1 i - . .
ACONTO, ANS, | ZPRAVA | SLEPICKA | ANGLICKY | ASISKY P[é%'%ékgE 1@] SLZ(;:)T%LIJE ZAKLADNI i[ﬁ&ﬂ' SYMETRALY ZK;(:EIJKA @] NAUGET &l SMISENA
EMETIN, ER, Q. = " = i L - P RI . |
I Lo, (-s) (HOVOROVE) | "DOSPELY STAT MLADKA BOVAT] CISLOVKA STEH BIoLA (OBCHODNE) LATKA
NEM, OAT, SACA
PARIZSKE sibLo
) DIVADLO V BELGII
INDIANI NASYCENY
UHLOVODIK SKRABATI
PRVNI DIL
TAJENKY
. ZKOUSKY NEMLUVNE
CHILSKY
OSTROV NEMECKY PORIDIT
Y OPIS
CASTKA
KOMPO- PENEZ
NISTA PRIDAVAT
SUL
JEDNOTKA
ANGLICKY JE[;,“;%T_KA PROST. UHLU TRETIDIL | PROMITACI
"OVES" CILINU PIGMENTOVA TAJENKY PLOCHA
SKVRNA
POZY
V4 [ | [ | I
INICIALY REZI-
[ \cl)%Tg?c\J/ SERA KLOSE
MOR MATERSTVI
. Vv .
R NEMOC
Tajenku krizovky zasilejte s ewoc
v )
do 10. brezna 2022 SLAGR NEVYRAZNI
na e-mailovou adresu: RS
. . .. . CHEM. ZN. REKA
dawidowicz@jihlavske-listy.cz. ASTATU o
"TUNA"
KRATKY BYV. HRAD
'V e ’ . ré ors 4 V4 UBEHOUNKY
T¥i vyherci ziskaji pékné ﬁn o
. . e VYSTUP POKARAT
knihy z knihkupectvi Luxor.
KONEC
DOLEM MODLITBY
. . / / *
Antoine de Saint-Exupéry, Maly princ:
z v n .
,Sprdavne, ...(TAJENKA).... ST
PRO KONE
ZNAGKA MADARSKY
ELEKTRO- ZAPOR
;. SPOTRE- OPAK
Chcete u nas inzerovat? BIC0 el
Volejte: 732 506 426 sEski ANGLICKY
2V
4 1. REPUBLIKA =
nebo piste na e-mail: ol NEW. SPISO-
. VATEL (THOMAS)
mezerova.njr@seznam.cz T
i HLAVENKY
OBSAHLE -
DRAVI
PTACI
ﬁD VESNICTI | KORALOVY N%E%g\” OMAMENE JEHLICNATY EL”E)SJYE" DODNES ZKAMENELA
BOHACI OSTROV PARK STROM INiGiALy |(HOVOROVE) PRYSYRICE
INICIALY
KRYT LSTIVY JANZUROVE
MOTORU (KNIZNE) DOMACKY
"OLGA"
DOMACKY JMENO PRO-
"OTAKAR" ZAIKA PAVLA
FANTAZIE - -
BUD SBOHEM PUSKA
(ZLATINY) (OBECNE)
DALKOMER UZENARSKY DRUH
S PEVNYM VYROBEK JAVORU
DALEKO- REZACI SLOVENSKY
HLEDEM NASTROJ "KDO"
NEOBLECEN( (chgggvé)
RADIKAL =
ZKR. INICIALY SOCIO-
DECIMETRU LOGA GABALA
DRUHY DIL SPZ
TAJENKY NACHODA
‘ HORNI MUZSKE
(ng\}g’;’w) TOK JMENO JUDUV SYN
BEROUNKY (1.10)
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Psychoterapeuticke okenko
Jarni uklid z pohledu psychoterapeutky

V obdobi, kdy se zima chyli ke kon-
ci, bojujeme ¢asto s inavou a doufi-
me, Ze jaro vSechno zméni. Tésime
se, az se budeme znovu nahfivat na
sluni¢ku, az zase vSechno rozkvete a
my ucitime ptival energie.

Co kdyz ale stdle zastivime uvéz-
néni v minulosti a na nic nemdme
energii? Jak se vlastné muZzeme nej-
1épe psychicky ptipravit na jaro a na
novy cyklus, ktery v pifrodé pravé
zadind?

Clovék je soucasti ptirody, ktera
se na jafe probouzi z dlouhého snu.
Energie, ktera byla predtim schovéna
v zemi, se znovu dostivd na povrch
a vSechno za¢ind znovu dychat a
vonét.

Pravé v tomto obdobi bychom méli
zalit s jarnim tklidem, ktery vyrazné
ptispivd k pocitu vnitini pohody, jeli-
koz se u toho zbavime nejen starého
harampédl’, ale i ndnost minulos-
ti, které nam stéle brani v tom, aby-
chom si potidili néco nového a Iep—
$tho. UKklid je skute¢né vyborna véc,
kterou muzeme v ramci psychohygi-
eny praktikovat v podstaté porad, ale
na jafe md zvla$tni vyznam, jelikoz
jsme toho béhem téch nékolika zim-
nich mésici (nebo i let) jisté hodné
nastfddali. A to nepocitdm vano¢ni
stromecky, které nékteii z vas mozna
maji stéle v obyviku!

Moje babitka méla vanoéni stro-
mecek vzdy az do Velikonoc. Az
poté usoudila, ze by jej uz moh-
la vyménit za osatku s vajicky a
pomlédzkou pro koledniky. Byla jedi-
nd z celého c¢inzdku, kterd namis-
to truhliki s maceskami aranZo-
vala pfed vchod opadany vénoéni
strom. Babi¢ka méla problém coko-
liv vyhodit a v jejim byté jsme moh-
li vidét celou jeji minulost, vcet-
né nepottebnych krabicek, sacku,
nékolika vrstev koberct nebo i roz-
bitych hrnecku.

Podobné i my mame tendenci lpét

na na$i minulosti a nevidét nové
ptilezitosti, které ndm zivot pfini-
$i. Bojime se vnést do nasich Zivota
zménu nebo cokoliv nového, jelikoz
na to ve skute¢nosti neni prostor.

Proto je na jafe tak dulezité pra-
vé zbaveni se vSeho zbyte¢ného, co
ndm zabird misto pro nové myslen-
ky, ndpady nebo i prici.

Weichni se vyvijime a ¢asem se

méni ne)en nas$ $atnik, ale i nage pre-
ference, z&jmy nebo role, které zau-
jimdme ve spole¢nosti. A je dobré
tyto zmény pfijimat, abychom neza-
stali uvéznéni v minulosti. Pokud
budeme pravidelné ¢istit nd$ Zivotni
prostor, budeme mit pocit radosti a
také jistého flow, které je vidy zna-
kem toho, Ze si uzivime Zivota i pti-
lezitosti.

Zbavme se tedy vSeho, co nim
brani byt tim ¢lovékem, kterym
chceme byt. A mimochodem, vite,
ze v$e nepotfebné muizete v Jihlavé
odlozit napf. do Re-use centra na
Brtnické ulici? Tedy pokud ty nase
staré kazety neudélaji radost tieba
na$im vnukam nebo dokonce sbé-
ratelam.

Mgr. Lucie Polakova
Psychoterapeutka a astrolozka

Pohotovostni sluzba zubnich lékaiti - bfezen 2022

Datum Den Jméno Misto poskytovani, telefon

5.3. So  MUDr. Havelkova Miroslava MUDr. Zdenék Vasek, Palackého 1334, 589 01 Trest, 567 210 820

6.3. Ne  MDDr. Havlickova Hana MUDr. Hana Cervinkova, Varhankova 227, 588 13 Polna 777 753 636

12.3.  So  MUDr. Hidvka Jindfich nam. 9. kvétna 675, 588 22 Luka nad Jihlavou, 567 219 588

13.3.  Ne MUDr. Hrdinova Libuse Havlickova 5623/34a, 586 01 Jihlava, 561 039 369

19.3.  So  MUDr. Hrdlickova Jitka Znojemska 825/62, 586 01 Jihlava, 567 307 757

20.3.  Ne MDDr. Jirovd Jitka Halasova 5729/12, 586 01 Jihlava, 724 748 222

26.3.  So  MDDr. Jurca Frantisek Artdent s.r.0. Jihlava, Vrchlického 5282/50, Jihlava, 567 331 666, 603 501 650
27.3. Ne MDDr. Kalcti Vit Vrchlického 2497/57, 586 01 Jihlava, 776 645 079

Pohotovostni sluzba zubnich lékait
je zajistovana SO, NE a svatky
od 8:00-12:00 hod.

Aktudlnost prehledu, prosim, NUTNE ovéite
na recepci Nemocnice Jihlava.
Vrchlického 59, 586 33 Jihlava tel. 567 157 211

Sudoku pro ctenare Jihlavskych novin

2 119

8

Dopliite tabulku
sudoku o zbyvajict

Cislice 1 az 9 tak, aby se
neopakovala zadna

Cislice ve sloupecku,
v radku, ani v jednom

z deviti ¢tvercil
o hrané tfi ctverecky.
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Jihlavské noviny

. ~ Ve ~ ~
SIMJ] POHREBNI SLUZBY MESTA JIHLAVY

Zizkova 32

Po-Pa: 6.30-15.00 hod.

= 567 302 888

Komenského 23
Po - P4: 7.00-15.00 hod.
= 567 309672

Stala sluzba pro prevozy zesnulych

603 243 232-3

Zastoupeni Trest, Nadrazni 851/ 30,
T 567 224 309, mobil: 775 760 334
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Prodejny ceskych potravin

Nejlevnéjsi

Na pultech Rynku
jen poctive cerstve
maso od nasich
lokalnich chovatelu

www.agrorynek.cz

CESKE maso

Sledujte nase akce i na FB

Rynek misto plné chuti

Nnalax

A CONsUt a.s.\

N
PRODEJ NARADI - NASTROJU - MERIDEL <

U Ryvbnilka 10
S86 O1 JiIHL. . ANA

Nas web: www.narexcon.cz Socialni sité n@

Lehkag silng qkuvrtqckq

a bc DPH

Prijdte se podivat, kaZd(j pracoval den od 7:00 - 15:00

’ f r
roky zaruky
o gentimile

e i s

FACEBOONH : #Narexconsvltjihlava
INSTAGRAM : Narex_consult_a.s_jihlava

»Chybi vam chut do Zivota?
Pochybu;ete o sobé?

HVEZDOVA e

Poradenstvi a terapie pro psychickou rovnovahu
Koucink osobniho rozvoje

- individudIni i skupinové, firemni ¢i sportovni
Workshopy osobniho rozvoje

Pro déti i dospélé

Jihlava, Brtnicka 1
www.terapiejihlava. z

00000

T 603 178 362
E info@terapiejihlava.cz

STK Havli¢ckuv Brod

Provadime prohlidky, kontroly a méreni:

e Lidicka 3974
(smér Jihlava)

¢ osobni vozidla, mopedy a motocykly (vSech kategorii) a jejich pfipojna vozidla
e evidencni prohlidky

¢ dovozy

o méreni emisi DIESEL, BENZIN, CNG, LPG, fizené i nefizené

BEZ OBJEDNANI

+420 569 429 900

.....
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